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El presente libro contiene trabajos de estu-
diantes y profesores de la Unidad Acade-
mica de Ciencias Sociales de la Universidad
Autonoma de Zacatecas, en torno a feno-
menos sociales de Zacatecas, como el de la
desindustrializacion vy la terciarizacion de la
economia, la vulnerabilidad hidrica, la
delincuencia juvenil, el envejecimiento y la
migracion internacional. Mediante estas
Investigaciones, las y los autores pretenden
contribuir al logro de un mejor conoci-
miento de la realidad zacatecana, con el fin
de aportar a la formulacion de soluciones
encauzadas a la busqueda del bienestar
social.
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INTRODUCCION

ste libro presenta los resultados de las investigacio-
nes de egresadas y egresados del Programa de
Maestria en Ciencias Sociales de la Unidad Aca-
démica de Ciencias Sociales de la Universidad Auténoma
de Zacatecas, en coautoria con sus directores de tesis.
En ese alcance deben ser considerados, es decir, como
primeras aproximaciones a las problematicas sociales que
abordan, pero también como contribuciones a las Lineas
de Generacién y Aplicacion del Programa de Maestria y
alas de cada investigador en particular. Son productos de
poco mas de dos afios de esfuerzo orientado por plan-
teamientos sobre realidades especificas de la sociedad
zacatecana. Por decirlo de manera general, esa preocu-
pacion es la que le da unidad tematica al libro, ya que los
enfoques tedricos y las estrategias metodologicas de cada
trabajo se ajustan a la materia en si bajo analisis y a las
preferencias tedricas de los autores.
En el primer trabajo, “La terciarizacion en Zacatecas
y su relacion especifica con la industria bajo el subdesa-
rrollo, 2010-2020”, David Pérez Ahumada y José Luis
Hernandez presentan el resultado de una investigacion
acerca del caracter especifico del sector terciario en Zaca-
tecas, determinado, a decir de los autores, por un sector
industrial casi inexistente en la entidad, no tanto porque
la industria genere, alimente e imprima sus caracteristi-
cas distintivas al devenir de los servicios, sino porque la
mayor parte de éstos no guardan una relacién directa con
aquella, dada su dimensién mindscula en el estado y su
reducido efecto sobre la generacién de empleo. Entre las
conclusiones se dice que: parques industriales reducidos,
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con una importante proporcion consistente en bodegas
y maquiladoras que no aportan valor al producto estatal,
bajo encadenamiento y diversificacion de las actividades
productivas mas la incapacidad institucional para impul-
sar una politica de industrializacion son factores que se
conjugan para la permanencia en la entidad de escasa
generacion de empleo, bajos salarios y desenvolvimiento
en las mas diversas actividades terciarias, caracterizadas
mayormente por la incertidumbre e ingresos para una
sobrevivencia precaria.

Blanca Azucena Pascual Saucedo y Luis Felipe Pineda
Martinez, en “Vulnerabilidad hidrica en zonas semiaridas
de México: el caso de la zona conurbada Zacatecas-Gua-
dalupe”, plantean que el uso y apropiacion de los recur-
sos hidricos han causado, con el paso del tiempo, un des-
equilibrio no sélo en las reservas de agua, sino también
de otros sectores productivos. El agotamiento de las re-
servas hidricas se ha dado en un periodo de tiempo relati-
vamente corto, poniendo en peligro no sélo la subsisten-
cia del ser humano, sino de todos los organismos vivos.
La importancia de la gestion adecuada del agua radica en
la consecuente vulnerabilidad hidrica causada por el equi-
vocado manejo de los recursos disponibles. Pascual Sau-
cedo y Pineda Martinez ofrecen un primer ejercicio de un
indice de vulnerabilidad hidrica para las condiciones pat-
ticulares de la zona conurbada de Zacatecas-Guadalupe
en el contexto de un sitio con escasos recursos hidricos y
las condiciones propias de una region arida o semiarida.
El objetivo de la investigacion fue realizar una evaluacion
del grado de vulnerabilidad hidrica del area de estudio,
incluyendo un enfoque multidimensional desde la dispo-
nibilidad natural del agua, principalmente subterranea, la
gestion y manejo por parte del organismo operador, la
politica publica respecto a normas y leyes en la gestion
del agua, ademas de indicadores sobre las tendencias cli-
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maticas de precipitaciéon y temperatura. Los resultados
muestran que, bajo las condiciones actuales, la vulnerabi-
lidad hidrica es baja; no obstante, todos los indicadores
exponen una tendencia desfavorable, lo que implica que
el area de estudio estard en problemas de abastecimiento
de agua para uso doméstico en corto plazo.

A través del analisis de algunas entrevistas a infractores
zacatecanos, en el documento de Sergio Vladimir Garcia
Pina y Rubén Ibarra Escobedo, “Jévenes infractores no
recluidos en Zacatecas: relatos de vida”, se detallan, en lo
general, factores que estan presentes en la complejidad
que lleva a este sector de la poblacién a incorporarse a las
bandas del crimen organizado. Para tal fin, se entrevisto
a individuos infractores no recluidos que mantuvieron
conductas delictivas entre los 15 y los 29 anos de edad.
Las preguntas planteadas intentaron captar las historias
de vida y los contextos sociales, culturales, econémicos,
familiares, escolares, habitacionales, regionales y de segu-
ridad de estos infractores. El trabajo se presenta en cinco
apartados: en el primero son analizados los rasgos socio-
demograficos; en el segundo son estudiados los antece-
dentes y la dinamica familiar; un tercer apartado analiza
el desenvolvimiento de los entrevistados en el contexto
escolar y social; el cuarto se centra en la identificacion
de algunos determinantes relacionados con antecedentes
econémicos; el dltimo apartado aborda las dificultades
que los entrevistados han encontrado posterior a las con-
ductas delictivas. Se agregan, finalmente, algunas consi-
deraciones generales.

Por su parte, en “Envejecimiento activo en el esta-
do de Zacatecas (2000-2021). Experiencias de politicas
y programas en Valparaiso”, Maria Elena Ramos Leal y
Rolando Garcia Quifiones se propusieron examinar los
determinantes del envejecimiento activo en el marco de
las politicas orientadas a las personas adultas mayores en
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Zacatecas y Valparafso. Es un diagnéstico que combina
el analisis empirico con los criterios de oferentes y los
beneficiarios de los programas para identificar logros e
insatisfacciones. Los resultados revelan que las perso-
nas mayores disponen de servicios que satisfacen algu-
nos de esos determinantes, pero, también, insuficiencias
en términos de recursos econémicos, atencion sanitaria,
medicamentos, transporte, asi como maltrato, soledad y
abandono. La pandemia limit6 el trabajo de campo. Su
valor emerge de lo que representan los hallazgos para
mejorar los programas. La conclusion principal fue: la
certificaciéon del envejecimiento activo como categoria
instrumental viable para la evaluacion de politicas.

Sara Esparza Torres y Antonio Rodriguez Sanchez,
en “Efectos de la migracién internacional masculina
con y sin retorno en la comunidad de Jests Marfa San-
to Domingo, San Luis Potosi 2008-2018”, presentan los
resultados de un estudio original sobre una problema-
tica social que afecta a las mujeres en el medio rural.
Con el objetivo de evidenciar los efectos del fendéme-
no migratorio al ser desprotegidas por su conyuge en el
plano subjetivo y material, ya que se pretendia observar
las causas que afectaban a las esposas de los migrantes
indocumentados al momento de retornar o no retornar
a sus hogares. Los resultados documentados durante el
trabajo de campo, y contenido en el texto, dan fe de las
consecuencias emocionales, econémicas y subjetivas,
originadas por el fenémeno migratorio, por las que han
pasado las esposas de indocumentados. Siendo asi que, a
una muestra de seis mujeres y dos hombres, se les aplico
una entrevista semiestructurada, en la cual se les pre-
gunto6 la situacién econdmica y subjetiva de su vida con
respecto a su pareja en el proceso migratorio. En este
sentido, los resultados mostraron que el abandono por
parte de su pareja se asocia a la migracion internacional
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indocumentada y, con ello, al desentendimiento y olvido
del sustento familiar por parte de los proveedores de los
hogares de dichas mujeres que se quedan inmersas en el
abandono.

Las y los autores de los trabajos contenidos en este
libro, esperan contribuir al conocimiento de los fenéme-
nos sociales que abordan. Por otra parte, conffan en que
sirvan como puntos de partida para el emprendimiento
de futuras investigaciones.

~11~






LA TERCIARIZACION EN ZACATECAS Y SU RELACION
ESPECIFICA CON LA INDUSTRIA BAJO EL
SUBDESARROLLO, 2010-2020

David Pérez Abumada’
José Luis Herndandez, Sudrez”

En el presente trabajo se analiza la terciarizacion y su
relacién con la industria en Zacatecas durante el periodo
2010-2020. Se plantea que la estructura industrial incor-
pora a pocos trabajadores en actividades terciarias con
bajas remuneraciones debido al avance tecnolégico en
que se encuentra y a la inexistencia de encadenamientos
con la produccion local, por lo cual, la mayor parte del
trabajo terciario guarda poca o nula relacion con las plan-
tas industriales. Es decir, el grueso del sector terciario no
es producido por el desarrollo industrial en la entidad,
sino al margen de éste, lo que constituye una peculiaridad
del proceso econémico de esta parte del pafs. Con infor-
macion del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGTI), principalmente, se trata de ver las condiciones
basicas en las que se encuentra la entidad.

La deslocalizacion de la produccion dirigida a ciertas
zonas, como Zacatecas, surge con el afan de la extraccion
de plusvalia y no para generar encadenamientos produc-
tivos. El estado de Zacatecas no crea condiciones para

1. Maestro en Ciencias Sociales por la Unidad Académica de Ciencias
Sociales de la Universidad Auténoma de Zacatecas. Contacto: chovisesta-
lone@hotmail.com.

2. Docente-investigador de la Unidad Académica de Ciencias Sociales de
la Universidad Auténoma de Zacatecas. Contacto: jels_hs@uaz.edu.mx.
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empresas matrices, solo se ofrece mano de obra barata
como ventaja comparativa y extraccion de recursos natu-
rales sin procesatlos internamente. Al mismo tiempo, las
empresas operan con un alto desarrollo tecnolégico que
dificulta la contratacion de trabajadores.

El caso de Zacatecas destaca el caracter subdesarro-
llado y dependiente de la economia mexicana, de manera
que los sectores mas dinamicos son permanentemente
menguados de su capacidad de generacion de inversion
y expansion, condicién estructural que erosiona el al-
cance de las politicas estatales con orientacion de desa-
rrollo. En el primer apartado de este capitulo se revisa
el proceso econémico en Zacatecas, siendo claro que
las estrategias de gobierno no consiguen reestructurar
la economia para reactivarla. En el segundo apartado se
realiza el analisis del empleo, sectores econémicos, y el
comportamiento econémico. Finalmente, se plasman las
conclusiones que dan cuenta del proceso de terciariza-
cién como consecuencia de un proceso de desindustria-
lizacion.

Estructura del empleo en Zacatecas

Una caracteristica basica de la entidad es su dificultad
para generar empleo. Del total de unidades econémicas,
registradas en 2008, el 16.6 por ciento eran tiendas de
abarrotes, sector que registré 9.6 por ciento de personas
ocupadas en la entidad.” Por su parte, la industria cerve-
cera aport6 21.1 por ciento a la produccion bruta total
de Zacatecas y 5.7 por ciento de los activos fijos.* Dicha
actividad gener6 un promedio de produccién bruta total

3. Instituto Nacional de Estadistica y Geografia INEGI). “Censo eco-
némico 20097, Minimonografia Zacatecas. México: INEGI, 2009. Visto
en: https://wwwinegi.org.mx/contenidos/programas/ce/2009/doc/mi-
nimonografias/m_zacatecas.pdf

4. Tbidem.
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por persona de 5 millones 975 pesos, muy por encima
de la produccién bruta total promedio de la entidad que
registr6 342, 467 pesos por persona.’

Personal ocupado

En el afio 2008 los porcentajes de personal ocupado total
por sexo fueron de 59.6 por ciento de hombres y 40.4
por ciento de mujeres. En las actividades econémicas de
comercio y de servicios la ocupaciéon de mujeres fue de
49.1 por ciento y 45.2 por ciento, respectivamente. Los
hombres en comercio, 50.9 por ciento, y en servicios 54.8
por ciento. LLos varones registraron mayor ocupacion en
el sector terciario. En el sector manufacturero también
registraron mayor ocupacion, 69.4 por ciento, y las muje-
res 30.6 por ciento (Figura 1).°

La remuneracién promedio anual por persona en Za-
catecas fue de 72,200 pesos en 2008, el registro mas bajo
ocurrio en el subsector primario de pesca y acuacultu-
ra (36,700 pesos) y en el subsector industrial de cons-
truccion (53,500 pesos). La remuneracion mas elevada
se presenta en la minerfa, con 203 mil pesos.” Lo cual
mostré la dependencia primaria exportadora.

5. Ibidem.
6. 1bidem.
7. 1bidem.
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Figura 1. Personal ocupado total por sexo, 2008

Actividad Hombres Mujeres Remunera-
(porcentaje) (porcentaje) ciones medias
(miles de

pesos)

Total zacatecas 56.9 40.4 72.2

Comercio 50.9 49.1 55.9

Servicios 54.8 45.2 62.2

Industrias 69.4 30.6 69.9

manufactureras

Electricidad, agua 79.5 20.5 184.5

y gas

Transportes,

correos y 88.6 11.4 82.6

almacenamientos

Pesca y 92.3 7.7 36.7

acuicultura

Construccion 92.4 7.6 53.5

Mineria 94.5 55 203.0

Fuente: elaboracion con datos del INEGI. “Censo econémico 2009”.
Minimonografia Zacatecas. México: INEGI, 2009.

En el afio 2012, el 57 por ciento de personas de 14 afos
y mas, en Zacatecas 37 por ciento de hombres y 20 por
ciento de mujeres se registraron como econémicamente
activos (630,473), de las cuales 54 de cada 100 se registra-
ron ocupadas. Un 54 por ciento de las personas ocupadas
trabajaba en el comercio y servicios; el 26 por ciento en el
sector primario; 19 por ciento en el sector industrial y el 1
por ciento no lo especificaron.® Esto trae consigo mayor
insercién en el sector terciario y su poca especializacion.
El sector industrial también absorbe poblacién no espe-
cializada, trabajan en promedio 40 horas a la semana, son
personas ocupadas, de las cuales 483,454 se registraron
como no econdémicamente activas en el afio 2012.°

8. Ibidem.
9. INEGL. “Conociendo Zacatecas”. INEGI, 2013, p. 23. http://intet-
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Estratos de personal ocupado

En el estado de Zacatecas, en 2008, el 96.7 por ciento
de las unidades econémicas (establecimientos) se ubi-
caron en el estrato que comprende de 0 a 10 personas
ocupadas, aqui esta la concentracion de mayor parte del
personal ocupado total, con 61.8 por ciento;'” el mayor
porcentaje de la produccion bruta total fue incorporado
por establecimientos que integran de 251 trabajadores o
mas personal, mismos que aportaron el 60.8 por ciento,
como se observa en la Figura 2.

Figura 2. VVariables seleccionadas segiin estrato de personal

ocupado, 2008

9.7
80
61.8 60.8
60
40
2 12.7 1590 12 7 13.7 11.7
2.9 0.4 0.1
. | —Hm m [

0-10 personas 11-50 personas 51-250 personas 251 y mas personas

® Unidades economicas M Personal ocupado ~ ® Produccion bruta total

Fuente: elaboracion en base al INEGI. “Censo econémico 2009”.
Minimonograffa Zacatecas. México: INEGI, 2009.

Estructura de establecimientos por actividad
en la entidad

El comercio destacé como actividad con 48.0 por ciento
de unidades econémicas, siendo éstas las de mayor nu-
mero, lo cual representd 51.1 por ciento en 2009; en 2014

net.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/productos/prod_setv/conteni-
dos/espanol/bvinegi/productos/estudios/conociendo/Zacatecas.pdf
10. INEGI. Censo econémico 2019, Boletin de prensa, nim. 311/20,
INEGL 16 de julio de 2020, p. 2.
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se contrae a 49.8 por ciento y, finalmente, en 2019 logra
48.0 por ciento." Sin embargo, se incrementan los servi-
cios no financieros, es decit, si no se encuentran dentro
de alguna unidad econémica se integran a realizar algun
tipo de servicio no financiero, esto es al sector terciario.
Por otro lado, el sector industrial se muestra sin fluctua-
ciones significativas, el proceso de desindustrializacion es
evidente, asi como su incapacidad para avanzar y generar
empleos.

Personal ocupado, sector privado y paraestatal

Al respecto del personal ocupado del sector privado y
paraestatal, la industria manufacturera registré 16.9 por
ciento de las actividades terciarias; 40 por ciento en co-
mercio y 31.9 por ciento en servicios no financieros. La
estructura del personal ocupado en las manufacturas en
2019 alcanz6 21.9 por ciento.'” La mayor concentracion
se registré en el sector terciario principalmente en activi-
dades de comercio con 32.5 por ciento, detras se posicio-
nan los servicios no financieros con 32.3 por ciento en

2019 (Figura 3).

11. 1bid., p. 9.
12. INEGI. Censo econémico 2019. Op. Cit., p. 9.
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Figura 3. Personal ocupado del sector privado y paraesta-

tal por actividad econdmica, censos econdmicos 2009, 2014,
2019 (porcentajes)

13.4

> 323
CE 2019 1%
21.9
14.6 300
CE 2014 8 36.9
18.3
11.2 319
CE 2009 s 40
16.9
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Resto de actividades Servicios no financieros ™ Comercio B Manufactura

Fuente: elaboracion propia con base en el censo econémico INEGI,
2019. Boletin de prensa. nim. 311/20 INEGL. 16 de julio de 2020.

LLa Poblacion Econémica Activa (PEA) mostré un incre-
mento positivo en el sector terciario, con 1.35 de varia-
ci6én porcentual de 2017 a 2018. P Por otro lado, el sec-
tor secundario decrecié 6.97 de variacion porcentual en
numero de personas ocupadas. Esto expone el proceso
de desindustrializacién presente en Zacatecas (Figura 4).
No es proporcional el decrecimiento, se entiende como
mayor desempleo.

13. Centro de Estudios de las Finanzas Publicas. “Caracterizacion del
mercado laboral en México. Zacatecas”. México: Centro de Estudios de
las Finanzas Publicas, julio de 2018, p. 21. Visto en: https://www.cefp.
gob.mx/publicaciones/presentaciones/2018/enol/32_Zac.pdf
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Figura 4. PEA ocupada por sector de actividad econdmi-
ca, 2017-2018

Rubro 2017 (personas) | 2018 (personas) Variacion
porcentual
Zacatecas 602314 598546 -0.63
Primario 114462 11708 2.29
Secundario 157344 146374 -6.97
Terciario 327870 332308 1.35
No especificado 2638 2784 5.53

Fuente: elaboracion con base en el Centro de Estudios de las Finanzas
Publicas. “Caracterizacién del mercado laboral en México. Zacatecas”.
México: Centro de Estudios de las Finanzas Publicas, julio de 2018.

Evolucion de remuneraciones en las activida-
des econdémicas

El promedio anual de remuneraciones (salarios, sueldos,
prestaciones y utilidades) que recoge cada beneficiario ha
decrecido en los dltimos afos respecto al comercio, los
servicios y el resto de actividades; tnicamente las manu-
facturas registraron incremento de 8.2 por ciento anual.'*
Es decir, las actividades en el sector terciario, aquel que
concentra la mayor parte de personal ocupado, permane-
cen estancadas. Las remuneraciones de comercio en 2009
fueron de 83.8 por ciento y en 2019 se alcanzé el 84.9 por
ciento, asi, se observa un pequeno incremento de 1.1 por
ciento (Figura 5).

14. INEGI. Censo econémico 2019. Op. at., p. 13.
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Figura 5. Remuneraciones por persona segrin actividad eco-
nomica censos economicos 2009, 2014, 2019

200 177.7 169.6

151.6
150 138.8
1046 995
83.8 89.00 849
100 7720 493
0

Manufacturas Comercio Servicios no financieros ~ Resto de actividades
ECE 2009 mCE2014 ®CE2019

v

Fuente: INEGI. Censo econémico 2019. Boletin de prensa. Num.
311/20. México: INEGI, 16 de julio de 2020.

En los censos econémicos no se consideran las insta-
laciones no ancladas o no sujetas permanentemente al
suelo;” es decit, los puestos del sector terciario que se
pueden observar en creciente aumento (probablemente
en la informalidad) y, en muchas de las ocasiones, en dis-
puta o lucha frente al capital extranjero o trasnacional (se
observan establecidos afuera de alguna tienda departa-
mental, como: Bodega Aurrera, Wal-Mart, Soriana, etc.).
Esto representa una muestra mas de la incapacidad del
gobierno estatal para absorber trabajadores.

Ocupacion poblacional por sector de actividad

A proposito de la poblacién ocupada en la entidad, 143
mil personas laboran en el sector primario (22.4 por cien-
to); mas de 152 mil se colocan en el sector industrial (23.9
por ciento); en el sector terciario 338 mil (52.9 por cien-
to); 5 mil personas no especificaron la rama de actividad
en donde laboran, lo que representa el 0.8 por ciento (Fi-

gura 6).'6

15. 1bid, p. 6.
16. INEGI. “Resultados de la Encuesta Nacional de Ocupacién y Em-
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El comparativo de datos de poblaciéon ocupada por
sector de actividad econémica durante el segundo tri-
mestre de los afios 2017 y 2018 muestra unas 5,220 per-
sonas en dicho sector. El proceso de desindustrializa-
cion es evidente. El sector terciario registra una ligera
caida en el reporte de poblaciéon ocupada en actividades
terciarias, su estructura porcentual es de 52.9 por ciento
(Figura 6). Esto coloca a dicha actividad como la que
contiene mayor poblaciéon ocupada en los servicios y
con ello se ve la importancia de la participacion econo-
mica de la sociedad.

Figura 6. Poblacion ocupada por sector de actividad econo-
mica durante el segundo trimestre de 2018

Segundo
Trimestre
Sector 2017 2018 Estructura Diferencia
2018 2018-2017
(porcentaje)
Primario 192,288 143,095 22.4 807
Secundario 157,695 152,475 239 -5,220
Terciario 338,568 338,128 52,9 -440
No especifi- 3,467 5,018 0,8 1,551
cado
Total 642,018 638,716 100 -3,302

Fuente: elaboracion propia con datos del informe de resultados de la
Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE) 2018 para el
Estado de Zacatecas.

pleo. Cifras durante el segundo trimestre de 2018 para el Estado de Za-
catecas”. Zacatecas, 13 de noviembre de 2018, p. 3. Visto en: https://
coepla.zacatecas.gob.mx/wp-content/uploads/2019/09/ENOE-ZAC-
2TRIM-2018.pdf
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Crecimiento econémico promedio

El crecimiento economico de Zacatecas a tasa anual,
desde el cuarto trimestre de 2018 al tercer trimestre de
2019, fue registrado en semaforo rojo (menor que 0.0
por ciento) representando el -1.8 por ciento y ocupando
el lugar 28 a nivel nacional, superando a Campeche, M¢-
xico, Chiapas y Tabasco."” Asi se evidencia la dificultad
para generar empleos en Zacatecas y la nula capacidad
para competir frente a productos no solo extranjeros,
sino ademas de nivel nacional.

Generacion de empleo remunerado

La capacidad de Zacatecas en generacion de empleo re-
munerado (2019) es complicada.'” La entidad se posicio-
na en el lugar 18 a nivel nacional. En 2018 alcanzé un
67 por ciento, porcentaje que la coloca en semaforo rojo
(formé menos de 75 por ciento de la meta) con 27 por
ciento de su meta alcanzada. Esto demuestra la insufi-
ciencia de las estrategias impulsadas en la entidad zacate-
cana para la generaciéon de empleos remunerados.

Informalidad laboral

En este rubro, Zacatecas ocup6 la posicion 18 a nivel
nacional. Ademas, hasta el cuarto trimestre de 2018 re-
gistré 52.4 por ciento y, en el mismo trimestre de 2019,
paso a integrar 52.9 por ciento de la poblacién ocupada,
asf increment6 0.5 por ciento. En ambos casos se man-
tuvo en semaforo rojo (51.9 por ciento) y la mayor parte

17. El observatorio Econémico México Cémo Vamos. En cifras, jcdmo
vamos? 2020. México: El Observatorio Econémico México Cémo Va-
mos, 2020, p. 24. Visto en: https://mexicocomovamos.mx/wp-content/
uploads/2020/01/cifras-como-vamos-2020.pdf

18. 1bid, p. 26.
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de la poblacién ocupada se reconocié en la informali-
dad.” Lo anterior da cuenta de la incapacidad del estado
para la creacion de empleos formales. Asi mismo, deno-
ta la alternativa de la sociedad de integrarse al ambito
laboral informal, ante la carente generaciéon de empleo
remunerado.

Necesidad laboral

En los semaforos econdmicos estatales del cuarto trimes-
tre de 2019, comparado con el mismo trimestre del afio
anterior, Zacatecas se ubico en el lugar 26, en semaforo
rojo (mayor al nivel nacional) con el 37.3 por ciento.”
En dicho indicador la entidad registré 49.9 por ciento
en 2018 y 45.3 por ciento en 2019, es decir, la demanda
laboral disminuyo, pero sélo se situé por encima de 6
estados con mayor necesidad laboral.

El anterior problema planteado obliga a que la so-
ciedad busque otras alternativas para suplir la demanda
laboral que la sociedad requiere y la alternativa ha sido
el sector terciario, ya que las administraciones no forjan
mejores condiciones.

Desigualdad de ingresos laborales

La desigualdad laboral en la entidad zacatecana es parte
de la heterogeneidad laboral que se ha estructurado. En
este contexto, la entidad ocupé el lugar 25 a nivel nacio-
nal en el tercer trimestre de 2018, con un coeficiente de
Gini de 0.376, que en el mismo trimestre de 2019 fue de
0.382. Esto implica que la entidad se vuelva mas desigual
en los ingresos.”!

19. Ibid, p. 28.
20. Ibid, p. 32.
21. Ibid., p. 36.
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Productividad laboral

La productividad laboral del estado de Zacatecas se en-
contré en semaforo rojo (menor al nivel nacional a 160
pesos) y ocup6 el lugar de orden numero 22.* Por su
parte, la productividad, en el tercer trimestre, comparada
al mismo trimestre del ano anterior decrecié de 130 pe-
sos producidos en 2018; ademas, cre6 soélo 121 pesos por
hora trabajada en 2019.

La entidad atraviesa serias dificultades, aunque puede
tener algin grado exdgeno, pues es parte de una eleccion
que han generado los tomadores de decisiones o la in-
suficiencia endégena gubernamental: la carencia de una
politica industrial, politica de empleo, de distribucion. En
el crecimiento econémico se esta en la posicion 28 a nivel
nacional; en lugar 18 respecto a la capacidad para gene-
rar empleo; asf como en el sector de la informalidad. La
productividad ubica a la entidad en la posicion 22 a nivel
nacional y la demanda laboral en el ranking 26 (Figura 7).
Por lo tanto, no es extrafno que continue el incremento
del sector terciario, debido a las dificultades que frenan la
industrializacién en la que se encuentra el estado, aunado
a las carencias de oportunidades laborales.

22. Ibid, p. 30.
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Figura 7. Semadforo econdmico estatal de Zacatecas

nacional: 2.9 por ciento

Semaforo econémico Semaforo Ranking (de 32
estatal estados)
Crecimiento econdémico
(promedio 4to trimestre -18% 28
2018-3er trimestre 2019)
Generacién de empleo
formal (meta: 14 mil 27% 18
400)
Informalidad laboral
(Nacional: 51.9 por 52.9% 18
ciento)
Productividad laboral 121% 22
(Nacional 160 pesos)
Pobreza laboral 45.3% 26
Deuda publica (por-
ciento PIB) Promedio 4.1% 24

Fuente: elaboracion con base en: En cifras, scdmo vamos? 2020.

Lo anterior muestra que Zacatecas se encuentra estanca-
do en una trampa de poca® o nula productividad, lo que
complica que logre aportar 1 por ciento al PIB nacional,
s6lo alcanzo el 0.9 por ciento, la reproduccion de empleo
se encuentra en la misma sintonia (Figura 8).*

23. Ibid., p. 216.
24. Ibidem.
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Figura 8. Indicadores importantes de Zacatecas, 2020

Indicadores Datos Ranking (de 32 esta-
adicionales dos)
Poblacién 1,623,156 26
PIB per capita (Nacio- 125,450 21
nal: 177 mil 900)
Peso en PIB nacional 0.9 % 29
Ingresos laborales per
capita (Nacional: 2 mil 1,904 27
503)

Fuente: elaboracion con base en: En cifras, scdmo vanos? 2020.

Comportamiento del empleo y sectores econo-
micos

En este apartado se describe el curso econémico de Za-
catecas, se analiza el empleo, los sectores econémicos y
su comportamiento. Dentro de sus caracteristicas, res-
pecto a la informacioén de la entidad, es que el 0.95 por
ciento del PIB nacional se generé por 117,602 millones
de pesos (precios contantes) y ocup6 el lugar 28 a nivel
nacional, segun registros de 2011. La variacién anual del
PIB registr6é un 1.9 por ciento en 2011, a comparacion
de 2010.

Senalemos que el sector que mas produce, con 50 de
cada 100 pesos,” se registrd en el sector terciatio en la
actividad econémica; 43 pesos en el sector industrial y 7
pesos en el sector primatio.”® Es deci, el sector terciatio
es el menos productivo, aunque es el que ha tenido ma-
yor aportacion; le sigue el sector industrial (secundario);
por ultimo, esta el sector primario. Estas son caractetis-
ticas de un proceso de desindustrializacion. Lo anterior

25. INEGI. “Conociendo Zacatecas”. México: INEGI, 2013. p. 24.
26. Ibidem.
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explica la incapacidad de generar mayor productividad y
empleo. Los datos expuestos hasta el momento conclu-
yen que no vamos en la direccion correcta.

Manufactura

En Zacatecas, diez de cada 100 establecimientos se de-
dicaban a la manufactura, lo que representa 4,970 ne-
gocios; de cada 100 trabajadores 17 se ubicaron en la
industria manufacturera, registrandose asi, con un total
de 29,432 personas.”” El sector industrial concentrd 41
por ciento del valor de la produccién total de la entidad,
equivalente a 24,470 millones de pesos. El 28 por ciento
de las unidades enfocadas al sector industrial se ubico en
los municipios de Calera, Guadalupe y Fresnillo, de esta
manera 50.1 por ciento del personal ocupado y 83.6 por
ciento del valor de la produccion.®

Construccion

En 2012 el 0.5 por ciento de los establecimientos se
dedicaba a la construcciéon en la entidad, 225 negocios.
Ademas, 4 de cada 100 trabajadores se integran en dicho
sectort, lo que representa a 7,098 personas.”” El sector de
la construccion concentré a 6.1 por ciento del valor de la
produccion total del estado, lo que representa un monto
de 3,657 millones de pesos.

El 82.2 por ciento de las unidades econémicas de la
construccién se ubico en los municipios de Zacatecas,
Guadalupe y Fresnillo; representd 88.2 por ciento del
personal ocupado y, 92.5 por ciento del valor de la pro-
duccion.” Esto implica que la concentracion de este ru-

27. 1bid., p. 25.
28. 1bidem.
29. bid., p. 26.
30. Ibidem.

~D8~



bro se encuentra en la capital, asi como en los municipios
importantes de Guadalupe y Fresnillo. Es decir, la de-
manda es mayor al resto de los municipios de la entidad
debido a su concentracién de actividades econdmicas y
educativas en dichas regiones.

Comercio

En 2012 el 51 por ciento de establecimientos se ve inset-
to en el sector de comercio (terciario), lo que representa
a 24,661 negocios, de los cuales, 97.6 por ciento son de
caracter micro, es decir, casi la totalidad; 1.8 por ciento
pequenos; 0.5 por ciento medianos; s6lo el 0.1 por cien-
to corresponde a negocios grandes.” En estos ultimos
establecimientos se concentra 13.3 por ciento del valor
de produccion (1,111 millones de pesos) y empleo al 4.3
por ciento del total de los trabajadores (3 mil personas).
El 39.1 por ciento de las unidades econémicas en dicho
rubro se registré en los municipios de Zacatecas, Guada-
lupe y Fresnillo; 46.7 por ciento de su personal ocupado
y 62.3 por ciento del valor de su produccion.

Los grandes establecimientos concentraron 30.6 por
ciento del valor de su produccién en el sector servicios
(2411 millones de pesos) y emplearon a 6.2 por ciento del
total de los trabajadores (3494 personas).”” El 45.5 por
ciento de las unidades econémicas del sector se concen-
tré6 en Zacatecas, Calera, Guadalupe y Fresnillo, repre-
sentando 58 por ciento de su personal ocupado y 79 por
ciento del valor de su produccién. En el afio 2013, el PIB
de Zacatecas™ aportd 1.0 por ciento, a comparacién con
el de 2012 decrecio6 -1.5 por ciento.

31. Ibid., p. 28.

32. Ibidem.

33. Secretarfa de Economia. “Informacién econémica y estatal”. México:
Sectetatia de Economia, 2015, p. 4. https://www.gob.mx/cms/uploads/
attachment/file/43818/Zacatecas.pdf
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Las principales actividades econémicas registradas
fueron: la mineria, con 21.1 por ciento; el sector comer-
cial, con 13.8 por ciento; los servicios inmobiliarios y de
alquiler de bienes inmuebles e intangibles con 13.2 por
ciento; el sector primario con 9.5 por ciento y por ultimo,
la construccién con 8.1 por ciento; al sumar dichas activi-
dades se calcula su aportacion total en 65.7 por ciento del
PIB estatal.”* Para la produccion, en el estado se estable-
cieron los parques industriales.” La principal ubicacion
es la del corredor Fresnillo-Ojocaliente, en el centro del
estado y en la capital (al centro de dicho corredor).

Al respecto de los parques industriales ubicados en
Zacatecas, el Parque Industrial Guadalupe es un recin-
to que cuenta con condiciones Optimas y necesarias
para la localizaciéon de empresas como Bimbo, Sabritas,
Grupo Lala Torreén, Coesa, Gas Butano de Guadalu-
pe, Materiales y Aceros de Guadalupe, Corporativo Or-
vin (Sabro), Mercantil Zacatecana, empresas que no son
de manufactura.” Al igual que el corredor industrial de
Zacatecas-Ojocaliente, contemplado como una accién a
realizar dentro del Plan Estatal de Desarrollo 2016-2021. 1o
anterior muestra una buisqueda de alternativas de empleo
en la capital, es decir, una gran cantidad de personas in-
mersas en diversas actividades terciarias.

El tipo de industria instaurada en las areas menciona-
das es de: manufactura, alimenticia, comercio, servicios,
autopartes, metalurgia y empacadora.”” Pueden ubicarse
50 empresas que logran crear un total de 1,796 empleos,
aproximadamente.”® Son, en su mayotfa, bodegas de in-

34. Ibid, p. 6.

35. Ibidem.

36. Secretarfa de Economia. “Parque industrial Guadalupe”. México: Se-
cretarfa de Economia, 2019, p. 2. https://economia.zacatecas.gob.mx/
wp-content/uploads/2019/06/Parque-Industrial-Guadalupe-Presenta-
cioén.pdf

37. Ibid, p. 4.

38. Ibid, p. 3.
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dustrias especializadas de alto valor agregado. Zacatecas
es mas armador que generador de cadenas de valor inter-
nas.”” Por lo tanto, no se genera conexion con otros sec-
tores locales, ni oportunidades de empleo. Lo que implica
otro sintoma de la desindustrializaciéon que analizamos.

El parque industrial Calera cuenta con las condicio-
nes mas optimas y disponibles para el establecimiento de
empresas como Cesantoni, Envases y Tapas, Grupo Mo-
delo, Jugos del Valle, Hielo y Agua Purificada las Cum-
bres, Atlas Copco, entre otras. Empresas que fortalecen
el corredor industrial de Fresnillo, Zacatecas; siendo una
de las principales acciones dentro del Plan Estatal de De-
sarrollo 2016-2021, segun la postura del informe.* Son 14
empresas, con un total de 1,164 empleos. Esto evidencia
la intencién de forjar industria de productos simples, asi
como se hizo con la industria minera.

El parque industrial Fresnillo, en la actualidad, con-
tiene 31 empresas de: alimentos, electronica, manufac-
turas, eléctrica, aerondutica y autopartes, con un total
de 3,178 empleos generados. ' Se omite conexién con
produccién interna, o materiales de la entidad; esto no
ayuda a vincular productos internos, no empuja ni esti-
mula la produccién endégena.

El parque industrial L.a Zacatecana es un area que posee
condiciones 6ptimas y necesarias para el establecimiento
de la empresa Yusa Autopartes de México, que fortifica

39. Las cadenas de valor comprenden las partes de un proceso. Son activi-
dades de apoyo, son un soporte de las primarias e incluye la participacion
de los recursos humanos, la mencién de internos refiere al interior de
la entidad. “cadenas de valor economia - Buscar con Google”, https://
www.google.com/searchPq=cadenas+de+valor+economia (consultado el
08/08/2021).

40. Secretaria de Economia. “Parque industrial Calera”. México: Secretaria
de Economia, 2019, pp. 2, 3. https:/ /economia.zacatecas.gob.mx/wp-con-
tent/uploads/2019/06/Parque-Industrial-Calera-Presentacion.pdf

41. Secretarfa de Economia. “Parque industrial Fresnillo”. México: Secre-
tarfa de Economia, 2019, pp. 2, 4. https://economia.zacatecas.gob.mx/
wp-content/uploads/2019/06/Parque-Industrial-Fresnillo.pdf
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al corredor industrial Ojocaliente-Fresnillo, segun el Plan
Estatal de Desarrollo 2016-2021.* Dicha empresa estd dedi-
cada a la fabricacion de plasticos para suspension de auto-
moviles, intentan crear mil empleos directos y trescientos
indirectos. Inici6 sus operaciones en septiembre del 2011,
el contacto esta a cargo del Ingeniero Hisashi Nishimura,
es decir, en algunos casos, los grandes puestos no estan a
cargo de ocupacion local, sino extranjera.

También existe la célula industrial Jerez, Zacatecas,
dentro del Plan Estatal de Desarrollo,* con el supuesto de
aprovechar el potencial de los municipios de Jerez, Tepe-
tongo y Susticacan. Allf se encuentra instalada la empresa
MGM (dedicada a la fabricaciéon de aparatos electroni-
cos). No se menciona el nimero de empleos creados.

En la nave industrial Miguel Auza se ubica la empresa
Autosistemas de Torreén (ATR), de origen japonés, pet-
teneciente al sector automotriz en elaboracion de arneses.
Dentro del Plan de Desarrollo 2016-2021 se presume que
se trata de impulsar al municipio de Rio Grande.* Cuenta
con 496 empleos directos. Es una planta de ensamble, es
decir, una armadora que no realiza todo el proceso pro-
ductivo. Como se expone en la presente investigacion, di-
chas empresas exigen s6lo mano de obra barata no espe-
cializada. Es la continuidad de la extraccion de excedente
del capital en su forma avanzada.

El parque industrial Villa Garcia, Zacatecas, se en-
cuentra en la regién de los municipios de Noria de Ange-

42. Secretarfa de Economfa. “Parque industrial I.a Zacatecana (Yusa Au-
topatts)”. México: Secretaria de Economia, 2019, pp. 2, 3. https://eco-
nomia.zacatecas.gob.mx/wp-content/uploads/2019/06/Parque-Indus-
trial-La-Zacatecana-Presentacion.pdf

43. Secretarfa de Economfa. “Célula industrial Jerez”. México: Secreta-
tfa de Economia, 2019, pp. 2, 3. https://economia.zacatecas.gob.mx/
wp-content/uploads/2019/06/Celula-Industtial-Jerez-Presentacion.pdf
44. Secretarfa de Economia. “Nave industrial Miguel Auza, Zac.”. México:
Secretaria de Economia, 2019, p. 2. https://economia.zacatecas.gob.mx/
wp-content/uploads/2019/06/Nave-Industrial-Miguel-Auza-Presenta-
cion.pdf
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les, Loreto, Villa Gonzalez Ortega y Pinos. Su encomien-
da es desarrollar el corredor industrial de los municipios
antes mencionados; esto, en el Plan Estatal de Desarrollo
2016-2021.* Se encuentra colocada en dicho parque la
empresa Vigap, dedicada a maquila de equipos de seguri-
dad, creadora de 117 empleos directos.

El 8 de octubre de 2017, se mencion6 a Zacatecas
como primer lugar nacional en crecimiento industrial, se-
gun el Indicador Mensual de la Actividad Industrial por
Entidad Federativa (IMAIEF).* La entidad ocupé dicho
lugar debido a un crecimiento industrial de 17.4 por cien-
to, asegurd el secretario de Economia del Gobierno del
Estado. El indicador nacional, emitido por INEGI, fue
de 0.3 por ciento y solo 16 entidades registraron creci-
miento en el sector industrial, el resto decrecio. Lo cierto
es que el dato resulta dificil de comprobar.

Dicho funcionario, alude a que las actividades con in-
cremento productivo son: mineria 20.7 por ciento, cons-
truccion 28.7 por ciento y manufactura 2.4 por ciento.
Ademas, menciona que en el mes de junio el indicador
posiciono a Zacatecas en segundo lugar nacional, resul-
tado debido a la intensa actividad minera y de construc-
cion. Lo anterior converge con lo que se muestra en la
investigacion: un sector industrial poco productivo. Lo
cierto es que la actividad minera tiende al agotamiento,
en realidad es extraccién de la riqueza nacional. No es
una oportunidad industrial sostenible a largo plazo, la
aportacion es minima.

45. Secretarfa de Economia. “Parque industrial Villa Garcfa”. México:
Secretatia de Economia, 2019, p. 2.
https://economia.zacatecas.gob.mx/wp-content/uploads/2019/06/ Pat-
que-Industrial-Villa-Garcia-Presentacion.pdf

46. Gobierno del Estado de Zacatecas. “Zacatecas ocupa el primer lu-
gar nacional en crecimiento industrial del pafs segin indicador Imaief”.
Zacatecas Hoy, 8 octubre de 2017. https://www.zacatecas.gob.mx/zacate-
cas-ocupa-el-primer-lugar-nacional-en-crecimiento industrial-del-pais-se-
gun-indicadot-imaief/
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Por lo tanto, desde 2016 los principales sectores de
actividad registraron una aportacion al PIB estatal de: 9.3
por ciento en el sector primario, en el sector industrial
38.5 por ciento y en el sector terciario 52.2 por ciento. Es
decir, la mayor aportacion al PIB se forma por activida-
des del sector terciario (menos productivo), una industria
débil que sélo aporta 38.5 por ciento. Por lo anterior,
podemos decir que Zacatecas no ha dado un siguiente
paso, en pos de forjar empleos y mejores condiciones de
vida, es decir, no ha podido reestructurar para reactivar.

El PIB, registrado en 2018, por entidad federativa,
arroja una aportacion del estado de Zacatecas de 0.9 por
ciento del total nacional, su contribucién solamente su-
pet6 a la de Nayarit, Colima y Tlaxcala.*” Es importante
recalcar que todos los estados colindantes con el estado
de Zacatecas registran mayor aportacion al PIB, es decir,
mayor valor monetario en la produccién de bienes y ser-
vicios: Jalisco, Coahuila, San Luis Potosi, Aguascalientes
y Durango, en orden de aportaciéon de forma respectiva.
Al cotejar el PIB de 2013, la aportacién decrece 0.1 por
ciento, muestra el estancamiento en que se encuentra
Zacatecas, sintoma caractetristico de la desindustrializa-
cién, donde la carga de ocupacion yace en la terciari-
zacion. Por lo tanto, se acota la posibilidad de generar
nuevas y mejores alternativas de empleo para la sociedad
zacatecana.

Por su parte, el PIB de 2018 Gnicamente aporta el 0.9
por ciento a la produccién nacional. Es decir, el escena-
rio es similar al de 2013. Es claro que la entidad presenta
dificultades para generar mas valor agregado al interior,
esto se debe, en gran medida, a la falta de integracién de
su produccién interna al escenario de la globalizacion.

47. INEGI. “PIB estatal. Zacatecas”. Cuéntame INEGI, 2018. http://
cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/zac/economia/pib.as-
pxrtema=me&e=32
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Sector externo

El INEGI, asi como la Secretaria de Economia (SE), en
el ano 2013, posicionaron a Zacatecas en el lugar 18 por
su valor a las exportaciones, el cual representa tan solo el
1.1 por ciento a nivel nacional. La manufactura sobresale
como principal actividad con valor de sus exportaciones:
2,305.7 millones de délares, lo que representa un 66.1
por ciento.”® El subsector con mayor participacién fue
el de la fabricaciéon de equipo de transporte, que repre-
senta un 42.9 por ciento del valor de las exportaciones.
También, es de importancia la exportacion de cerveza, la
cual puede ser vista como empresa productiva o industria
nacional; sin embargo, ya no forma parte de la industria
local o nacional, se ha convertido en una trasnacional.
Asi pues, el valor de las exportaciones solo superaria al de
Durango. Al hacer balance con todos los estados colin-
dantes, es evidente el estancamiento productivo y com-
petitivo de Zacatecas, y, por lo tanto, la incapacidad para
generar empleos en que el estado se encuentra.

Sin embargo, dentro de la entidad la exportacién es
mucho mas amplia. De enero a septiembre de 2015, la
entidad atrajo una IED de 54.8 millones de dolares, lo
que representa el 0.3 por ciento del total nacional.

Producto Interno Bruto estatal

El valor agregado bruto de las actividades econdmi-
cas de Zacatecas presenta diferentes fluctuaciones.” El
sector primario se encuentra estancado en este rubro,
muestra que dentro del periodo 2003-2018 no incre-

48. Secretaria de Economia, “Informacién econémica y estatal”. Op. dit.,
p. 8.

49. INEGI, “Tabulados”. PIBE Producto Interno Bruto Estatal, 2018.
https://www.inegi.org.mx/app/tabulados/default.aspx?pr=17&-
vr=6&in=74&tp=20&wr=1&cno=2
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ment6 de manera importante; en 2003 cre6 un valor de
11,472 millones de pesos; en 2005 cay6 hasta los 8 mil
5 millones. Durante el periodo de crisis 2008-2009, se
consiguieron 10,386 millones de pesos; y 10,125 millo-
nes de pesos, de manera respectiva. Para los anos 2016
y 2018, resulta un ligero incremento en esta aportacion:
14 mil, y 14,225 millones de pesos, de forma relativa
(Figura 9).

Lo anterior hace evidente que las actividades prima-
rias no estan diversificadas, ni implican un apoyo o im-
pulso importante por parte del gobierno en turno. Asf
mismo, no se funda una diversificaciéon que forme mayor
valor agregado. Es decir, no se logran nuevas alternativas
y oportunidades para la sociedad mediante actividades
industriales que integren al sector primario, lo que serfa
un sector terciario especializado y productivo; dichas en-
miendas se han mantenido en el olvido.

El aparato industrial mostré fluctuaciones con mayor
movimiento, comparadas con las actividades primarias.
En 2003 expuso una contribucién de 25,929 millones de
pesos; su aportacion mas significativa serfa de 61,466 mi-
llones de pesos, en 2010; 62,706, en 2014; y 63,554, en
2015.>" En 2018 su cuota cae hasta 52,230 millones, es si-
milar a la de 2009, 1a cual fue de 51,895 millones de pesos
(siguiente Figura). Es decir, las aportaciones nacionales
no han incrementado. Esto da cuenta de que si existe un
crecimiento en el sector secundario, aunque no va acom-
pafiado de un valor agregado nacional, sino importado.

Lo que se menciona en el parrafo anterior genera una
economia estancada, con una trampa de ingreso medio,
lo que promueve la bisqueda de mayor ingreso en el sec-
tor terciario. Por su parte, el sector terciario no muestra
fluctuaciones importantes en la generaciéon de valor agre-
gado nacional, pero si muestra un crecimiento sostenido:

50. INEGI, “Tabulados”. Op. cit.
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en 2003 fue de 60,405, millones de pesos, lo que después
incrementa hasta llegar a los 89,512, en 2018; el diferen-
cial es de 29,107, un aumento de 4,818 millones, por enci-
ma del sector primario y secundario. Esto es la creciente
del sector terciario, acompanado del estancamiento en el
sector primario y el secundario, con poco valor agregado
distanciado de la produccién nacional (Figura 9).

Figura 9. Valor agregado bruto en millones de pesos por
actividad, 2003-2018
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Fuente: elaboracion propia con base en INEGI, “Tabulados”
PIBE, 2018.

Asi mismo, la participacion porcentual del valor agrega-
do bruto de las actividades del sector primario, en 2003,
es de 11.31 por ciento; para 2007 cae hasta un 10.01 por
ciento; la menor participacion fue de 6.04 por ciento, en
2012; en 2018 se colocéd en 9.12 por ciento. El ultimo
dato por debajo de la participacion, de 2004, fue de 9.22
por ciento. Es decir, no se ha dado el impulso al sector
con mayor participacion y diversificacion, hacia la repro-
duccion de nuevas alternativas de empleo, para que la so-
ciedad no se vea obligada a buscar opciones de empleo
fuera de donde existe oportunidad de crear.

Por otro lado, la intervencién porcentual de valor
agregado bruto en el sector secundario, en 2003, fue
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de 29.12 por ciento; obteniendo su mayor participacion
en el afio 2010 con 42.47 por ciento; en 2008 la parti-
cipacion fue de 33.49 por ciento, es decir, por debajo
de la contribuciéon que alcanzé en 2008, que ascendia
a 36.73 por ciento, y mas cercano a la participaciéon de
2007, la cual fue de 32.33 por ciento. El sector terciario,
en 2003, mostrd una participacion de 59.57 por ciento,
su menor participacion serfa para el ano 2010, con un
50.14 por ciento.

Ademas, es importante mencionar que el sector se-
cundario mostré su mayor incremento en este mismo
afio. Para el ano 2018 la participacion del sector terciario
fue de 57.39 por ciento, un poco por debajo de la que se
registro en 2004, de 58.50 por ciento. Los datos anterio-
res muestran el estancamiento en el que se encuentran las
actividades sectoriales en Zacatecas (este fenémeno es
evidente en la siguiente figura, como si fuera un espejo: si
uno crece el otro disminuye y viceversa).

Lo anterior, refuerza la hipotesis donde se menciona
que al disminuir las actividades secundarias se incremen-
tan las actividades terciarias. I.a aportaciéon porcentual
de las actividades primarias muestra paralisis de contri-
bucién en el valor agregado bruto, es decir, a dichas acti-
vidades no se agrega valor monetario, o no son transfor-
madas (en gran medida) hasta su proceso de consumo
final, o vinculadas al sector industria (Figura 10).
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Figura 10. Participacion porcentual de los sectores prima-
rio, secundario y terciario en Zacatecas, periodo 2003-2018
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Fuente: elaboracion propia con base en INEGI, “Tabulados” PIBE,
2018.

Las actividades secundarias (sector industrial), para el pe-
riodo 2003-2017, registraron una tasa de crecimiento de
2.12 por ciento. En el periodo 2013-2017, resulta una tasa
de crecimiento de 1.91 por ciento, es decir, decrece 0.21
por ciento; en el ultimo periodo, la tasa de crecimien-
to decrece ain mas y se vuelve negativa, resultando as{
con -1.92 por ciento. Las actividades terciarias mostraron
crecimiento a la baja en el periodo 2003-2007, también
experimentando una tasa negativa de -0.17 por ciento;
para el segundo periodo continta decreciendo -1.07 por
ciento. Es preciso denotar que en este periodo se presen-
ta la crisis hipotecaria de Estado Unidos.

En el dltimo quinquenio, las actividades terciarias
tuvieron un incremento de 1.08 por ciento. Es decir, se
muestra un comportamiento inverso en las actividades
secundarias y terciarias. Si las actividades terciarias, en el
primer periodo fueron negativas, las industriales fueron
positivas. En el segundo periodo, este fenémeno conti-
nuo. Para el tercer periodo, al caer la tasa de crecimiento
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del sector industrial, el sector terciario registra una tasa
de crecimiento positivo. (Figura 11).

Figura 11. Tasa de crecimiento quinguenal 2003-2017 (en
porcentage)
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Fuente: elaboracion propia con datos INEGI, “Tabulados” PIBE, 2018.

La tasa de crecimiento quinquenal asumié el compor-
tamiento de los sectores secundario y terciario, durante
el periodo 2003-2018. En una fraccién de este periodo
(2003-2004) experimentaron un incremento en el sector
industrial de 15.5 por ciento; el sector terciario de 2.3
port ciento. En el siguiente periodo (2004-2005), aumen-
t6 el sector terciario 3.4 por ciento; el sector secundario,
por su parte, present6 una caida fuerte que lo ubicé en
-1.1 por ciento.

Asi mismo, de 2005 a 2000, el sector terciatio conti-
nuo incrementando hasta el 4 por ciento. Por su parte,
el secundario presenté un incremento positivo de 1.9
por ciento. Durante el periodo 2007-2008, el sector tet-
ciario decreci6 1.6 por ciento y el sector secundario in-
crement6 23 por ciento. En paralelo, el sector terciario
logra crecer 1.6 por ciento en el periodo 2008-2009; a
su vez el terciario registré una contraccion de -1.6 por
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ciento; mientras que en el sector industrial ocurrié lo
opuesto, se da un crecimiento de 11.8 por ciento, entre
2009-2010.

En el siguiente periodo, las actividades terciarias in-
crementaron 6 por ciento; por su parte, 18.4 por ciento,
el sector industrial. En el periodo 2010-2011, el terciario
se ubico en 3.6 por ciento; la actividad industrial en -0.8
por ciento. Desde 2011 hasta 2012, el sector terciario cre-
ce 3.2 por ciento, y el sector industrial continué decre-
ciendo -1.5 por ciento. De 2012 a 2013, el terciario cae
2.2 por ciento, y el sector industrial decrece -7.8 por cien-
to. De 2013 a 2014, la terciarizacion crecio 3.7 por ciento
y lo industrial incremento 13.3 por ciento. En el siguiente
periodo, 2014-2015, las actividades secundarias subieron
2.1 por ciento, pero el sector industrial sélo progreso6 1.4
por ciento. En realidad, se recuperd con respecto al afio
anterior. De 2015 a 20106, el sector terciario incremento
ligeramente 2.2 por ciento.

Para la porcion industrial se presenta su peor caida
-10.6 por ciento, en el periodo 2016-2017; por su par-
te, el sector terciario presenta un alza de 3.7 por ciento;
mientras que el tejido industrial sigue con cifras negati-
vas, y decrece -6 por ciento. Por dltimo, de 2017 a 2018,
el sector servicios arroja un 0.6 por ciento. En paralelo, el
sector de la industria sigue presentando cifras negativas,
con -2.2 por ciento (Figura 12).
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Figura 12. Crecimiento de los sectores secundario y tercia-
rio ano con ano 2003-2018
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Fuente: elaboracion propia con datos de INEGI, “Tabulados” PIBE, 2018.

Para comprender de modo claro lo expuesto en esta in-
vestigacion se puede observar la tasa de crecimiento pro-
medio anual en tres periodos entre 2003 y 2018. En el
primer periodo, 2003-2005, se gener6 crecimiento en el
sector industrial de 4.5 por ciento; asi como 1.9 por cien-
to, en el sector terciario. En 2006-2010, el sector indus-
trial crece a una tasa de 12.3 por ciento, el sector terciario
cae con tasa de 1.8 por ciento. En el periodo 2011-2015,
la tasa de crecimiento del sector industrial se contrae 0.8
por ciento; el sector terciario crece a tasa de 2.2 por cien-
to. Finalmente, en el periodo 2016-2018, el sector tercia-
rio decrece respecto al periodo anterior, al registrar una
tasa de crecimiento de 1.4 por ciento y el sector industrial
decrece a tasa de -2.7 por ciento (Figura 13).

De hecho, las lineas de tendencia muestran una cai-
da significativa para el sector industrial, es constante y
va acompafiada de un crecimiento cercano a cero (ver la
Figura). De tal manera que, de mantenerse la tendencia
y la caida del sector industrial, Zacatecas seguira en los
escenarios de poco crecimiento, desigualdades sociales
y desempleo; con un sector terciario sostenido y en au-
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mento; con nulo crecimiento y endeble valor agregado;
sin encadenamientos productivos importantes. Lo ante-
rior marca caracteristicas propias del proceso de desin-
dustrializacion.

El sector terciario, en su linea de tendencia, muestra
que se mantiene constante y su crecimiento es cada vez
menor. Es decir, se volvera algo comun en la sociedad, lo
que implica mayor precariedad en si mismo. Por tanto, no
es de sorprender que se continde con los problemas so-
ciales que esto implica: como lo es intentar el incremento
del sector terciario, que es poco productivo y no genera
cadenas de valor para poder competir con la produccion
de economias extranjeras.

Figura 13. Tasas de crecimiento promedio annal y lineas de
tendencia de los sectores secundario y terciario de Zacatecas
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Fuente: elaboracion propia con datos de producto interno bruto estatal
INEGI, “Tabulados”, PIBE, 2018.
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Complejidad econémica de Zacatecas

El indice de complejidad econémica (ICE)*" mide la ca-
pacidad existente en la economia, derivada a partir del
enlace entre los lugares o regiones, y las actividades desa-
rrolladas en dichas geografias. El mayor nivel de comple-
jidad se relaciona con un mayor desarrollo de industrias
especificas con alto grado de capacidades solicitadas,
ademas esta vinculado a un mejor ingreso, y a mas creci-
miento econémico.” Dicho lo anterior, Zacatecas cuenta
con un indice de complejidad de -0.58 puntos, que lo
posiciona en el ranking 22 a nivel nacional.

Lo anterior puede explicarse a partir de la desarti-
culacién productiva laboral de la entidad, al proceso de
desindustrializacién, a los nulos encadenamientos pro-
ductivos, desempleo, externalidades e internalidades
negativas... todo esto afecta a la sociedad. Asi mismo,
indica que la politica industrial estatal no va por buen
camino. Es decir, la politica industrial, no ha impulsado
el desarrollo ni la innovacién.

Por ultimo, en Zacatecas se marcaron varias metas;
crecer al 4.5 por ciento, crear 10,800 empleos acumu-
lados al tercer trimestre 2020, tener mayor produccion
monetaria por hora trabajada, entre otros.” Una desat-
ticulacion productiva, politica y social a la que se le ha

51. “El Indice de Complejidad Econémica es una medida de las capacida-
des existentes en una economfia, inferida a partir de la conexion entre las
localidades y las actividades desarrolladas en cada una de ellas. Este indice
ha sido utilizado para predecir resultados macroeconémicos importantes,
tales como nivel de ingreso, crecimiento econémico, desigualdad social
y emisiones de gases de efecto invernadero” Data México, “Zacatecas:
Economia, empleo, equidad, calidad de vida, educacién, salud y seguridad
publica, Data México”. https://datamexico.org/es/profile/geo/32#-
complejidad (consultado el 12/08/2021).

52. Ibidem.

53. El observatotio Econémico México Como Vamos. “Semaforos eco-
némicos. Semaforos estatales Zacatecas”. México: El Observatorio Eco-
némico México Cémo Vamos. https://mexicocomovamos.mx/semafo-
ros-estatales/estado/ZAC/ (consultado el 09/01/2021).
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dado continuidad, arrojando como resultado: un cre-
cimiento econémico de -20.1 por ciento; decrecen los
empleos formales acumulados menos 2,724; al tercer
trimestre de 2020, la productividad se contrajo de 130
pesos mexicanos a 126 pesos mexicanos. Lo anterior es
resultado, en gran medida, del proceso de desindustriali-
zacion de Zacatecas.

Asi, al caer la productividad, no es posible incremen-
tar el ingreso, tampoco es posible generar cadenas de
valor o vincular las actividades econémicas, el empleo se
ve afectado y, al caer el empleo remunerado, deja como
unica opcion integrarse al sector terciario. Asi mismo, la
industria ha permanecido estancada en la entidad, apare-
ce como un simple apéndice de industrias desarrolladas.
Termina por armar la produccion externa y no desarro-
lla 1a interna.

Por lo anterior, el control de ingreso y gasto de la
balanza industrial mostro crecimiento con fluctuacién en
2008, es decit, se mantiene.”* Ademds, el gasto en los tres
periodos revisados ha superado el superavit. En 2008
se registrd contraccion del mismo (periodo de la crisis),
el gasto fue de 16,366,709 pesos, con un superavit de
255,709 millones de pesos (la incapacidad para atender la
demanda extranjera fue evidente, es decir, deficitaria); en
2018 se acorta esta brecha al quedar en 28,227 millones
de pesos en gasto, y 27,015 de superavit. En las lineas de
tendencia se muestra que los gastos superan a la ganancia
e indican continuidad.

Conclusiones

El conjunto de actividades econémicas en Zacatecas no
varfa de forma significativa, no se diversifica para conec-
tar la produccion local con las actividades industriales y

54. INEGI. “Banco de indicadores”. 1998. https://www.inegi.org.mx/
app/indicadores/#divEFV53000000135300000038
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se observa el caracter pasivo de las politicas publicas y
carencia de politicas de empleo. En la segunda década del
presente siglo el modelo no reditué en el mejoramiento
de las condiciones sociales y laborales.

Los parques industriales consisten fundamentalmente
en maquiladoras y bodegas. Por ejemplo, Bimbo es una
bodega que almacena mercancia, y otros parques indus-
triales solo fungen como ensambladoras. La industria no
ha generado la capacidad para aportar mas valor al PIB.
El sector terciario se vuelve prominente en la entidad, es
decir, se incrementa el numero de ciudadanos que busca
otra alternativa para mejorar su ingreso, ante la carencia
de la oferta laboral en actividades industriales.

La estrechez y composicion de la industria en la en-
tidad hacen que sus efectos en el crecimiento econémi-
co y el empleo sean de corto alcance, frente a la mag-
nitud de necesidades de empleo y salarios dignos para
la poblacion. La productividad industrial puede crecer,
pero de manera espuria, es decir, generando productivi-
dad sélo al introducir abundante mano de obra barata y
no por diversificarse o reestructurarse. Es un escenario
contra productivo. Es mejor tener este tipo de empleos
que estar desempleado, pero no se vislumbra algtin esce-
nario mas alentador.

El sector industrial es endeble, es la extension del
gran capital en su fase avanzada, es decir, la mano de
obra poco especializada en la entidad sélo es un apén-
dice. No hay conexién con la estructura local, sino con
la produccién extranjera. Es decir, se impulsa la produc-
cién extranjera. Esto implica la generacion de empleos
y ganancias dirigidas al exterior; en contraste, se trunca
la industria en la entidad y no se dinamiza la actividad
productiva de los demas sectores. Asi mismo, no existe
alguna produccién endégena importante, ni un gobierno
que acttie en materia de politica industrial y de empleo.
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El sector terciario continia creciendo en Zacatecas.
La politica de empleo se encuentra ausente y, del mismo
modo, la politica industrial, pues el déficit de inversion es
otro obstaculo. Es dificil que la entidad tenga mayor cre-
cimiento del PIB sin reconfigurar el aparato productivo.
Las tecnologias de la informacién son los nuevos hornos
de la productividad, si no se conectan con el tejido social
y la produccion local, continuaremos en el rezago que ha
caracterizado a Zacatecas: seguira aumentando la migra-
cion de personal de bajas, medias y altas capacitaciones
laborales; los indices de violencia se elevaran; continua-
ra la pérdida de valores, entre otras situaciones negativas
dentro del contexto social.
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VUILNERABILIDAD HIDRICA EN ZONAS SEMIARIDAS
DE MExIcO: CASO DE ESTUDIO DE LA ZONA
CONURBADA Z.ACATECAS-(GUADALUPE

Blanca Azucena Pascual Sancedo
Luis Felipe Pineda Martinez *°

A nivel mundial el tema del manejo y gestion del agua es
la principal preocupacion de los tomadores de decisio-
nes. Tanto la escasez en la disponibilidad y acceso, como
el exceso por inundaciones, deslaves y otras afectaciones
ante el incremento de las precipitaciones, hacen que el
tema sea de interés para todos. La disponibilidad de agua
dulce a nivel mundial esta limitada a las fuentes superfi-
ciales como a las de agua subterranea.

El agotamiento de los recursos hidricos ha comenza-
do a tomar importancia respecto a su uso, manejo, distri-
bucion, etc. El ser humano depende por completo de los
recursos hidricos debido a que sin éstos no se podria vi-
vir. Por tanto, la importancia de tener esta visualizacion
sobre como se ha abordado el tema del recurso hidrico
ayuda a analizar las medidas que se han tomado para
la prevenciéon de la escasez del agua. De igual manera
ayuda a tener un panorama mas amplio sobre el grado
de vulnerabilidad hidrica en el que se ha encontrado la
humanidad.
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cuall3@gmail.com.
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El término de vulnerabilidad fue acufiado por espe-
cialistas a partir de los afios cincuenta, atribuyéndolo a
ciertos fragmentos de la poblaciéon que mostraban de-
bilidades en circunstancias de crisis.”” La vulnerabilidad
mide el peligro y la pérdida que los procesos biofisicos
y sociales pueden ocasionar a la poblacion y los ecosis-
temas.”® Por lo tanto, la vulnerabilidad hidrica se define
como una relacion entre la disponibilidad (ambiental), el
uso (uso consuntivo), el manejo (politicas publicas) y la
apropiacién (social).”

En el caso de México se han propuesto varias herra-
mientas considerando la escasez (sequia) por un lado,
como el exceso de la disponibilidad (inundaciones). Es
claro que el manejo y gestion es un asunto de importan-
cia nacional tanto en temas de vulnerabilidad social como
de politica publica, en todos los casos en la construccion
de indices se incluyen ambos componentes.

En México, cerca del 50 por ciento del territorio lo
abarcan las zonas aridas y semiaridas. Se consideran zo-
nas aridas a aquellas areas que reciben una precipitacion
pluvial media anual menor a 350 mm y semiaridas a las
que reciben entre 350 y 600 mm anuales. La principal
caractetistica de estas zonas es la escasez de agua.”’

En el caso del estado de Zacatecas las condiciones
de aridez dominan el territorio, casi la totalidad de agua
disponible para uso humano proviene de fuentes de agua
subterranea. En Zacatecas se reconocen 34 acuiferos, los
cuales estan sobreexplotados o sin disponibilidad. Los

57. Cuevas, Alicia. “Vulnerabilidad social vs resiliencia: un acercamiento a
partir de las ciencias sociales para el estudio de procesos de riesgo de de-
sastres.” Reflexiones y expresiones de la vulnerabilidad social en el sureste de México,
México: Instituto Mexicano de Tecnologfa del Agua, 2014, p. 18.

58. Avila, Patricia. “Vulnerabilidad socioambiental, seguridad hidrica y es-
cenarios de crisis por el agua en México”, Ciencias, num. 90, 2008, p. 48.
59. Ibidem.

60. Tarango Arambula, L. A. Problemdtica y alternativas de desarrollo de las
gonas dridas y semidridas de México. Durango: Universidad Auténoma Cha-
pingo, 2005, p. 17.
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acuiferos con mayor extracciéon de agua son aquellos ubi-
cados en los corredores urbanos mas importantes (en los
municipios de Fresnillo, Calera, Zacatecas y Guadalupe),
asi como en las regiones de mayor produccion agricola e
industrial del estado (corredor industrial Fresnillo-Zaca-
tecas-Aguascalientes).”!

La mala gestiéon del recurso ha llevado al deterioro
ambiental y ecoldgico de la region, lo cual ya se refleja
en una problematica social debido a la incertidumbre y
riesgo de escasez del agua. Si bien es cierto que existe una
responsabilidad compartida de la sociedad, existe una
deficiente aplicaciéon y cumplimiento de la normatividad
por parte de las autoridades, la ineficiente planeacion ur-
bana, la descarga de aguas residuales sin ser tratadas y
una apuesta casi total a la sostenibilidad econémica de las
actividades productivas y sociales.

El objetivo del presente documento es analizar la ges-
tion del agua como un factor de vital importancia para la
medicién de la vulnerabilidad hidrica en los municipios
de Zacatecas y Guadalupe.

Debido a la ineficiente e ineficaz gestion de los recur-
sos hidricos, el planeta se encuentra en un considerable
grado de vulnerabilidad hidrica. Los municipios de Za-
catecas y Guadalupe se encuentran en un alto grado de
vulnerabilidad hidrica, debido a la sobreexplotacion de
los acuiferos que abastecen a estos municipios y las con-
diciones de aridez, por lo que se prevé que el agua para
abastecer a la poblacion de estos lugares podria agotarse
en un corto plazo de no tomarse las medidas necesarias
para la preservacion y conservacion del agua.

61. Comision nacional del Agua (CONAGUA). Disponibilidad de agua
superficial y problematica del abasto de agua potable en el corredor Fres-
nillo-Zacatecas. 2018.
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Indicadores de manejo y gestion del agua

A nivel mundial el tema del manejo y gestiéon del agua
es la principal preocupaciéon de los tomadores de deci-
siones. En el caso de México también se han propuesto
varias herramientas para la gestion del agua. El manejo
y gestion es un asunto de importancia nacional tanto en
temas de vulnerabilidad social como de politica publica,
en la construccion de indices se incluyen ambos com-
ponentes.

Indices mas usados en manejo y gestion de agua:

e Agua virtual®, ésta representa el calculo de la can-
tidad de agua que se requiere para obtener un pro-
ducto.

e Huella hidrica®, mide el impacto de las actividades
humanas en los recursos hidricos.

e Indice de pobreza de agua®, trata de combinar me-
diciones de diversos aspectos de este recurso en un
solo indicadot.

e Indice de Calidad de Agua® (ICA), permite hacer
comparaciones de niveles de contaminacion en di-
ferentes areas. El ICA es el nivel de contaminacion
existente en el agua a la fecha de un muestreo, se
expresa como un porcentaje de agua pura.

e Agua azul y agua verde®, el agua azul abarca ambos

62. Llamas, Manuel. Los colores del agua, el agua virtual y los conflictos bidricos. Madrid:
Real Academia de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales, 2005, pp. 373-374.

63. Becerra, Alfredo Tolon et al. “Huella hidrica y sostenibilidad del uso
de los recursos hidricos”. Revista Electronica de Medioambiente 14.1, 2013, p. 3.
64. Lopez Alvarez, Briseida ef al. “Water poverty index in arid zones: the
barril aquifer, Santo Domingo, San Luis Potosi, México”. Revista internacio-
nal de contaminacion ambiental, 2019, pp. 37-38.

65. SEMARNAT. Indicadores de calidad del agna. http://dgeiawf.semarnat.
gob.mx:8080/ibi_apps/WFEServlet?IBIF_ex=D3_R_AGUA05_01&I-
BIC_user=dgeia_mce&IBIC_pass=dgeia_mce

66. Madurga, M., Ramén Llamas. “Los colores del agua, el agua virtual y
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tipos de aguas, las superficiales y las subterraneas.
El agua verde es el agua de lluvia que se almacena
en el suelo como humedad.

e Indice de vulnerabilidad hidrica®, La vulnerabili-
dad mide el riesgo y dafo que los procesos biofisi-
cos y sociales pueden ocasionar a la poblacién y los
ecosistemas.

o Indice de escasez®®, se establece como la relacion
entre la demanda de agua por parte de las activida-
des socioeconémicas y la oferta hidrica neta.

Metodologias

El area de estudio se encuentra ubicada en el centro-nor-
te de México, el clima es semiseco, templado y arido, con
sélo alrededor de 450 mm anuales de precipitacion.”’
Existe una sobreexplotacién de los acuiferos para pro-
veer las necesidades de la poblacion, esto debido a la es-
casez de agua superficial. El riego de cultivos con baja
tecnificacion de la region que la rodea depende de los
mismos acuiferos. Ademas, las industrias en la region
utilizan grandes cantidades de agua para la produccion
de bienes para el mercado nacional e incluso internacio-
nal. Con todo, los cuatro acuiferos que abastecen la zona
conurbada y los municipios de Zacatecas y Guadalupe
(Benito Juarez, Calera, Chupaderos y Guadalupe Bafiue-

los conflictos hidricos”. Revista de la Real Academia de Ciencias Exactas, Fisicas
¥ Naturales de Madrid, 2005, p. 373.

67. Avila Garcla, Patricia. Vulnerabilidad socioambiental, seguridad hidrica y es-
cenarios de crisis por el agua en México. Ciencias, num. 90. México: Universidad
Nacional Auténoma de México, abril-junio, 2008, pp. 46-57.

68. Dominguez, Efrain et al. Relaciones demanda-oferta de agua y el indice de esca-
sez de agua como herramientas de evaluacion del recurso hidrico colombiano. Rev. Acad.
Colomb. Cienc. vol. 32, num. 123. Colombia, junio de 2008, p. 195-212.
69. Tetreault, Darcy y McCulligh, Cindy. “El camino suave del agua. Una
alternativa para superar la crisis en la zona conurbada de Zacatecas y Gua-
dalupe”. Observatorio del Desarrollo, vol. 1, nim. 4. Zacatecas: Universidad
Auténoma de Zacatecas, 2013, p. 33.
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los) estan sobreexplotados.” Lo que lo hace al lugar de
estudio naturalmente vulnerable hidricamente.

Para hacer el analisis de las condiciones socioecono-
micas de la zona conurbada y de la ciudad de Zacatecas
y Guadalupe, y su relacion con la gestion del agua de
la region, se propone crear un indice de vulnerabilidad
hidrica que abarca cuatro ejes: ambiental, social, uso y
politica publica. Cada eje cuenta con sus indicadores co-
rrespondientes.

El area de estudio se limita entre los municipios de
Zacatecas y Guadalupe, incluyendo la Zona Conurbada
Zacatecas-Guadalupe, se incluyen los principales acuife-
ros que abastecen de agua a la poblacion de la ciudad. En
donde la Junta Intermunicipal de Agua Potable y Alcan-
tarillado de Zacatecas (JIAPAZ) es el organismo opera-
dor de agua potable, responsable de la gestion y manejo
del recurso hidrico dentro del area de estudio.

De acuerdo a los datos de los censos de poblacion y
vivienda del INEGI, el crecimiento poblacional en am-
bos municipios se ha dado de manera considerable; en
el caso de Guadalupe la poblacion, entre el afio 2000 al
2020, incremento en 94.13%, mientras que en Zacatecas
fue de 20.74%. Es notoria la diferencia respecto a las ta-
sas de crecimiento, el municipio de Guadalupe sin duda,
en estos veinte afios, ha sido el de mayor crecimiento.
Esto ha incrementado esta vulnerabilidad hidrica.

La JIAPAZ es el organismo operador que se encarga
del proceso de produccion, extrae el agua de 59 pozos
profundos y una galerfa filtrante. Cuenta con tres pozos

dentro de la mancha urbana (lo de Vega, la Comarca y las
Quintas).”

70. Ibid., pp. 33-37.
71. Junta Intermunicipal de Agua Potable y Alcantarillado de Zacatecas

(JIAPAZ), alcantarillado y saneamiento. http://jiapaz.gob.mx/nosotros/
alcantarillado-y-saneamiento/
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En cuanto al saneamiento, el agua llega a cinco
plantas tratadoras de agua: la de mayor capacidad,
que es la planta Osiris, trata 400 litros de agua por
segundo y puede llegar a 600. El agua tratada es
reincorporada a la naturaleza. La planta mas an-
tigua (Orito) destina el agua tratada a 2 zonas de
riego; de las otras tres plantas, dos de ellas (planta
poniente, planta Morelos) destinan el agua tratada
a areas de riego y una (planta la corufa) la reincos-
pora al arroyo.”

De acuerdo con los datos anteriores, se cuenta con el
equipamiento para el proceso de saneamiento del agua,
pero a pesar de ello no es suficiente, algunas plantas no
estan operando al cien por ciento, aqui es donde se puede
hacer énfasis en la importancia de contar con una politica
publica adecuada para que estas labores, respecto al re-
curso hidrico, sean llevadas a cabo. También falta poner
especial atencion en las medidas que se necesitan para un
mayor aprovechamiento de recursos y un cuidado espe-
cial en que todos los procesos para calidad, saneamiento,
disponibilidad, etc., se lleven a cabo y de manera correc-
ta. Mas adelante se adentrara en la revision, analisis de la
gestion y manejo de los recursos hidricos.

Vulnerabilidad hidrica

Este indice de vulnerabilidad hidrica permite analizar y
evaluar la gestiéon de los recursos, escasez, externalidades
medioambientales y sociales sobre el agua para conocer
el grado de vulnerabilidad en el que se encuentra el area
de estudio e identificar qué componente es el que mads
contribuye a que se dé o en su caso incremente esta vul-

nerabilidad hidrica.

72. Ibidem.
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El indice de vulnerabilidad hidrica sera expresado en
una escala de 0 a 1 (donde 1 es la mejor calificacion),
esta formado por cuatro componentes basicos (como se
muestra en la Figura 1). Mas adelante seran descritos a
detalle cada uno de los componentes y sus principales
indicadores.

Figura 1. Indice de vulnerabilidad bidrica
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Fuente: elaboracion propia.

Componente ambiental
Calidad del agua

La comparacién de las caracteristicas quimicas y fisi-
cas de una muestra de agua con las normas de calidad
del agua o estandares determinan la calidad del agua.
Para proteger la salud de las personas en el agua potable
se establecen estas normas para asegurar un abasteci-
miento de agua limpia y saludable. Estas normas estan
basadas en niveles de toxicidad cientificamente permisi-
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bles tanto para los humanos como para los organismos
acuaticos.

Para ello se utilizan parametros que han sido repot-
tados por estudios realizados, por la Comisiéon Nacional
del Agua (CONAGUA), de los acuiferos y cuerpos de
agua en su caso, de propiedades fisicoquimicas (como
la temperatura del agua, solidos totales disueltos (STD),
potencial de hidrégeno (pH) y conductividad eléctrica).
Estos parametros son catalogados como los principales
indicadores de la calidad del agua para su uso potable, asi
como en la agricultura, en el riego de cultivos.

La calidad del agua tiene una estrecha relacién con
cada uno de estos parametros y también permitira hacer
una comparacion sobre el cambio de ésta en la calidad en
los distintos periodos del analisis del agua. Los datos para
este estudio se obtuvieron de la actualizacion de la dis-
ponibilidad media anual de agua en cada uno de los acui-
feros (Benito Juarez”, Calera™, Guadalupe Bafiuelos™ y

Chupaderos™) para el afio 2015.
Produccién agricola

Para este indicador se hara la comparacion de la produc-
cién por temporal y riego, como ha sido en los dos pe-
riodos a comparar, esto ayudara también a conocer los
cambios en la distribucién del recurso hidrico en cada
tipo de produccién. Los datos se obtuvieron de la Secre-
tarfa de Agricultura y Desarrollo Rural, por medio del
Sistema de Informaciéon Agroalimentaria de Consulta

73. CONAGUA, 2015. Actualizacién de la disponibilidad media anual de
agua en el acuifero Benito Juarez (3210), Estado de Zacatecas.

74. CONAGUA, 2015. Actualizacién de la disponibilidad media anual de
agua en el acuifero Calera (3225), Estado de Zacatecas.

75. CONAGUA, 2015. Actualizacién de la disponibilidad media anual de
agua en el acuifero Guadalupe Bafiuelos (3227), Estado de Zacatecas.

76. CONAGUA, 2015. Actualizacién de la disponibilidad media anual de
agua en el acuifero Chupaderos (3226), Estado de Zacatecas.
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(SIACON). Para fines de calculo y comparacion, para el
mismo periodo de estudio, se analizara el cambio relati-
vo de cada uno de estos indicadores, y, de igual manera,
el grupo de cultivos dominantes y la modalidad a la que
pertenecen (riego/temporal).

Disponibilidad del recurso hidrico (oferta y deman-
da hidrica)

Se analizara el agua subterranea. Para ello, se realizara una
estimacion del balance de agua considerando el volumen
disponible de cada acuifero, como una suma aritmética
del volumen extraido contra el volumen de recarga, dan-
do un balance, ya sea positivo o negativo, en cada caso
que sera usado como un indicador de disponibilidad de
agua subterranea.

Aqui se hace referencia a la oferta del agua que se
dispone de los acuiferos que abastecen el lugar de estudio
y la demanda que hacen el sector agricola, urbano e in-
dustrial. Para conocer si es mayor la demanda o la oferta
y como esto afecta la disponibilidad de abastecer cada
sector con este recurso.

Componente Social

En este componente lo que interesa es conocer el papel
que tienen los indicadores sociales respecto a los recursos
hidricos, para ello se tomaron los indicadores mas relevan-
tes para el tema de estudio, que son la tasa de crecimiento
demogrifico y el Indice de Desarrollo Humano (IDH).
Adicionalmente se consideran indicadores mas relaciona-
dos con el manejo y acceso de agua a nivel hogar como in-
dicadores de poblacion con acceso a tratamiento de agua,
y la poblacion con acceso a servicios basicos en la vivienda
(drenaje, agua entubada, electricidad, servicio sanitario).
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Estos indicadores se incluyen con la finalidad de rela-
cionar el grado de desarrollo y nivel socioeconémico de
la poblacion para establecer el factor social de la vulnera-
bilidad debido al acceso y manej6 del agua.

Indice de Desarrollo Humano (IDH)

El Indice de Desarrollo Humano (IDH) es un in-
dicador empleado para medir los niveles de desa-
rrollo humano de los paises, con el proposito de
evaluar y exponer cuales son las posibilidades de
crecimiento econoémico y calidad de vida que en
estos existe.
Los valores numéricos que determinan el IDH
van de O a 1. E1 0 es la calificacion mas baja, y el 1
la mas alta, lo que posibilita determinar tres gru-
pos de la siguiente manera:
e Alto Desarrollo Humano: el IDH es supetior a 0,80.
e Medio Desarrollo Humano: el IDH esta entre 0,50 y
0,80.
e Bajo Desarrollo Humano: el IDH es inferior a 0,50.”

El IDH tiene la ventaja de estar expresado como indice.
Por lo que se utilizara como indicador del desarrollo so-
cial para el area de estudio.

Tasa de crecimiento poblacional

La tasa de crecimiento demografico sirve para hacer la
comparaciéon del crecimiento poblacional en ambos pe-
riodos. Para ello se hizo el calculo de la tasa con base en
datos del INEGI, la tasa de crecimiento poblacional se
calcul6 del ano 2000 al 2020.

77. Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). Desa-
rrollo Humano Informe 1990, pp. 33-34.
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Donde:

r= tasa de crecimiento.

P = poblacion en el afio x (final).

P = poblacion en el afio 0.

t= tiempo transcurrido entre el momento de referencia
de la poblacion inicial y la poblacion final.

Componente de uso, consumo y reutilizacién
de agua

Para este componente se utilizara como indicador el
porcentaje de agua de cada acuifero destinado para el
consumo humano, es decir, de uso principalmente pu-
blico-urbano. Después se obtendra un promedio de es-
tos porcentajes de cada uno de los acuiferos para poder
hacer una comparacion de cada periodo, si se dispone
de mayor o menor disposicion de agua para consumo.

Respecto a la reutilizacion de agua, se incluira el volu-
men de agua residual tratado total, dentro de las plantas
de tratamiento ubicadas dentro de la Zona Metropolita-
na Zacatecas Guadalupe (ZMZG). Esto permitira ver el
porcentaje de agua que es reutilizada en cualquiera de los
sectores (agricola, urbano e industrial).

Aqui se hace énfasis en las plantas tratadoras, dentro
de los municipios de Zacatecas y Guadalupe, ya sea de
publicas o privadas, la capacidad de tratamiento y cuan-
tas de ellas estan en uso. De esta manera se podra cono-
cer el porcentaje de agua tratada y el uso de ésta.
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Disponibilidad de agua por habitante

La disponibilidad de agua per capita es un indicador clave
en el manejo y gestion del recurso, pero también es un
indicador clave con mira a un desarrollo 6ptimo de cada
pais. Este indicador permite conocer la cantidad de agua
que es destinada a cada habitante por acuifero (dotacion
en litros por dia), y también cémo ha cambiado la dispo-
nibilidad dentro del periodo de estudio. De esta manera
se podra hacer una comparacion de esta disponibilidad,
asf como observar como han afectado los cambios en
la disponibilidad de cada acuifero y los cambios que ha
sufrido con el paso de los afios.

Numero de pozos

Cada acuifero cuenta con un determinado numero de
pozos de los cuales se extrae el agua, éste es un indicador
importante, debido al volumen de agua concesionado
para cada uno de estos pozos y en cada acuifero. Se hara
una comparativa para saber si han incrementado de un
periodo a otro, si han dejado de estar algunos en funcio-
namiento, si se han creado nuevos pozos o si es necesaria
la creacion de nuevos pozos para abastecer a la poblacion
de ambos municipios.

Numero de tomas

Esto indica de cuantas tomas de agua se disponen para
abastecer a la poblacién de agua en todos los sectores,
se hace un contraste entre el crecimiento poblacional y
el nimero de tomas necesarias para hacer la dotacién de
agua a todos los sectores.
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Uso consuntivo

En funcién del volumen extraido en cada acuifero, se
obtendra la proporcion destinada a los sectores agricola,
pecuario, industrial y publico-urbano. Este indicador se
calcula obteniendo el promedio del uso destinado para
cada sector de cada acuifero. De cada uso consuntivo se
obtiene la proporcién en porcentaje total de cada acuifero,
después se obtiene el promedio como principal indicador.

Con esto se puede tener un promedio general del uso
de todos los acuiferos en los diferentes sectores y com-
parar si ha aumentado o decrecido en los dos periodos
que se analizaran.

Componente de politica publica

La gestion y el manejo de los recursos hidricos e hidrauli-
cos™ se respaldan en el conjunto de principios, politicas,
actos, recursos, instrumentos, normas formales y no for-
males, bienes, recursos, derechos, atribuciones y respon-
sabilidades.

El Estado, en coordinacion con los usuarios del agua
y las organizaciones de la sociedad promueven e instru-
mentan para lograr el desarrollo sustentable en beneficio
de los seres humanos y su medio social, econémico y
ambiental, acciones para:

[EN

Control, manejo, distribucién y administracion.

2. Regulacion en aprovechamiento, uso y explota-
cion del agua.

3. Preservacion y sostenibilidad en calidad y canti-

dad de los recutsos hidricos.”

78. El hidrico mas relativo al agua como elemento de la naturaleza e
hidraulico referido como al estudio del equilibrio y el movimiento del
agua, asf como a la ingenieria de su almacenamiento y conduccion.

79. Instituto Nacional de Ecologia y Cambio Climatico. La gestion integrada
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Para ello se crean programas y planes de manejo estraté-
gicos, tales como el Programa Nacional Hidrico que se
deriva del Plan Nacional de Desarrollo.* También en los
Planes Estatales de Desarrollo se aborda el tema de los
recursos hidricos a nivel estatal.

De acuerdo con el Articulo 115 Constitucional, los
servicios publicos como drenaje, agua potable, alcanta-
rillado, tratamiento y disposicién de aguas residuales de-
ben estar a cargo de los municipios.*!

Citando a Reynaldo Robles: “el municipio mexicano
es una persona juridica integrada por una asociacion de
vecindad asentada en una circunscripcion territorial que
es la base de la divisién politica, administrativa y territo-
rial de una entidad; constituye un nivel de gobierno con
capacidad juridica, politica y econémica, para alcanzar
sus fines y autogobernarse, con sujecion a un orden ju-
ridico superiot”.®

Con base en la informacién antes mencionada, se
puede afirmar que el municipio tiene el poder suficiente
para el manejo del recurso hidrico, por tanto, de éste de-
pende la gestion, uso, distribucion y manejo del agua. Es
importante que la politica publica se oriente en funcion
de los recursos disponibles, considerando su degradacion
en calidad, asi como su disponibilidad neta en el paso del
tiempo.

En este ¢je, se analizaran algunas de las leyes que se
refieren a la regulacion del agua, tales como:

e NOM-011-CNA-2000 conservacion del recurso agua.

de los recursos hidricos en México: nuevo paradigma en el manejo del agna. http://
www.inecc.gob.mx/publicaciones2/libros/452/valencia.html

80. Programa Nacional Hidrico 2014-2018. Ciudad de México, México.
Diario Oficial de la Federacidn. 8 de abril de 2014. 2014, p. 52.

81. Constitucion Pohtlca de los Estados Umdos Mexlcanos Articulo 115.

82. Robles .Reynaldo E/ Mmmzpzo México: Porria, Segunda Edicion,
1987, p. 143,
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Ley de aguas nacionales.

Ley de servicios de agua potable y alcantarillado sa-
nitario.

Ley general de equilibrio ecolégico.

Ley general de cambio climatico.

También se revisara el afio y las ultimas modificaciones
que ha tenido, para de esta manera poder hacer una eva-
luacién de éstas. Para la propuesta de un indicador de la
evaluacion del impacto de leyes reglamentos y normas, se
realizara un analisis FODA, el cual permitird ver sus forta-
lezas, oportunidades, debilidades y amenazas. Asi se podra
evaluar si estas leyes son eficaces o si realmente se lleva
a cabo lo establecido en cada ley, cédigo o nomenclatura
para la proteccion y sostenibilidad del recurso hidrico.

El Indice de Vulnerabilidad Hidrica (IVH)

Para la construccion del indice se normalizaran todos los
indicadores de cada componente (ambiental, social, uso
y politica publica) en una escala de 0 a 1. En cada com-
ponente se generara un indice parcial del promedio de
cada indicador, después se realizara una suma ponderada
de cada componente para el calculo del IVH. Las ponde-
raciones propuestas son equivalentes, es decir, 25% pada
cada componente.

IVH = A+S+U+PP

Donde:

A= es el componente ambiental calculado de los indica-
dores.

S= Componente social

U= Componente de uso
PP= Politica publica
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Resultados

El indice de vulnerabilidad hidrica propuesto mostrara
los resultados de los calculos realizados para los munici-
pios de Zacatecas y Guadalupe, y si se encuentran en un
estado de vulnerabilidad hidrica.

Figura 2. Eje ambiental
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Fuente: elaboracion propia con base en datos proporcionados por
JIAPAZ y datos de la CONAGUA, SIAP, SAGARPA, etc.

Respecto al eje ambiental, en la calidad del agua los cua-
tro acuiferos se encuentran dentro de los parametros
asignados, la produccion agricola obtuvo un incremento
del afio 2003 al 2019, lo que indica que ha incrementado
el porcentaje de agua necesario para esta actividad. Por
otra parte, la precipitacion y el CO2 (como indicador de
tendencias climaticas) se encuentran de manera negativa,
la produccion de agricultura por temporal disminuye de-
bido a la poca precipitaciéon con que cuentan los munici-
pios. Como ya se mencioné anteriormente, el clima de la
region donde se localizan los municipios de Zacatecas y
Guadalupe es seco y semiseco, por lo que ahora se puede
corroborar que esto influye en la vulnerabilidad hidrica
que presenta el area de estudio.
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En este periodo analizado la tendencia en la precipi-
tacion ha sido negativa, lo que supone el incremento del
cultivo de riego y disminuye el de temporal. Esto implica
que una mayor parte del agua subterranea se destina a
la agricultura y no necesariamente para produccion de
alimentos.

Figura 3. Componentes del ¢e social
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Poblacién con Acceso a Tasa de IDH
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Fuente: elaboracion propia con base en datos proporcionados

por JIAPAZ.

En el eje social se puede encontrar que la mayoria de la
poblacién cuenta con acceso a saneamiento y servicios
basicos en la vivienda (agua entubada, energia eléctrica,
drenaje y servicio sanitario), de igual manera con base en
los datos de Coneval el IDH es alto. Lo que sobresale
en el grafico es la tasa de crecimiento poblacional, en el
periodo de 20 afios ésta ha sido para ambos municipios
de 2.21, el municipio de Guadalupe es el que ha presenta-
do una elevada tasa de crecimiento poblacional en com-
paracion con el municipio de Zacatecas. Por tanto, con
base en los datos en el ambito social, toda la poblacion
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de ambos municipios se encuentra en un alto grado de
vulnerabilidad hidrica debido a la disminucion en la do-
tacion diaria, a pesar de que se cuenta con los servicios
basicos, con la sobreexplotacion de los acuiferos llegara
el momento en que no se pueda abastecer de agua a toda
la poblacién y de hacerse la calidad estarfa apenas sobre
los limites permitidos.

Figura 4. Eje uso del recurso hidrico
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Fuente: elaboracion propia con base en datos proporcionados
por JIAPAZ.

En este eje sobre el uso del recurso hidrico, algo impor-
tante por resaltar es que la disponibilidad de agua por ha-
bitante se encuentra de manera negativa, ha disminuido
el agua de la que cada habitante puede disponer. Esto se
debe a que de los cuatro acuiferos que abastecen de agua
a ambos municipios, tres de ellos se encuentran sobrex-
plotados en gran medida. Con la alta tasa de crecimiento
poblacional, en tan sélo unos afios no habra suficiente
agua para abastecer a toda la poblacion. Otro factor im-
portante es el hecho de que un alto porcentaje de agua
no logra llegar a su destino debido a las pérdidas de agua
que se dan, esto puede ser por la toma clandestina y las
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fugas que no se atienden. La cobertura de alcantarillado
para el 2020 es de un 95 por ciento, mientras que del sa-
neamiento de un 87.73 por ciento. De acuerdo con datos
de JIAPAZ, sélo cinco plantas tratadoras se encargan de
tratar el agua, siendo un 69.86 por ciento de volumen
tratado para el 2020.

Figura 5. Disponibilidad de agua por habitante del 2000

al 2020
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Fuente: elaboracion propia con base en datos proporcionados
por JIAPAZ.

La disponibilidad de agua por habitante, como se puede
apreciar en la Figura 6, disminuy6 notablemente, tenien-
do el pico mas bajo en el afio 2007. A partir de ese afio se
noto un incremento, pero, igual que los afios posteriores,
esta disponibilidad de agua se fue dando a la baja. Actual-
mente el agua de la que puede disponer cada habitante no
se compara con la que se disponia, por ejemplo, en el afio
2004, casi 300 por persona.

La disponibilidad de agua en estos veinte afilos paso
de 256.85 a 215.37 1, es decir que disminuy6 41.48. Hay
una clara tendencia a la disminucion, esto no cumple el
objetivo 6 que marca la agenda 2030, el cual busca el ac-
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ceso mundial e igualitario al agua potable. A este paso,
dada la sobreexplotacion de los acuiferos, para el 2030 no
se podra cumplir con la dotacién de este recurso, estos
municipios para entonces se encontraran en un nivel alto

de vulnerabilidad hidrica.

Figura 6. Niimero de tomas en los municipios de Zacate-

cas y Guadalupe del ario 2000 al 2020
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Fuente: elaboracion propia con base en datos proporcionados

por JIAPAZ.

En la figura anterior se observa que el nimero de tomas
ha ido en incremento en ambos municipios, pero en el de
Guadalupe se ha dado en mayor medida, esto se explica
debido al crecimiento acelerado que se ha dado en este
municipio.

Por otro lado, la eficiencia fisica® pasé de 53.38 por
ciento en el 2000 a 43.06 por ciento en el 2020. Esto
indica que el volumen de agua facturado es mucho me-
nor que el volumen de agua anual producido. Es mayor
el porcentaje del agua que se pierde, ya sea por fugas,

83. Esta enfocada principalmente en la optimizacion del proceso de abas-
tecimiento de agua desde la fuente de captacion hasta su disposicion final.
En términos técnicos, la eficiencia fisica se refiere a la manera en que el
agua se conserva dentro del sistema de abastecimiento.
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tomas clandestinas, etc., que la que se puede utilizar. Por
tanto, se puede afirmar que la eficiencia ha disminuido
con el paso de los afios, las autoridades competentes no
han logrado solucionar este problema de pérdida del re-
curso. A pesar de que en el 2020 el 60.35 por ciento
del presupuesto anual de JIAPAZ se destin6 a gastos
de mantenimiento y servicio a lineas de conduccién y
sistemas de bombeo no se logré obtener una mayor efi-
ciencia fisica. El porcentaje de agua no contabilizada,*
tan solo en el 2020 fue de un 56.9 por ciento, es mas alto
que la contabilizada.

Figura 7. Ejes del indice de vulnerabilidad hidrica
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Fuente: elaboracion propia.

En la figura 8 resalta el contraste entre el nimero de
tomas, disponibilidad de agua por habitante y nimero
de tomas. Un incremento en la tasa de crecimiento po-

84. El agua no contabilizada es el agua que se ha producido en los pozos y
no es comercializada por diferentes factores, como pérdidas por filtracion,
fugas en el sistema general, tomas clandestinas, errores de macro medicion
y micro medicién.
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blacional conlleva a un incremento en el namero de to-
mas, esto a su vez lleva a un decrecimiento en la dispo-
nibilidad de agua por habitante. La relacion entre estos
ejes respecto a la disponibilidad de agua por habitante
es negativa

En el eje de politica publica se hizo un analisis FODA
a cada norma y ley sobre los recursos naturales y, con
base a este analisis, se observa que una de las debilidades
que tienen en comun las leyes es que tienden a la privati-
zacion, siendo el agua un recurso natural que no deberia
verse como un recurso con beneficio econémico. Una de
las oportunidades que se puede resaltar de las leyes, asi
como de las normas, es que todas llevan directa o indirec-
tamente al tema del uso sustentable del recurso hidrico,
aunque como se observo a lo largo del texto esto no se
ha llevado a cabo en su totalidad.

Lo sustancial y lo que vale la pena resaltar es que tanto
las leyes como las normas no se han llevado a cabo en
un 100 por ciento, éstas se han manejado con base en
los intereses de ciertos grupos para obtener un beneficio
ya sea economico o de otra indole. Por ello, se puede
afirmar que a pesar de las fortalezas y oportunidades que
conlleva cada una de las leyes y normas se puede dar un
porcentaje de 15 por cierto a este eje del IVH.

Dimensiones clave para la crisis del agua en los mu-
nicipios de Zacatecas, Guadalupe y la Zona Metro-
politana

Benito Juarez, Calera, Chupaderos y Guadalupe-Banue-
los son los acuiferos que abastecen principalmente la
zona metropolitana Zacatecas-Guadalupe, todos ellos es-
tan sobreexplotados; de los cuales dependen un conjunto
extenso de sistemas de pozos.” Estos distintos sistemas

85. Programa de Desarrollo Urbano Zacatecas-Guadalupe 2016-2040.
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suministran a la ciudad por medio de 16 tanques de alma-
cenamiento en buen estado general y con una capacidad
total de 10,700 m’, estan estratégicamente ubicados en
la ciudad, en cotas superiores que sirven por gravedad a
algunas colonias.*

Sobrexplotacion de los acuiferos

Basado en los datos de CONAGUA, 72.2 por ciento del
agua extraida de los tres acuiferos se destina al sector
agricola, 20.9 por ciento al sector publico urbano y 6.5
por ciento al sector industrial.”’

En el acuifero Benito Juarez, 1.12 millones de me-
tros cibicos por afio (Mm3/afio) se calcula que es la di-
ferencia entre la tasa de extracciéon y la recarga natural,
mientras que Guadalupe Banuelos cuenta con un déficit
que es casi el doble, 1.97 Mm3/afio, y, por ultimo, Calera
tiene un enorme déficit de 80.57 Mm3/ afo. El volumen
total de agua extraido se distribuye de la siguiente ma-
nera: 73 por ciento para el sector agricola, 20 por ciento
para el sector publico urbano y 7 por ciento para el sector
industrial.*®

Contaminacion

De acuerdo con CONAGUA, se reconocen algunas
fuentes de contaminacion del agua superficial y subterra-
nea alrededor de la Zona Metropolitana Zacatecas Gua-
dalupe (ZCZG), tales son: lixiviados de los tiraderos de
basura, agroquimicos aplicados en la agricultura comer-
cial, drenaje municipal no tratado, residuos de mineria y

86. Ibid., p. 402.

87. Tetreault, Darcy y McCulligh, Cindy. Op. Cit., pp. 33-37.

88. Tetreault, Darcy. Agua en la zona conurbada de Zacatecas y Guadalupe. Una
erisis sin conflicto, en Despojo, conflictos socioambientales y alternativas en
México. México: Universidad Autéonoma de Zacatecas, 2019, p. 266.
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formaciones rocosas altamente mineralizadas. A pesar de
que los lixiviados de los tiraderos de basura y los agroqui-
micos aplicados a la agricultura no se han estudiado sis-
tematicamente, CONAGUA reconoce que éstos pueden
estar contribuyendo significativamente en el incremento
de elementos nocivos para la salud que degradan la cali-
dad del agua.”’

Adicionalmente, otro de los problemas es la utiliza-
cién de cauces de arroyos y rios como drenajes naturales
del area urbana, tal es el caso del Arroyo de la Plata que
atraviesa de noroeste a sureste el area metropolitana.

Desde la fundacion de la ciudad este drenaje natural
ha prestado servicio sin tratamiento alguno. Dicho dre-
naje descargd por un tiempo en la laguna de la Zacate-
cana en el municipio de Guadalupe (cuerpo de agua con
altisimos indices de contaminacién de distinto tipo, que
si bien ha sido objeto de varios estudios y propuestas
de saneamiento y manejo, incluyendo la recuperacion de
metales depositados en la misma, fue hasta hace poco
que comenzo6 la primera etapa de saneamiento del siste-
ma, el colector se encargara de llevar el agua a la planta
de tratamiento Ositis).

La Planta de Tratamiento de Aguas Residuales (PTAR)
Osiris se inauguré en el 2013, su capacidad de tratamien-
to final sera de 600 litros por segundo, pero, de ese total,
se encuentra solamente comprometido el 25 por ciento
para su reutilizacion inmediata, el cual sera destinado al
uso agricola. Mas de 70 por ciento del agua tratada se
destinara a las industrias o empresas que lleguen a insta-
larse en el parque industrial Osiris, por lo tanto aun no
podra ser aprovechada, debido a que aun no se ha cons-
truido dicho parque.”

89. Tetreault, Darcy. Op. ¢it., Agua en la zona conurbada de Zacatecas y Guada-
Inpe. Una crisis sin conflicto p. 267.

90. Ollaquindia, Raquel. “Inauguran la planta de tratamiento Osiris; ini-
cialmente s6lo se usara 25% del agua tratada”. La Jornada Zacatecas, 2013.
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La calidad del agua subterranea en el acuifero Gua-
dalupe Bafiuelos se ve afectada por la extraccién
de agua cada vez mas profunda y mas antigua que
circula a través de las rocas volcanicas fracturadas,
que al disolverse incorporan al agua subterranea
elementos nocivos para la salud, de origen natu-
ral, lo cual tiene especial importancia, ya que el
mayor volumen de extracciéon de agua subterranea
es para consumo humano. Actualmente se pre-
sentan diversos efectos negativos asociados a la
sobreexplotacion, tales como el descenso de los
niveles de agua y reduccion en el rendimiento de
los pozos, con el consiguiente incremento en los
costos de bombeo, lo que ha propiciado que algu-
nos cultivos resulten poco rentables, con lo que
se ha afectado al sector agricola y al uso publico
urbano, principal consumidor del agua.”

La calidad del agua subterranea esta basada en “los ana-
lisis fisicoquimicos efectuados en el acuifero Calera.
Estos ultimos han establecido tres tipos de agua: bi-
carbonatada sodica, bicarbonatada calcica y bicarbona-
tada mixta. En general, la calidad del agua subterranea
se considera aceptable para agua potable, dado que los

distintos parametros se encuentran dentro de lo esta-
blecido”.”?

cialmente-solo-se-usara-25-del-agua-tratada/

91. Ibid., pag, 8. ’

92. Enla “MODIFICACION de la Norma Oficial Mexicana NOM-127-
SSA1-1994 Salud ambiental. Agua para uso y consumo humano. Limites
permisibles de calidad y tratamientos a que debe someterse el agua para
su potabilizacién”, se debe someter a tratamiento, esto debido a que en
algunos lugares se exceden los limites permisibles de arsénico y de igual
forma otros componentes muestran valores superiores a los que establece
la norma esto de acuerdo a la publicacién hecha en el Diario Oficial de la
Federacion el 22 de noviembre del 2000.
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Distribucion desigual

Respecto a la dotacion de agua, a la fecha, segtin datos de
la JIAPAZ, del gasto disponible que es de 875.27 litros
port segundo (1/s) asumiendo una dotacion diatia por ha-
bitante de 200 litros y un porcentaje de pérdidas por fuga
del 30%, escasamente se estaria atendiendo la poblacion
registrada en 2012, esto dentro de un escenario donde se
mantuvieran las fuentes de abasto y gasto, pero se redu-
jera la dotacion por habitante a 150 1/hab/dfa.

Respecto a la medicion del consumo de agua en la
ciudad de Zacatecas tan solo 5,182 consumidores cuen-
tan con medidores que no funcionan. Solamente 11,280
casas y negocios que cuentan con el servicio de agua de
JIAPAZ pagan una tarifa fija de los 92,714 que existen, lo
que significa que pagan una cantidad minima mensual de
78 pesos o menos, esto depende de la zona residencial,
no de la cantidad de agua que en realidad consumen.”

En la region centro de Zacatecas destaca el con-
sumo de la gigantesca fabrica cervecera ubicada a
s6lo 30 kilémetros de la capital, la cual cuenta con
concesiones para extraer 11.6 Mm3/afio de agua
del acuifero Calera, el cual contiene el agua de me-
jor calidad de la region. Cabe mencionar que esas
concesiones representan 1.5 mas veces que el vo-
lumen extraido del mismo acuifero para abastecer
la ZCZG. A partir del 2010, la gerencia estatal de
CONAGUA promueve el programa Manejo sosteni-
ble de recursos hidricos en el estado de Zacatecas. El cual
comprende la reconversion productiva, por medio
de cultivos que utilizan relativamente poca agua,
introduccién de riego por goteo, la construccion
de macro taneles para irrigar chile verde, el mejo-

93. Tetreault, Darcy. Op. cit. p. 274.
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ramiento de la reglamentacion, la adecuacion de
derechos de riego y el uso de aguas residuales tra-
tadas para la irrigacion.”

Conclusiones

Como se mencioné al inicio, la disponibilidad de agua
dulce del planeta es muy baja, desde el siglo pasado se
ha mostrado la preocupacion por el agotamiento de los
recursos hidricos. Este agotamiento se ha dado debido a
varios aspectos, los principales son los cambios climaticos
y la sobreexplotacion que el ser humano hace de éstos.

Alo largo del documento se puede resaltar la impor-
tancia del manejo responsable de los recursos hidricos.
En México la parte del centro norte y el norte es la que
cuenta con mayor vulnerabilidad hidrica. Zacatecas se lo-
caliza en el centro norte del pafs, dada sus condiciones
climaticas y condicioén geografica genera un alto grado de
vulnerabilidad hidrica. Con base a los datos en el indice
de vulnerabilidad hidrica, se ha encontrado que la dispo-
nibilidad por habitante va en decremento con el paso de
los afios. Por tanto, con base en los datos mencionados
anteriormente, la zona de estudio se encuentra en un alto
grado de vulnerabilidad hidrica.

La situacién respecto a los recursos hidricos es alar-
mante, los acuiferos que abastecen a los municipios de
Zacatecas y Guadalupe se encuentran sobreexplotados y
a un corto plazo no se podra abastecer a toda la pobla-
cion. Otro punto importante es el acelerado crecimiento
poblacional que se ha dado en ambos municipios, prin-
cipalmente en Guadalupe. Lo que significa una mayor
demanda de agua que en un periodo corto de tiempo no
podra satisfacerse, incluso en la actualidad se pueden ver

94. Tetreault, Darcy. “La presa Milpillas y el negocio del agua en la region
centro de Zacatecas”. Zacatecas: Universidad Autonoma de Zacatecas,
2016, p. 53.
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los estragos de este agotamiento, debido a que hay luga-
res donde el agua tarda en llegarles por dias.

Respecto al uso del recurso hidrico no se puede de-
cir que todo es de uso urbano y servicios, sino que la
mayor parte se destina para la agricultura, de la cual la
mayor parte es de riego. En el uso urbano el porcentaje
de agua no contabilizada es mayor que la contabilizada,
las pérdidas son mayores. A pesar de que la mayor parte
de la poblacién cuenta con acceso a servicios basicos en
la vivienda, es debido al alto porcentaje de pérdida del
agua que ésta no llega a abastecer por completo a toda
la poblacion.

El hombre ha utilizado los recursos naturales para
satisfacer sus necesidades, sin importar que los recursos
sean limitados. En el caso de los recursos hidricos existen
normas y leyes para su cuidado y proteccion, las cuales
no han logrado su objetivo por completo.

Estas normas y leyes no toman en cuenta la vulnera-
bilidad hidrica, por otra parte, éstas no son cumplidas al
cien por ciento, debido a los intereses econdémicos que
hay de por medio y a que las autoridades a cargo de hacer
que éstas se cumplan se encuentran bajo la subordina-
cion de las grandes empresas (nacionales y trasnaciona-
les). Esto ha desencadenado una serie de conflictos por
el agua, los cuales no se han resuelto de la mejor manera,
pues aun se encuentran vigentes en esta lucha por la pre-
servacion y conservacion de los recursos hidricos.
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JOVENES INFRACTORES NO RECLUIDOS EN ZACATECAS:
RELATOS DE VIDA

Sergio Vladimir Gareia Pijia ”
Rubén Ibarra Escobedo *°

La investigacion planteada encontré algunos obstaculos
a la hora de su realizacion. La aplicacién de guion de en-
trevista se tenfa prevista para realizarse al interior de los
centros de internamiento en Zacatecas, pero el contexto
generado por la pandemia Sars-CoV-2 imposibilit6 el ac-
ceso, en el marco de las medidas de contencién y confi-
namiento. Por tal motivo, se optd por realizar entrevista
a personas que cumplieran con 3 condiciones: 1) haber
cometido algin delito en su vida dentro de la tempo-
ralidad 2006-2018, 2) que éste se haya efectuado entre
los 15 a 29 anos de edad y 3) que fueran residentes de
Zacatecas. Debido a las condiciones de la pandemia y de
inseguridad no fue posible contactar a un gran numero
de sujetos para las entrevistas. Por ende, la mayorfa de los
individuos sobrepasan la edad de 29 afos, por lo que si es
tactible considerarlos dentro del grupo de estudio.

En la Figura 1 se incluyen los nombres ficticios de
los jovenes infractores a quienes se les aplico el guion de
entrevista; ademas, se sefiala si pertenecieron a pequefas
bandas delictivas o si estuvieron integrados en organi-
zaciones delictivas, como carteles, y los afios que perte-

95. Maestro en Ciencias Sociales por la Unidad Académica de Ciencias
Sociales de la Universidad Auténoma de Zacatecas. Contacto: sergiovoa-

gar(@gmail.com.

96. Docente-investigador de la Unidad Académica de Ciencias Sociales de
la Universidad Auténoma de Zacatecas. Contacto: ribarra@uaz.edu.mx.
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necieron a las mismas; la tercera columna muestra quié-
nes fueron aquellas personas que incidieron para formar
parte de las bandas u organizaciones. Se adjuntan otros
datos como los delitos cometidos durante su juventud y
la autopercepcion que los infractores identifican como
factores que les llevaron a cometer delitos. A partir de al-
gunos de los datos obtenidos se observan ejemplos de las
conductas delictivas que los jovenes desempefian como
delitos en la actual crisis de inseguridad por la que atra-
viesa la entidad.

La aplicacién del guion tuvo lugar entre septiembre
y octubre de 2020. Primeramente, se logro el contacto
con los candidatos, algunos rechazaron participar, ante-
poniendo la seguridad como causa, pues hacian alusion a
la presencia de diversos grupos delincuenciales que ope-
ran en Zacatecas y su zona conurbada; otros por falta de
interés; para ejemplificar un punto anterior, un posible
candidato con el que se establecié dialogo previo fue
asesinado en febrero de 2021. De tal forma, las entrevis-
tas fueron aplicadas en espacios publicos, por motivos
de seguridad, a excepcion de una que fue realizada por
plataforma digital (nzeet.google.com). Este ultimo, Juan, re-
side fuera del estado de Zacatecas, como consecuencia
de las conductas delictivas y fue clave para poder esta-
blecer didlogo y comunicacién con otros entrevistados.

La duracién de las entrevistas oscilé entre una a poco
mas de dos horas. Todos los entrevistados otorgaron su
permiso para grabar, pues les fue explicado que se lleva-
rfa a cabo una transcripcion para el analisis. Un individuo,
Alejandro, solicité que la grabacion, una vez acabada la
entrevista, fuera borrada. Posterior a la transcripcion, el
documento en formato de audio fue eliminado. El suje-
to estuvo presente en todo momento.
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Figura 1. Insercion, motivo, autopercepcion y delitos de los
JOvenes infractores acatecanos

Entrevistado | Pertenecié a | Motivo de | Autopercep- Tipo de
alguna ban- ingreso cion sobre delitos
da delictiva | para grupo | factores que | cometidos
u cartel delictivo o incidieron como joven
cartel para come- infractor
ter conduc-
tas delictivas
Juan Cirtel del Amistades. Amistades, | Delincuencia
Golfo. pobreza, falta | organizada,
de empleo. homicidio,
posesion de
droga con fi-
nes de venta,
portacién de
armas.
Alejandro Si, no preciséd Familiares Desercion Delincuencia
el grupo (lo (hermano). escolar, des- | organizada,
integrd por empleo. preparacion y
cinco o seis distribucién
afios). de droga.
Salvador Banda dedi- Amistades. Condicién Robo califi-
cada al robo econdmica, cado, robo
de camiones amistades. con violencia,
de cerveza. distribucién
de droga.
Fernando Si, no preciséd Familiares Desintegra- Posesion de
el grupo pero | (hermano). | cién familiar; | droga, ela-
lo integr6 por extrovertido, | boracién de
cerca de siete rebelde, el | drogas (cocai-
anos. estatus eco- na y piedra)
némico que
proporciona
el dinero pro-
ducto de las
actividades
delictivas.
Roberto Si, banda Amistades. Desmadre Robo califica-
dedicada (esto puede | do, robo con
al robo de entenderse violencia.
camiones de como descui-
cerveza. do inmate-
rial).
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Daniel Si. Zetas Familiares Posesion
(cinco o seis (tio). Adrenalina y de armas,

afios) y Cartel dinero. delincuencia

del golfo (dos organizada,

afos). homicidio.

Fuente: elaboracion propia a partir del analisis de entrevistas
en trabajo de campo.

Mas adelante se presenta la Figura 2 donde se abordan
datos de caracter sociodemografico de los entrevistados.
Aunque unicamente fueron aplicadas seis entrevistas, la
informacién que proporcionaron se considera de gran
valor para comprender el fendmeno de delincuencia en
los jovenes zacatecanos.

Los seis individuos son en su totalidad de origen za-
catecano, con lugar de nacimiento en la capital del esta-
do. Todos manifestaron haber cometido delitos entre los
15 y los 29 afos, por lo que cumplen con caracteristicas
de jévenes infractores, pero las conductas delictivas fue-
ron, en su mayotia, posterior a los 20 afios y dentro de
los afios 2006 y 2018, por lo que interesan para el pre-
sente estudio. El unico individuo que se ubica dentro
del espectro de la poblacion que atun puede considerat-
se joven es Juan. Este permiti6 establecer contacto con
Alejandro y Daniel, pero otros individuos que fueron
contactados por medio de Juan se negaron a participar
en la entrevista.

En algunos de los entrevistados se manifestaron con-
ductas antisociales desde la minoria de edad, asociadas
basicamente al vandalismo, alcoholismo, tabaquismo,
etc., sin que existieran antecedentes de privacion legal de
su libertad. Por otra parte, todos manifestaron haber de-
jado de cometer conductas delictivas en el margen infe-
rior cercano a los 30 afios.
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Figura 2. Datos sociodemogrdficos de los jovenes infractores
zacatecanos entrevistados

Nombre Edad actual | Escolaridad | Estado civil | Numero de
hijos
Juan 27 afios Preparatoria Casado 2
Alejandro 33 anos Secundaria Casado 1
Salvador 35 afos Licenciatura Casado 3
Fernando 37 afios Licenciatura Casado 2
(trunca)
Roberto 30 afios Preparatoria Casado 3
Daniel 32 anos Carrera Soltero 5
técnica (mantuvo
relaciones de
unién libre
con 3 parejas
distintas)

Fuente: elaboracion propia a partir de la informacion recaba por medio
de entrevistas aplicadas.

Durante la aplicacion del guion, los sujetos, hicieron alu-
sion a los lugares de procedencia, siendo caracteristico,
entre todos, el referente a colonias populares, y uno que
tuvo siempre residencia en calles principales del centro
histérico de Zacatecas, aunque cotidianamente visitaba a
familiares que residian en colonias populares. Sin embar-
go, un aspecto importante a mencionar es que cuatro de
los entrevistados manifestaron haber pertenecido a car-
teles de delincuencia organizada, mientras que los demas
mantenfan relaciones no lineales con integrantes de ban-
das del crimen organizado.

Result6é imposible poder contactar a mujeres infrac-
toras para aplicar entrevista, lo que resulta interesante.
Esto sirve para reafirmar una mayor tendencia a la co-
mision de delitos por parte de la poblacion varonil. Por
ejemplo, en la ENPOL 2016” se elaboré un censo en los

97. Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI).
Encuesta Nacional de Personas Privadas de su Liberfad 2016. México: Instituto
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diferentes centros penitenciarios y arrojo que del total de
encuestados las mujeres representan un 5 por ciento de la
poblacién privada legalmente de su libertad.

Si bien, mas adelante seran tratados los antecedentes
laborales y econémicos, cabe destacar que los entrevis-
tados manifestaron haber tenido empleos con caracte-
risticas de precariedad, entendida como insuficiencia de
ingreso y de recursos para solventar gastos de manuten-
cién de la familia.

Juan tiene 27 afos de edad, estuvo ligado a un grupo
delincuencial vendiendo droga. Parte de su proceso de
ingreso al grupo consistié en cometer homicidio contra
un miembro de una banda rival, por lo cual recibi6 dine-
ro y droga para consumo personal. Es necesario men-
cionar que Juan contaba con esposa e hija durante las
conductas delictivas, ademas de un empleo que no le per-
mitfa satisfacer las necesidades basicas para su hogar. Ese
panorama no es diferente para un gran namero de indivi-
duos con condiciones familiares y econdémicas similares.
Sin embargo, se menciona en el enfoque de prevencion
social del delito que los factores de riesgo afectan de for-
ma diferente a las personas y ello no justifica la eleccion
orientada hacia las conductas delictivas.

Alejandro, al momento de la aplicacion del guion, tie-
ne 33 anos, durante su juventud estuvo ligado a un gru-
po criminal. Salvador, entrevistado de 35 afios de edad,
aunque tenfa un trabajo estable y era soltero, mantuvo
conductas delictivas antes de cumplir 30 afios. Fernando
es el sujeto de mayor edad, cuenta con 37 afios, coincide
con los demas sujetos en cuanto a las caracteristicas la-
borales previas. Fernando formé parte de un grupo cri-

Nacional de Geograffa y Estadistica. https://wwwinegi.org.mx

programas/enpol/2016/ (consultado 11/11/2019). Informacién propia

obtenida a partir del trabajo estadistico a la Enpol 2016, empleando el
software: Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS por sus siglas
en inglés).
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minal y, al igual que Daniel, manifiesta que durante la
pertenencia en dichos grupos percibian ingresos eleva-
dos producto de sus conductas delictivas. Daniel, de 32
afios al momento de la aplicacion del guion, a diferencia
de los demas su lugar de residencia era en el centro de la
ciudad de Zacatecas. Finalmente, Roberto, al igual que
los demas, actualmente es casado y tiene 30 afios. Todos
los individuos tienen hijos en la actualidad, sorprende el
caso de Daniel que producto de diversas relaciones tiene
5 hijos; ademas, actualmente todos cuentan con trabajos
estables alejados de las conductas delictivas.

Referente a la educacién, Salvador y Fernando son
los unicos sujetos que tuvieron acceso a estudios de li-
cenciatura, en el caso de Fernando ésta fue trunca. Juan
y Roberto concluyeron el nivel medio superior; Daniel,
por su parte, cuenta con una carrera técnica, lo que le ha
permitido tener su propio negocio. Alejandro es el uni-
co individuo que tiene educacion basica, pues solamente
pudo terminar la secundaria.

Antecedentes de dinamica familiar de los jove-
nes infractores

Algunos autores encuentran en el entorno familiar una
posible explicacion del desarrollo de conductas delicti-
vas de ciertos individuos. Por ende, en este apartado se
analizan algunos de los antecedentes y dinamica familiar
de los entrevistados.

Hasta hace poco tiempo, el cuidado familiar se ha-
bia entendido como una tarea que recaia sobre la figura
materna; Rosario Aguirre caracteriza la atencion familiar
del siguiente modo: “...generalmente no remunerada, sin
reconocimiento ni valoracion social. Comprende tanto el
cuidado material como el cuidado inmaterial que implica
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un vinculo afectivo, emotivo, sentimental.”® Sin embar-
go, se puede advertir en casi todos los entrevistados, a
excepcion del caso de Juan, la existencia de hogares mo-
noparentales, a causa del divorcio y del fallecimiento de
uno de los padres, donde el cuidado recafa sobre la figura
materna. Sin embargo, a pesar de que Juan contaba con
ambas figuras paternas si manifesté descuido material
como inmaterial, pues ambos “...se drogaban, casi no te-
nfamos la facilidad del dinero ni la platica [...] buscamos
comida en el horno de la estufa, en la alacena y llegamos
a encontrar botes con los que ellos se drogaban.”””

Debe destacarse que el descuido material e inmaterial
que Juan exhibe puede explicarse a través del antecedente
familiar de drogadiccion. Tanto él, como sus hermanos,
se percataban de la adiccién que sus padres sufrian. Y el
salario de ambos se destinaba para poder costear el con-
sumo de drogas. Es factible pensar que la insuficiencia
economica llevara a Juan a trabajar desde pequefio, jus-
tamente a los 8 afios vendiendo piraterfa. También debe
acentuarse que la abuela materna fue quien cuidé a Juan
y a sus hermanos, mientras los padres manifestaron adic-
cion a las drogas.

Aunado a esto, Gabriel Tenenbaum!® aborda el des-
cuido material e inmaterial. Por descuido material en-

98. Aguirre, Rosatio. “Los cuidados familiares como problema publico
y objeto de politicas”, en Irma Arriagada (ed.). Reunion de expertos en
Politicas bacia las familias, proteccion e inclusion sociales. Uruguay: Cepal, 28 y 29
de junio de 2005, p. 294. https://repositorio.cepal.org/bitstream /hand-
le/11362/6795/1/S05683_es.pdf (consultado el 01/03/2022).

99. Juan. Comunicacién digital en entrevista realizada en Zacatecas, por
medio de la plataforma: http://www.meet.com. Debido a que Juan reside
fuera del estado de Zacatecas, el 27/09/2020.

100. Tenenbaum, Gabriel. “Delincuencia juvenil, violencia familiar y mer-
cado de trabajo. Las configuraciones de los descuidos familiares en los
adolescentes en conflicto con la ley de la Ciudad de México”. Estudios
Sociolggicos, vol. 36, nim. 107. México: El Colegio de México, mayo-agosto
de 2018, p. 339.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pi-
d=52448-64422018000200335 (consultado el 06/06/2021).
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tiende aquellos aspectos relacionados con la proteccion
econdémica sobre las necesidades basicas: alimentacion,
vivienda, educacion, salud, vestimenta, etc. Por otra par-
te, el descuido inmaterial, se orienta hacia la importancia
de un contexto caracterizado de amor, comunicacion y
confianza. Sobre este ultimo encuentra que en los hoga-
res precarios se da en menor medida. El cuidado inma-
terial estd asociado a las emociones y las relaciones fami-
liares y contribuye a la construccién y manutencion de
las mismas. Es factible considerar que incluso en hogares
que cuentan con ambas figuras paternas puede darse este
descuido inmaterial.

En los entrevistados fue una constante la presencia de
hogares monoparentales, aunque las causas son distintas.
En el caso de Fernando, Alejandro y Daniel se debe al di-
vorcio de los padres. Mientras que en el caso de Roberto
y Salvador se debi6 a causa del fallecimiento de la figura
paterna. Si bien Daniel manifesté el desentendimiento
econémico de su padre, si refirio, al analizar su entrevis-
ta, que el cuidado —tanto material como inmaterial— fue
cubierto por su madre, sus tias y su abuela, agrega:

Practicamente quien se hizo cargo de nosotros
tue la familia por parte de mi mama. [...] mi papa
muchos afios se deslind6 de nosotros. [...] con él,
después de que se divorcid, no habia mucho con-
tacto. Como mi mama tenia el local en la casa no
habia mucho problema con eso. Si se encargaba
de nosotros. La apoyaban mis tfas y mi abuelita
[familia materna]. Ellas vivian en la misma casa. '"!

Es importante destacar el distanciamiento que el padre
tuvo con Daniel, posterior a la separaciéon matrimonial, y
que puede entenderse de igual forma en los demas casos

101. Daniel. Comunicacion personal en entrevista realizada en Zacatecas,
Zacatecas, el 30/10/2020.

~03~



con hogares monoparentales. Este ejemplo nos llevaria a
constatar lo referido por Lucia Barrios,'”” quien destaca
la importancia de la implicacion familiar, que fomenta y
fortalece la disciplina y la afectividad, haciendo alusion
que entre mayor sea ésta se dara un efecto inverso sobre
cometer delitos, se cuidaria a los hijos de relacionarse
con otros jovenes que ya manifiestan conductas delicti-
vas. La implicacion familiar puede servir para proteger a
los jovenes de factores de riesgo, presentes en diversos
contextos, como son el medio de desenvolvimiento de
los jovenes.

En el caso de Alejandro, siendo el mas pequefio de
sus hermanos y proveniente de un hogar monoparental,
pues vivia con su madre, expresa que “[...] nunca hubo
preferencias, todos andabamos regados (se refiere a los
hermanos). (En casa) vivia nada mas un hermano que
estaba mas grande que yo y una hermana. (Viviamos) con
mama.”'” También expres6 que la comunicacién con su
madre era inexistente, debido a que ella se ausentaba para
trabajar. Alejandro asent6 que la relacién que llevaba con
su padre era complicada, pues casi nunca lo vefa. Y quien
regularmente le cuidaba era su hermana mayor. La co-
municacioén entre sus padres unicamente era en relacion
a cuestiones economicas y de manutencion.

Roberto queddé huérfano de padre a la edad de 11
afios. Sin embargo, antes de esto, manifiesta que €l y sus
hermanos se cuidaban solos debido al trabajo de am-
bos padres. Es de suponer que el cuidado y atencion se
complic6 para su madre, posterior al fallecimiento de su
padre. Roberto no expres6 que ningin otro familiar ayu-
dara a la madre con los cuidados de los hijos, es factible
considerar que sus conductas delictivas comenzaran en

102. Barrios, Lucia. “Teorfas criminolégicas sobre la delincuencia juve-
nil”. Aequitas, nim. 11. Espafia: Universidad Rey Juan Carlos, 2018, p. 306.
103. Alejandro. Comunicacion personal en entrevista realizada en Guada-
lupe, Zacatecas, el 3/10/2020.
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esta etapa de su vida, pues a los 15 afios vandalizé una
escuela y comenzo a robat.

Algunos entrevistados manifestaron contar con ante-
cedentes familiares de conductas delictivas. Al respecto
Juan comenta “[...] a mi papa lo metieron una vez al
Cereso. Pero nomas estuvo en separos, fue por una pe-
lea.”!™ Esto da pie a considerar el ambiente familiar y el
ejemplo de la figura paterna inclinada hacia la violencia.
Juan explica que la violencia fisica estuvo presente en la
relacién de sus padres, lo que puede entenderse a partir
del consumo de drogas.

Era buena, hasta que ya no tenfan (se refiere a
droga). Cuando ya no tenian droga empezaban
los problemas. Se trataban bien. Se peleaban, mi
papa muchas veces golpe6 a mi mama. La rela-
cion de los papas con los hijos era buena. Tuvi-
mos muchas carencias, pero era buena. Me acuer-
do que me iba con mi papa a su trabajo y me
estaba con éL.'"

Pero también existi6 antecedente de violencia fisica de los
padres hacia los hijos. Juan agrega, “nos pegaban. Eran
tranquilos, golpizas no. Cuando haciamos algo malo era
el chanclazo [sic] o 1a nalgada. Era el método que ellos usa-
ban, el de ponernos un golpe.”'” Aunque es importante
destacar el intento de Juan por normalizar la violencia al
decir que los golpes que sus padres les daban a ¢l y sus
hermanos eran ligeros.

Fernando agrega que cuando ¢l tenfa entre 18 a 20
afios, su hermano mayor, fue recluido por los delitos
de “[...] distribucién de droga, posesion. Fue detenido
y acusado [...] no estuvo ni en México, estuvo en un

104. Juan. Op. dit.
105. Ibidem.
106. Ibidem.
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condado de California (en Estados Unidos).”'”” Daniel
cuenta con un antecedente familiar de conductas delicti-
vas, especificamente un tio, que estuvo preso en Estados
Unidos. Posteriormente, por medio de este lazo familiar
es que Daniel se integré en una banda delictiva dedica-
da a la fabricacion, venta y distribucién de drogas, entre
otras actividades.

Antecedentes de desenvolvimiento en escuelay
contexto social de los jovenes infractores

En el siguiente apartado seran analizados los distintos
medios de desenvolvimiento de los entrevistados, tanto
en el aspecto escolar como en sus lugares de residencia
y convivencia. Los lugares de desenvolvimiento cotidia-
no de los jovenes, que para el caso de Zacatecas capital
se caracteriza por tener zonas de riesgo en las periferias,
puede llegar a representar factores de peligro que deben
estudiarse con detenimiento. Esto debe contemplarse de
la mano con la dimension familiar, sobre todo en el cui-
dado de los jovenes. Los factores de riesgo se presentan
en los contextos sociales donde los jévenes se desenvuel-
ven en su vida cotidiana, como lo es la escuela y en sus
lugares de residencia, donde en muchas ocasiones los pa-
dres llegan a descuidarlos.

Si bien, Johanna Cordero'” encontrd, al interior de
espacios educativos, la existencia de correlacion entre
el hostigamiento que estudiantes ejercen sobre compa-
fieros y la procedencia de una familia disfuncional, que
aqui se adecuara a hogares monoparentales. Jorge Cor-
si'” apunta que la violencia familiar, como antecedente,

107. Fernando. Comunicacion personal en entrevista realizada en Zacate-
cas, Zacatecas, el 10/10/2020.

108. Cordero, Johanna. Funcionamiento familiar y bullying. Estudio realizado en
el Colegio Benigno Malo. Tesis de licenciatura en psicologfa. Ecuador: Univer-
sidad del Azuay, 2015, p. 30.

109. Corsi, Jorge. “Una mirada abarcativa sobre el problema de la violen-

~96~



es un elemento que puede fomentar conductas delictivas
en los jovenes que la sufrieron. Y este tipo de conductas
pueden desarrollarse en el ambiente escolar. El acoso'’
es un problema presente al interior de los espacios edu-
cativos, como al interior de las familias, que sufren los
ninos y jovenes.

Juan, Daniel y Salvador manifestaron haberlo sufrido
en espacios educativos. En el caso de Juan y Daniel se
manifest6 haber cometido homicidio, el primero confeso
un homicidio y el segundo dos, sin que fueran apresados
o enfrentaran cargos por tal delito. Tanto con Juan como
con Daniel existieron antecedentes de sufrir hostiga-
miento por parte de sus compafieros lo que desembocod
en confrontacién, en cada uno de los casos. Juan expone:

Como yo estaba un poquito llenito, gordito, y
usaba lentes. No me los ponia, me los ponia 7o-
mds para estar en el salon. Ya sabras, los nifnos
que hacen bullying es lo que mas buscan, alguien
con lentes o alguien gordito para hacerle bullyingy
como yo tenia las dos. Hasta que un dfa me cansé
y me defendi. A partir de ahi ya no, ya nadie me
dijo nada.""

Por su parte, Daniel agrega comentarios similares, pues
durante la educacion secundaria sufrié algin tipo de
violencia “[...] cuando estdbamos en primero eran los
de tercero lo que nos hacfan la vida de cuadritos. Eran
agresiones verbales y golpes, (motivo) el barrio de donde

cia familiar”, en Jorge Corsi (comp.). Violencia familiar: Una mirada interdis-
ciplinaria sobre un grave problema social. Argentina: Paidos, 1994, pp. 30-31.
110. Durante algunas partes los entrevistados lo refieren como bullying
o con derivaciones, esto debido a que la pregunta en el guion empleo esta
locucion. También en el trabajo, como parte del andlisis se emplea como
sinénimo de acoso escolar para referirse a cualquier forma de maltrato
fisico, verbal o psicolégico que se manifiesta reiteradamente en el ambito
escolar.

111. Juan. Op. ait.
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venfamos.”'"* En ambos casos manifestaron que el acoso
escolar que sufrian fue tnicamente en el nivel especifi-
cado, por parte de sus compafieros. Sin embargo, Juan
expreso6 que sufrid acoso por parte de uno de sus profe-
sores durante la educacion primaria.

Una vez llegé la ocasiéon que el profe, junto con
los compaferos (inaudible) [...] yo lloraba del
sentimiento que los demas me dijeran cosas. El
maestro que se burl6 fue en primaria, yo estaba
en quinto [...] Me trataba asf con bullying. |...] me
pegaba con el borrador, o con la regla. Agarro
un tiempo como que, [...] era sobre de mi, a nin-
guno le pegaba nada mas que a mi. También se
burlaba, hasta que una vez me sali de la escuela,
me pego enfrente de todos, me paséd enfrente y
me empezo6 a pegar con el borrador en las ufas,
me quebrd una.'”

En el caso de Juan y Daniel —a excepcion de Salvador— se
manifesté confrontacién con los compafieros que tuvie-
ron sobre ellos violencia en su forma de acoso. La res-
puesta de ambos, a las situaciones de hostigamiento, fue
similar. Juan expresa:

Cuando me defendi estaba en tercero de secunda-
ria. [...] me hartd, y (le dije) —no, vas a ver! —. |...]
habia una canchita de futbol con canasta. [...] Ahi
me peleé con el que me estaba diciendo cosas. Y
pues le gané y no empecé yo como a alebrestarme
con los demas, yo seguia igual. Ya nadie me de-
cia nada, ya nadie se metfa conmigo. Que nadie se
metiera conmigo me hizo sentir bien.'*

112. Daniel. Op. cit.
113. Juan. Op. cit.
114. Ibidem.
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En el caso de Daniel, agrega:

Hubo venganza, fue cuando me cansé y fue cuan-
do aventé a un chavo de las escaleras y se lastim6
el brazo. Ya después no era lo mismo, ya no se
acercaban, seguian las ofensas, pero ya no era tan-
to el que llegaran y te golpearan, lo hacian en boli-
ta. El otro no me volvi6 a decir nada (refiriéndose
a la persona a la que aventd de las escaleras), que-
d6 ahi, me decian cosas los amigos, €l ya no. [...]
ya después se sintié bien. Ya no molestaban.'”

En el caso de ambos se advierte confrontacion hacia sus
agresores y el sentimiento de satisfaccion, producto de
haber frenado a sus hostigadores. En el caso de Daniel,
trajo consecuencias que propiciaron la desercion escolar,
pues fue expulsado. En el caso de Juan, en los afios pos-
teriores a la secundaria narro situaciones donde frecuen-
temente empleaba la violencia, tanto sobre las personas
que vivian en su medio como con jovenes procedentes
de otras colonias, siendo probablemente producto del
mismo contexto y la conflictividad existente.

Alejandro y Roberto no manifestaron haber sufrido
acoso escolar en ningin nivel de su educacion, recordan-
do que Alejandro unicamente tiene secundaria termina-
da y Roberto hasta educacién preparatoria. En el caso
de Fernando y Salvador expresaron haber ejercido acoso
sobre compafieros. Salvador durante la educacion univer-
sitaria y Fernando durante la secundaria y preparatoria.

Los lugares de residencia de los entrevistados mos-
traron ciertas similitudes, como la existencia y confluen-
cia de diversos factores de riesgo, donde existian algu-
nos tipos de violencia como delincuencia, drogadiccion,
alcoholismo, pandillerismo; ademas de la inexistencia o

115. Daniel. Op. cit.
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inaccesibilidad a espacios publicos y deportivos. Ahora
bien, tratando de establecer una unién entre la implica-
cién familiar, para prevenir sobre factores de riesgo a los
que los jovenes se ven expuestos, Jorge Corsi''® destaca,
tanto, el tiempo que se comparte entre los miembros de
la familia como la intensidad de los vinculos interperso-
nales. De tal forma, para mostrar los contextos en los
que los jovenes se desenvuelven, los entrevistados como
Fernando expresan:

[...] nunca gozamos de unas instalaciones dignas
para hacer ejercicio, nunca tuvimos un espacio de
esparcimiento sano, interactuabamos con jévenes
y seflores mayores a nosotros, eran grupos de al-
cohdlicos, de pandillitas. Y habia grupos mas pe-
quefios de drogadictos. En mi caso habia que salir,
tomar el vuelo para encontrar cosas que en mi co-
lonia no habifa, [...] para buscar a chavos que qui-
sieran jugar, entrenat, ir a corret, tener una rezita.'"”’

Como se observa en el relato de Fernando, a causa del
hogar monoparental y a cargo de la madre, el entrevista-
do manifiesta contacto constante con personas mayores
y con habitos destructivos, lo que representd riesgo para
¢l. Se vefa expuesto a relaciones interpersonales con per-
sonas que suftfan adicciones como alcohol y/o drogas;
as{ como exposicion al pandillerismo. Si bien, el lenguaje
de Fernando demuestra cierto bagaje, propiedad y rique-
za cultural queda de manifiesto su interés por cuestiones
culturales que no eran solventadas en el medio de resi-
dencia ni de desenvolvimiento.

Se puede afirmar que en la mayoria de los casos de los
entrevistados se manifiesta la falta de espacios sanos de
convivencia, entendida como un espacio para el desarro-

116. Corsi, Jorge. Op. cit., p. 27.
117. Fernando. Op. cit.
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llo; pero también quedan claras areas de oportunidad que
permitan la integracion de los jévenes a partir de politi-
cas publicas de prevencion de conductas delictivas, que
pueden ser implementadas desde la estructura municipal
de gobierno. Fernando expone:

Me quedaban a 2 A (espacio deportivo mas
cercano). Uno era un parque y otro una escuela
donde las instalaciones se prestaban para jugar
basquetbol y futbol [...] ahi era como punto de
reuniéon de cuatro o cinco colonias. Las primeras
veces llegabas en plan de pelea, hasta de jya /ega-
mos, ustedes son los rojos y nosotros los agules! Después
se relajaba y habia una convivencia mas sana, mas
padre. Dejé de practicar deporte [...] antes anhe-
laba ser futbolista. ''®

En el caso de Fernando refiere el tener que salir fuera de
su residencia, a otras colonias, para buscar practicar el
deporte y encontrar compafifa con intereses afines, tanto
en lo deportivo como en lo cultural. Sin embargo, no
es factible considerar que en todos los casos es viable la
construccion de espacios deportivos o areas verdes para
el esparcimiento, como en el caso de Daniel, que, al re-
sidir en el centro histérico y por obvias razones, carecia
de instalaciones deportivas apropiadas, siendo la plaza su
medio de esparcimiento, agrega “[...] no, nada mas era
una plazuela, una plazuelita. No tenia areas verdes ni jue-
gos [...] la mayoria viviamos cerca de la plazuela y se nos
hacia mas practico y porque estaban mas al pendiente de
nosotros nuestros familiares”.'”?

Sin embargo, existen al interior de la ciudad, zonas
marginadas y con tendencia a manifestar algiin indice de
pobreza, sobre todo en las periferias, donde la exposi-

118. Ibidem.
119. Daniel. Op. cit.
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cion a sufrir violencia y a factores de riesgo se acentia. Si
bien Juan relaté y dio cuenta de su contexto de residen-
cia como uno donde la exposicion a sufrir la violencia
era comun, también en el acceso a espacios deportivos
se notaron dificultades para su pleno empleo “[...] ha-
bia canchas, parques hay muchos. Las condiciones son
buenas, lo malo es que los chavos de la edad se juntan
ahi para drogarse, lo toman como un punto donde se
juntan. Pues no podias, mucha gente no va a los parques
porque sabe que esté la bola drogindose o tomando.”™
Los derechos de Juan, asi como de los residentes de estos
espacios, se ven vulnerados por la incapacidad de poder
desarrollarse y aprovechar los espacios publicos. Estos se
encuentran secuestrados y son empleados para el consu-
mo de alcohol y drogas.

Aunando a la falta de espacios deportivos y como los
espacios de esparcimiento son de gran importancia para
la nifiez y juventud, Salvador agrega:

[...] habia un parguecillo, pero no tenia canchas ni
juegos y estaba como abandonado, no habia nada
ahi. No tenfamos ni parques ni canchas en la co-
lonia. Como a 10 minutos si habia una cancha de
tutbol, pero nosotros nunca ibamos alla porque
ya estaba en otro barrio y los de ahi y nosotros no
nos llevabamos. Nosotros preferfamos jugar fut-
bol en la calle.™

La falta de espacios deportivos, en el caso de Salvador,
no era subsanada por la cercania de otro espacio, que re-
presentaba un factor de riesgo, pues el acudir al espacio
mas cercano le exponia a sufrir algin tipo de violencia
con otros jovenes.

120. Juan. Op. cit.
121. Salvador. Comunicacion personal en entrevista realizada en Zacate-
cas, Zacatecas, el 7/10/2020.
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Antecedentes previos a las conductas delictivas
y factores de riesgo

Las condiciones laborales caracterizadas por los bajos
salarios y ausencia de prestaciones, acentuadas por las
politicas neoliberales, es un determinante que se consi-
dera en el presente trabajo. Jorge Rodriguez'* mencio-
na que la apertura de las economias al libre mercado se
tradujo en la liberalizacion del mercado de trabajo y en
la depresion de los salarios, teniendo efectos como el
desempleo, precarizacion del empleo, empleos sin de-
rechos o prestaciones y aumento en el trabajo informal,
mismos que caracterizan a América Latina y que ha in-
cidido sobre el aumento de la pobreza. Y este escenario
es el contexto al que la poblacién mexicana, ain mas los
jovenes, se enfrentan. De tal forma, puede observarse,
como una constante en los sujetos entrevistados, que las
condiciones econémicas, sociales y familiares fueron de-
terminantes para que ellos comenzaran a trabajar antes
de cumplir los 18 afios.

Por ejemplo, Daniel comenzé a trabajar a la edad de
15 afios, en parte, debido a la desercion escolar producto
de una expulsion por una pelea al interior de los espacios
educativos. Los trabajos que desempend iban desde me-
sero y, posteriormente, en un taller de pintura, con suel-
dos que rondaban entre los 600 a 1,200 pesos semanales.
Coment6 que el sueldo recibido no ayudaba a solventar
sus gastos, haciendo evidente la insuficiencia del ingreso,
pues también aportaba en su hogar. Ademas, la falta de
preparacion y grado académico se hace evidente como
impedimento para cuestiones laborales. Agrega Daniel:

Como nomis tenia la secundaria abierta si se me
complicaba ese tipo de cosas (conseguir trabajo).

122. Rodtiguez, Jorge. Orden liberal y malestar social. Trabajo asalariado, des-
tgualdad social y pobreza. Espana: Talasa Ediciones, 2013, pp. 166-167.
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Y como no es prepa lo que hice, fue carrera téc-
nica [...] En base a eso (aventar a su compafero
de escuela) fue cuando empecé a tener poquito
de problemas con los estudios. Me sacaron de ahi
y ya, posteriormente, acabé la secundaria abierta,
el ultimo ano lo terminé abierto|...] empecé a tra-
bajar también y me empez6 a gustar mas ganar
dinero.'”

Se destaca la falta de accesibilidad a empleos bien remu-
nerados que, en el caso de Daniel, se debia a que unica-
mente contaba con estudios del nivel basico durante su
juventud. Es interesante destacar lo que Daniel agrega
sobre su gusto por el dinero, y que a falta de poder acce-
der a empleos formales debido a que, por las caracteristi-
cas que sefala, es dificil catalogarlos en profesiones con
prestaciones y con sueldos competitivos. Por otra parte,
la delincuencia como atrayente de excedentes de trabajo

resulta interesante para el analisis. Daniel apunta:

Antes ganaba, quincenalmente, sobre némina se
nos daban 7 mil pesos, pero en el transcurso de la
quincena eras apoyado por quien estaba encarga-
do de plaza, o cuando hacias favores, o igual por
encargado de contador. Te llevabas alrededor de
12 mil pesos por quincena. Hubo periodos don-
de llegué a ganar mas, hasta 25 mil pesos en una
quincena.'*

Daniel comenta, en el momento de su ingreso al gru-
po criminal, acerca de “[...] la adrenalina de estar ahi, la
sensacion de sentirte un poquito mas que los demas. La

25125

paga, era mucho dinero. Ahorita actualmente no.

123. Daniel. Op. ct.
124. Ibidem.
125. Daniel. Op. cit.
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Resulta interesante que, en el caso de Daniel y Juan,
el ingreso a los grupos criminales se relaciona con satis-
faccion personal y en la forma en que los demas los per-
ciben, especificamente en el aspecto de reconocimiento
personal. Ademas, un factor que Daniel reconoce como
de importancia para tomar la decision de ingresar se
orienta hacia el factor econémico como incentivo, pues
considera las elevadas percepciones econémicas a partir
de la comision de delitos en comparaciéon con aquellos
que se ganan en el sector formal.

Sobre el punto anterior, es interesante la comparativa
de los salarios en los empleos informales frente a los in-
gresos que los jovenes encuentran dentro de los grupos
criminales. No es de extranar que los individuos que per-
tenecen a grupos delincuenciales compartan caracteris-
ticas similares en antecedentes laborales, lo que en este
apartado se intenta construir y dar cuenta. De tal forma,
Daniel perteneci6 a diversos grupos delictivos, como Ze-
tas y Golfo, donde sefiala que en la ciudad de Zacatecas
operaban alrededor de 400 personas, sin precisar a qué
grupo se referfa este nimero de integrantes. Por su parte,
Fernando expresa una cifra que llama la atencion, pues a
nivel estatal dentro del grupo del que formo parte ope-
raban unas mil personas. Esto entre los afios de 2005 y
2013, sin que pueda precisarse el aflo con exactitud. En
ambos casos, se intuye que un parte importante de ellos
fueran jévenes.

Roberto sefiala que comenzo a trabajar entre los 15
y 16 afios; tuvo diversos oficios como antecedentes la-
borales previo a sus conductas delictivas. Agrega “[...]
trabajé en un café de lavatrastos, luego trabajé de me-
sero en un restaurant, trabajé en un taller mecanico, en
un taller eléctrico de carros [...] fueron varias cosas asi,
pintor. También trabajé en un local de pirateria [y...] en
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una carpinterfa.”** Al igual que Daniel, los salatios que
Roberto sefiala rondaban entre los 700 a 1,500 pesos se-
manales. Sin embargo, agrega que el ingreso percibido se
compensaba con dinero que él robaba a sus empleadores.
Existen similitudes en cuanto al destino de los salarios de
Daniel y Roberto, pues manifestaron gusto por la ropa y
tenis. Es evidente en los relatos el interés que los jévenes
tienen hacia el dinero para darse, lo que ellos llaman, sus
“lujos”, pero que denota la incapacidad del ingreso fami-
liar para solventar aspectos basicos como la vestimenta,
diversion y adquisicion de bienes.

En el caso de Roberto, donde conflufa su empleo de
mesero con el robo a camiones, percibia ingresos extra
en cantidades que rondaban los 2,500 pesos por cada ca-
mién de cerveza que atracaban; es interesante el intento
de Roberto por normalizar sus conductas delictivas al de-
Cit (ganar dinero extra!

Fernando comenzé a trabajar a los 15 afios, lo ha-
cia en periodos vacacionales. Los primeros empleos que
tuvo fueron en una ferreterfa y como albafil. Los sueldos
no se alejan de la realidad de Juan, Daniel y Roberto, os-
cilando entre los 800 a los mil semanales. El destino del
ingreso se dividia para gustos, ahorro y pagar mensuali-
dad en la escuela, tal cual lo narra Fernando. Sobre los
ingresos que percibia durante sus conductas delictivas al
interior de un grupo criminal, apunta:

Lo menos 20 mil hasta 50 mil pesos mensuales.
Eran como un gancho, en dos o tres ocasiones
les hacia saber que yo no querfa pertenecer [...]
pero (una forma de mantenerlo dentro del grupo
era mediante promesas como...) [yo % voy a alivia-
nar mds\ y jagudntate, hag una lana, todo va a estar
mejor, esto no siempre va a estar asi de jodido, te vas a

126. Roberto. Comunicacion personal en entrevista realizada en Zacate-
cas, Zacatecas, el 17/10/2020.
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alivianar, vienen cosas buenas, vas a tener oportunidad
de ir creciendo dentro de la organizacion, ir creciendo eco-
némicamentel'”’

Resulta de interés que los sueldos que Daniel y Fernando
relatan oscilan entre los 20 mil a los 50 mil pesos men-
suales. Salarios que dificilmente un joven puede obtener
en un empleo formal y no contando con grado y prepa-
racion académica. Inclusive esos salarios son alejados de
la realidad e inalcanzables para una inmensa mayorfa de
personas, incluso con posgrado.

El caso de Alejandro mantiene algunas similitudes
con Fernando, en cuanto a su ingreso a un cartel, expresa:

Ingresé por medio de un hermano, que estaba en
el otro lado. Andaba en los Estados Unidos pues
no muy bien que digamos, trabajando también
mal. Y llegd aqui y pues de ahi fue donde empe-
zamos a conocer gentes, conocidos de €l y termi-
namos trabajando junto con ellos [...] no habia
condiciones, no habia ofertas de trabajo, porque
no estudiamos.'*

El hermano mayor de Alejandro, como en el caso de Fer-
nando, fue factor clave para que ingresara al grupo cri-
minal. Es importante recalcar que Alejandro Gnicamente
tiene concluidos sus estudios de nivel de secundaria, e
incluso €l sostiene que éste es un impedimento para ac-
ceder a mejores empleos.'”

127. Fernando. Op. cit.

128. Alejandro. Op. eit.

129. Sobre esto se agregan algunos datos obtenidos de la base de datos
ENPOL 2016. Los resultados son los siguientes: respecto a la escolaridad
de los encuestados, privados de su libertad legalmente, un 4.1 por cien-
to no tiene escolaridad, es decir no cuenta con estudios de nivel basico;
mientras que un 72.8 por ciento tiene educacion basica, donde se con-
templ6 desde prescolar hasta secundaria terminada. El 18.2 por ciento
de los entrevistados cuentan con preparatoria terminada en alguna de sus
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Salvador plantea un aspecto interesante para com-
prender la razén del porqué cometer conductas delicti-
vas; refiere: “[...] un amigo se meti6 a trabajar con un
cartel. Le iba muy bien, de chavitos nosotros no tuvimos
muchas cosas, pero ahora ¢l siempre tenfa dinero y unos
carros nuevos.”" Se propone que a partir del aparente
éxito relacionado con el dinero algunos jévenes toman
la decision sobre cometer delitos con la finalidad de me-
jorar su condiciéon econémica. Alejandro, por su parte,
cuando perteneci6 al grupo criminal ganaba 7,500 pesos
quincenales.” Evidentemente, el ingreso que perciben
los jovenes dentro de los grupos criminales depende de
las actividades a realizar.

Salvador comenzé a trabajar a los 17 afios en activi-
dades de mesero, con sueldos base desde los 400 pesos,
pero que incrementaban con propinas hasta los 4 mil pe-
sos semanales. Lo que destaca en el analisis de su relato
es la independencia econémica, pues refirié que desde su
primer empleo no dependia ya de la ayuda de su madre y
¢l solventaba todos sus gastos.

Por otra parte, en el analisis que se obtiene de las en-
trevistas destaca el hecho de la falta de cobertura de pro-
gramas sociales, tanto en la nifiez como en la juventud.
Retomando lo que sefiala Jorge Rodriguez'** como con-
secuencia de la implementacion de politicas neoliberales,
se ha producido un aumento en la pobreza, debido a una
disminucién del gasto publico en el ambito social. En el
caso de Salvador recuerda que su familia era beneficiaria
de programas que proporcionaban a su familia tortillas
y leche. Ningun otro entrevistado refirié que su familia

modalidades. Ademas, unicamente el 4.6 por ciento de la poblacién posee
educacion universitaria o superior.

130. Salvador. Op. cit.

131. Alejandro, durante la entrevista, mostré una actitud mas cerrada a
responder las preguntas. Incluso sus respuestas fueron concretas y en oca-
siones cortante.

132. Rodriguez, Jorge. Op. cit., p. 166.
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fuera beneficiaria de programas sociales de apoyo a para
continuar estudiando, manutencion o becas.

Jovenes infractores y vida después de las con-
ductas criminales

En su mayoria, los entrevistados manifestaron haber
abandonado sus conductas delictivas. El transito hacia
una vida licita, que no puede referirse como reinsercion
o rehabilitacién, no fue por medio de algin programa,
politica publica, institucion o reinsercion social.

El abandono de las conductas delictivas, tanto por las
razones y argumentos muestran cierta similitud, todas
ellas cercanas a situaciones donde estuvieron a punto de
ser aprehendidos; o bien otras donde su seguridad y vida
se vieron amenazadas, o la de familiares y amigos. Juan
relata como aconteci6 su salida del grupo criminal:

[...] legd un amigo de la colonia [...] y me dijo
que mejor me fuera, que porque me andaban bus-
cando para matarme y a varios que iban conmigo
a comprar (refiriéndose a las drogas que él vendia).
Esa vez fueron dos y mataron a uno afuera. Yo es-
taba adentro de un bar, de un antro. A la hora de
salir los agarraron afuera del bar, mataron a uno y
a otro lo hirieron cuando corrid, pero no se murio.
Y ya junté todo, y me entré un miedo a que me
mataran. Dejé de hacerlo (vender drogas).'*

En el caso de Juan, para poder garantizar su seguridad
y vida tuvo que cambiar de residencia a otro estado, sin
que el lugar fuera precisado. El menciona que ese acon-
tecimiento, donde una persona perdié la vida, fue por
causa de que le buscaban. Esto se intuye como un acto de

133. Juan. Op. ait.
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bandas criminales que cometen homicidio a miembros
de otras bandas; similar al hecho que le permiti6 ingresar
al grupo, cometiendo homicidio sobre un miembro de
una banda rival. La decisiéon de mudarse ha representado
cambios en su vida.

Situaciones similares se presentaron con Alejandro y
Salvador, por ejemplo, el primero, explica que “[...] dejé
de trabajar porque un hermano ya no aparecio, lo desa-
parecieron. Y conforme todos los compaferos que an-
daban ah{ fueron cayendo, ya sea en la carcel o muertos.
Me movi de casa, dentro del estado.”'** I.a decision de
Alejandro para salir del grupo se orienta hacia el hecho
de que su hermano y conocidos dentro del grupo des-
aparecieron; ademas de aquellos que fueron encarcela-
dos producto de las politicas publicas orientadas hacia
la vigilancia.

En el caso de Fernando, el abandono del grupo se de-
bi6 a la desaparicion de su hermano, sin que tenga mayor
certeza en la actualidad de su paradero. Expresa:

La principal causa es que desaparece mi hermano
o lo desaparecen. También trabajaba con noso-
tros. Al principio, como en las peliculas, todo es
telicidad, todo es alegria. Cuando pasa, que vivi-
mos esa situacion real, que pasa una semana un
mes, un aflo y no aparece. Te das cuenta que no
eres intocable, que las cosas pasan, que es real.'”

Puede dimensionarse cémo Fernando comenzo a valorar
tanto la seguridad personal, ademas de que las activida-
des que desempenaba ya no representaban satisfaccion
emocional ni personal, sino que llegaba a experimentar
sentimientos asociados al temor:

134. Alejandro. Op. cit.
135. Fernando. Op. cit.
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[...] tenfas que estar pegado a un radio, ya después
te dabas cuenta que no eras duefio ni de tu tiempo,
menos de tu vida, porque tu vida estaba colgando
de un hilo. Y tu tiempo lo manejaban a su antojo,
a como las situaciones lo requerian, en ocasiones
dormiamos dos horas, en ocasiones tres horas, en
ocasiones no dormiamos en dos dias, [0 ...] en
tres dias.

En esta parte de la entrevista a Fernando se narra que
en ocasiones las jornadas laborales a las que le sometian
resultaban agobiantes. Incluso puede dimensionarse el
grado de explotaciéon que algunos miembros de estos
grupos ejercen sobre sus subordinados.

La exposicién a factores de riesgo a la que se someten
los jovenes los vuelve vulnerables y resulta alarmante. No
es factible considerar que en todos los casos las personas
que comenten algin tipo de delito cuenten con recursos,
econémicos como familiares, para poder apartarse. Al
respecto Salvador refiere:

Me calmé cuando supe que iba a tener un bebé.
Mi chava estaba en otro estado, y pues yo ganaba
para ir a visitarla cuando quisiera. Yo queria irme,
a muchos de los que conocia aca en Zacatecas ya
los habfan desaparecido o matado. Entonces las
cosas se dan por si solas, fue como una sefal y me
fui [...] la cosa estuvo muy cabrona y mis amigos
si se las vieron negras.”’

Sin embargo, resulta importante destacar incentivos, eco-
némicos y de otro tipo, que permitieron a los jévenes
alejarse de la actividad criminal. Loic Wacquant,'® al re-

136. Ibidem.
137. Salvador. Op. cit.
138. Wacquant, Loic. Castigar a los pobres. El gobierno neoliberal de la inseguri-
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ferirse a los jovenes reincidentes, dice que se cierran dos
posibles salidas para el abandono de conductas delictivas,
siendo el primero respecto a la estabilidad econémica y el
conseguir un empleo; en segundo término, se refiere a la
estabilidad que se encuentra a través del matrimonio. En
el caso de Salvador fue referente a la noticia de que iba a
ser padre. Sobre Alejandro, y en forma similar, fue el apo-
yo de su familia y de quien ahora es su pareja. En el caso
de Juan el aspecto familiar también ayudo al abandono de
las conductas delictivas.

Las narraciones anteriores también pueden basarse
en la interpretacion que Lucfa Barrios'” elabora sobre
el aporte de Wilson y Hernsteir en Crime and human na-
ture de 1985, sobre las consecuencias y beneficios de
sus conductas delictivas. Por beneficios se entendera la
aceptacion en grupos sociales, el beneficio econémico,
las gratificaciones emocionales, etc. Los costos se resu-
men hacia el encarcelamiento o la muerte. Juan relata
que accedié a cometer un homicidio, cuando tenfa 21
afios, solicitado por los integrantes de un grupo delin-
cuencial a cambio de dinero y drogas, relata que lo hizo
para “[...] entrar en un circulo, no sé. Pertenecer a algu-
na banda, que tuvieran miedo y un respeto.”'*! Notese
el incentivo emocional que encontrd en pertenecer al
grupo, para que las demas personas sintieran miedo y
respeto hacia su persona.

Por otra parte, como se observo en algunos casos
las actividades laborales posteriores a la actividad crimi-
nal no representan grandes ingresos econémicos, pero
si certezas sobre la percepcidn personal de seguridad en

dad social. Espafia: Gedisa, 2010, pp. 245-246.

139. Barrios, Lucia. Op. az., p. 40.

140. Esta obra intent6 encontrarse siendo unicamente lo consultado en
el trabajo de Lucia Barrios. Aunque no es una cita directa, se cree que es
pertinente para la comprension de las conductas delictivas de los entrevis-
tados y para el presente trabajo.

141. Juan. Op. ait.
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los entrevistados. Respecto a los jovenes que trabajaron
dentro del crimen organizado, Fernando manifest6 ha-
ber recibido sueldos mensuales entre los 20 y hasta 50
mil pesos; Daniel refiri6 salarios quincenales entre 12y
hasta 25 mil pesos; Alejandro recibia quincenalmente un
salario de 7,500 pesos; mientras que Salvador llegaba a
ganar hasta 5 mil pesos semanales que se sumaba a sus
INgresos como mesero.

En otro orden de ideas, el abandono de las conduc-
tas delictivas, posiblemente, se deba a la maduraciéon y
a la priorizaciéon sobre cuestiones no materiales, sobre
esto Fernando expresa que “[...] cambia todo, pienso yo
que entra uno en la etapa de madurez y ves que no, que
eso no lo es todo (dinero), que hay cosas mas importan-
tes, como una mujet, y que posiblemente pueda haber
hijos, que pueda haber un trabajo que te dignifique.”'**
Sobre esa maduracion y sobre el abandono de priorizar
aspectos econémicos, en el caso de Fernando refiere que
actualmente tiene ingresos por 3 mil pesos semanales
en un empleo formal; Alejandro senalé que actualmente
mantiene ingresos equiparables a cuando cometia delitos,
pero a diferencia que ahora lo hace en un empleo formal.

Es factible considerar que el cometer delitos tenga
implicaciones en diversas dimensiones sobre los indivi-
duos. El cambio principal, al haberse dado el abando-
no de conductas delictivas, se encuentra en la dimensioén
economica, como fue expresado por los entrevistados de
pasar de ganar decenas de miles de pesos a subsistir con
el salario percibido en empleos formales o informales,
pero alejados de cometer delitos. Por ejemplo, Alejandro
expreso que, si bien en la actualidad gana menos dinero,
sf encuentra estabilidad, pues se siente mas seguro.

En los casos de Daniel, Juan, Alejandro, Salvador y
Fernando la salida de los grupos y el abandono de con-

142. Fernando. Op. cit.
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ductas delictivas present6 dificultades: desde el cambiar
de residencia en la ciudad, de estado o mediante acuerdos
economicos; al respecto, el apoyo familiar y el recurso
econémico fue determinante. Fernando expresa que “fue
dificil al principio. Si, porque hubo negaciéon. Hubo hasta
cierto punto represalias, amenazas.”'* Esto deja claras las
barreras a las que se enfrentan los jovenes para rehabili-
tarse y dejar de cometer delitos, aunado a la falta de co-
bertura de las politicas publicas de prevencion del delito,
no orientadas a la vigilancia, que den certezas y se enca-
minen a la rehabilitacién social cuando los individuos no
han sido procesados legalmente.

En su mayoria los entrevistados manifestaron una
negativa hacia volver a cometer delitos, pese a que las
condiciones economicas actuales y sus trabajos no garan-
tizan un ingreso elevado. Estas decisiones se fundan en
la valoracion que mantienen sobre su seguridad, la cual
permite identificar sentimientos de arraigo sobre la fa-
milia. Es posible reconocer, de forma clara, en Salvador,
Alejandro y Fernando, un proceso de maduracién y de
toma de conciencia, aunado a priorizar a la familia y la
seguridad que se les puede brindar.

Consideraciones finales

En este trabajo se demostré que los jovenes zacatecanos,
al igual que en otros estados del pafs, son susceptibles de
sufrir o ejercer la violencia. Con las entrevistas realizadas
se ha obtenido informacién valiosa que permite com-
prender el contexto en el que algunos jévenes infractores
se desenvuelven, tanto en el ambito familiar, economico,
social, educacional y habitacional.

Como se observé en algunas partes de las entrevis-
tas, el factor econémico fue determinante, pues los en-

143. Fernando. Op. cit.
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trevistados dieron cuenta del factor laboral y economi-
co previo a las conductas delictivas. En su mayoria se
caracterizaron por mantener empleos a temprana edad
con bajos salarios y sin prestaciones, lo que incide a fa-
vor para que algunos jovenes decidan integrarse en las
filas de los grupos criminales por los aparentes salarios
elevados y la promesa de lujos que un empleo formal no
puede ofrecer. Es evidente que ese factor, a la vez, no
proporciona validez para establecer una generalizacion,
pues otros jovenes en similares condiciones no se incli-
nan hacia una vida criminal.

Pertenecer a grupos delictivos expone ain mas a los
jovenes, pues son sometidos a jornadas que llegan a ser
extenuantes. Los ingresos que pueden percibir dentro de
los grupos son variados, y dependen de la funcién que se
desempenie al interior. Es impensable afirmar que todos
los jovenes que ingresan a los grupos perciban grandes
cantidades de dinero que les permita darse una vida lle-
na de lujos y excesos. Ademas, son obligados a cometer
delitos que por propia cuenta sobrepasan lo que estan
dispuestos a realizar, como el homicidio, que en algunos
casos se convierte en un filtro que les permite ingresar a
los grupos criminales y de gozar de respeto, lo que incide
en ellos como incentivo emocional. La integridad y segu-
ridad de los jovenes se vulnera en caso de no realizar las
tareas que se les encomienda.

El antecedente de drogadiccion estuvo presente en la
totalidad de los entrevistados. Las drogas que consumian
eran la mariguana y cocaina; en el caso de Juan pudo ad-
vertirse un facil acceso para poder comprarlas. Ademas,
en algunos casos se observaron algunos antecedentes de
adicciones en los referentes paternos de los entrevista-
dos, tanto en el caso del consumo de drogas como de
alcohol; asi como contextos sociales permeados por las
adicciones donde los jovenes tienen que desenvolver-
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se. Los entrevistados refirieron un actual abandono del
consumo de drogas, sin que éste estuviera acompanado
por algun tipo de politica publica. Las adicciones pue-
den ser puerta de entrada para que los jovenes cometan
conductas delictivas. Esto se confirmo en la entrevista de
Juan, que al cometer homicidio se le gratificé con dinero
y droga para su consumo. Los jovenes, en sus lugares de
residencia, son proclives al consumo de drogas.

Se comprobd que los jovenes se desenvuelven en
contextos sociales caracterizados por la violencia y la
desarticulacion entre colonias, con prominencia de pan-
dillas rivales, donde los espacios de esparcimiento son
inexistentes, alejados e inaccesibles. El contexto descrito
en las entrevistas permite identificar barreras que obsta-
culizan el desarrollo de los jévenes, pues son proclives a
sufrir violencia en los espacios de desarrollo habitacional.

Se observé en casi la totalidad de los entrevistados
que la variable hogar monoparental provoca algin tipo
de descuido, material o inmaterial, sobre los jovenes.
Ademas, llega a ser determinante que en los casos don-
de algin miembro de la familia pertenece a algun grupo
criminal, esto incide para la toma de decision de ingresar
en las filas de los grupos delictivos. Ademas, los lazos
interpersonales también fomentan que algunos jévenes
decidan y se integren en los grupos delictivos, debido al
aparente incentivo econémico, de los miembros de co-
lonias populares. Los entrevistados, como pudo obser-
varse, fueron susceptibles de iniciar una vida delictiva
por la confluencia de factores de riesgo a los que estaban
expuestos; pero puede afirmarse que la convivencia con
otros individuos con conductas delictivas, ya fueran fami-
liares o amigos, fue determinante para que Juan, Alejan-
dro, Salvador, Daniel, Fernando y Roberto comenzaran
una vida criminal. Algunos de ellos, como se menciond,
con delitos graves como homicidio.
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO EN EL ESTADO DE ZACA-
TECAS (2000-2021). EXPERIENCIAS DE POLITICAS Y
PROGRAMAS EN VALPARAISO

Maria Elena Ramos 1 eal ™"
Rolando Gareia Quisiones '™

Zacatecas, el octavo mas extenso de los estados que con-
forman la Republica Mexicana (75,284 £77), registrd una
poblacion de 1,622,138 habitantes, en el censo de 2020.
Las personas de 60 afios y mas representaron el 12.3 por
ciento de la poblacién.'* En el envejecimiento gradual de
la estructura por edad de su poblacion ha influido:

o [.a declinacion de la fecundidad que se observa en la
disminucién de la tasa global de fecundidad, de 3.1
hijos por mujer al final de su vida reproductiva, en
el afio 2000, a 2.5 hijos por mujet, en el afio 2020.'*

o [ a disminucion de la mortalidad que se refleja en el au-
mento de la esperanza de vida al nacer de ambos

sexos, de 74.6 a 75.2 afios, entre los afios 2010 y
2021.148
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o L5/ efecto de la emigracion. Zacatecas es la tercera en-
tidad federativa de donde mas proporcion de emi-
grantes se dirigen a Estados Unidos (98.3 de cada
100 emigrantes), después de Guanajuato (99.0) y
Oaxaca (98.7).1%

Uno de sus 58 municipios, Valparaiso, elegido como es-
tudio de caso, ha mostrado también un aumento en los
porcentajes de su poblacion adulta mayor. Aunque en él
las politicas publicas a favor de estas personas han en-
contrado respaldo todavia se requieren acciones integra-
les que hagan mas efectivos los programas implemen-
tados para lograr lo que la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) ha definido como envejecimiento activo y
la satisfaccion plena de sus determinantes.'

La exclusion, la falta de reconocimiento, los obstacu-
los para acceder a derechos y para llevar una vida digna,
independientemente de la edad, han sido identificados
como problematicas en investigaciones previas.

En un analisis comparativo sobre los programas para
adultos mayores en México, Rubio y Garfias apuntaron
que, “las reformas de los dltimos quince afios se enfoca-
ron a mejorar la viabilidad financiera de los sistemas de
jubilaciones, pero no incluyeron las medidas necesarias
para ampliar la cobertura a la poblacién pobre, ni para
la integracion de los maltiples regimenes en un sistema
unico, equitativo y viable.”"!

El diagnéstico situacional del bienestar de los adultos
mayores en Hidalgo, conducido por Lopez, Pimentel y

org.mx/app/tabulados/interactivos/?pxq=Mortalidad_Mortalida-
d_09_82a0533d-6b8a-4af8-9b4b-db088fd7b4 1 e&idrt=127&opc=t

149. 1bid., s/p.

150. WHO. Active Ageing: A Policy Framework. Geneva, Switzerland. A con-
tribution of the WHO to the Second United Nations World Assembly on
Ageing. Madrid, Spain, 2002, p. 12.

151. Rubio, Gloria M., y Garfias, Francisco. Andlisis comparativo sobre los pro-
gramas para adultos mayores en México. Santiago de Chile: CEPAL, 2010, p. 5.
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Acuna, revel6 que: “el envejecimiento requiere mas aten-
cion dados los servicios precarios, escasos o nulos para
esta franja poblacional, lo que hace urgente contar con
las politicas publicas para cubrir las necesidades especifi-
cas de los diversos grupos que constituyen la poblacion
adulta mayor”.">?

Garcia y Alfonso, en un estudio sobre el envejecimien-
to activo de los adultos mayores cubanos, destacaron, en-
tre sus condicionantes, “las circunstancias econoémicas,
las demandas de servicios especializados, en particular de
geriatrfa y gerontologia, las dinamicas familiares, la sus-
tentabilidad financiera de la seguridad y la asistencia so-
cial y las respuestas institucionalizadas a un perfil epide-
miolégico cada vez mas urgido de alta tecnologia médica,
y de importantes recursos financieros”.'>

De manera que no se trata sélo de envejecer, sino de
cémo y bajo qué circunstancias se envejece. El problema
aqui se formula, justamente, desde la interrogante sobre
Si: gse satisfacen cabalmente los determinantes del envejecimiento
activo y saludable de las personas adultas mayores en el estado de
ZLacatecas y, particularmente, de aguellas que residen en el muni-
cipio de Valparaiso, y de no ser asi, scudles son las brechas que
deberian ser cubiertas por las politicas, los programas en curso y la
sociedad, en su conjunto?

El envejecimiento activo surge como concepto clave
para optimizar la participacion de las personas adultas
mayores, su salud y bienestar para lograr una longevidad
satisfactoria y mejorar la calidad de sus vidas. La hipo-
tesis de partida consiste en que, si bien, tanto en Zaca-
tecas como en Valparaiso las y los adultos mayores han

152. Loépez, Lydia; Pimentel, Bertha Maribel y Acufia, Maria del Refugio.
“Diagnostico situacional del bienestar de los adultos mayores en Hidalgo”.
Revista Educacion, cooperacion y bienestar social, nam. 15, octubre de 2018, p.
76. https:/ /www.revistadecoopetracion.com/numero15/015-08.pdf

153. Garcia, Rolando y Alfonso Alina. “El envejecimiento en Cuba. Po-
liticas, progresos y desafios”, Revista Perspectiva. Trabajo y justicia social.
Fundacioén, Friedrich-Ebert-Stiftung, 2020, p. 17.
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logrado satisfacer algunos de sus determinantes ain se
identifican insuficiencias de recursos econémicos en la
atencion sanitaria, la disponibilidad de medicamentos, la
proteccion social y ciertas afectaciones, ocasionadas por
el maltrato, la violencia, la soledad y el abandono.

Constituir un marco responsivo de la pregunta con-
ductora, y de validacion de tal conjetura, constituye el ob-
jetivo central. Para ello, el analisis y debate se organizan
de la siguiente manera: a) presentacion del envejecimien-
to activo, sus determinantes y las politicas publicas como
premisas conceptuales y operacionales; b) descripcion de
los métodos empleados; c) examen de los determinantes
del envejecimiento activo a nivel estadual mediante un
analisis contextual, documental y empirico a partir de in-
formes y datos agregados, provenientes de fuentes oficia-
les; d) revision de la experiencia de Valparaiso, basada en
el analisis cualitativo de las percepciones y valoraciones
de los sujetos (proveedores de servicios y adultos mayo-
res —oferentes y beneficiarios— de los programas en las
Casas de Dia), e) validacion de la eficacia de las politicas
y los programas como aportaciones y conclusiones sus-
tantivas.

Soporte conceptual

Como fue anticipado, el concepto que respalda este anali-
sis es el de envejecimiento activo propuesto por la Orga-
nizaciéon Mundial de la Salud (OMS) y, especificamente,
sus determinantes. Estos ultimos configuran categorias
instrumentales convenientes para el disefio y la evalua-
cién de las politicas y los programas orientados hacia el
ejercicio de derechos, la autonomia, la proteccion social,
el desarrollo humano y la calidad de vida de las personas
adultas mayores. A ellos se suscriben:
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a) [E/géneroy la cultura, que comprenden las distintas
opciones de politicas basadas en la igualdad de gé-
nero y en los referentes culturales; en los sistemas
axioldgicos, en las costumbres y tradiciones.

b) La saludy sus sistemas de servicios, que abarcan la pro-
mocion de la salud, la prevencion de las enferme-
dades, el acceso equitativo a la atencion primaria,
los servicios curativos de larga duracion y los de
salud mental.

©) Factores econdmicos, que incluyen los ingresos, el tra-
bajo, la proteccién y asistencia social y los siste-
mas de pensiones.

d) E/entorno fisico, un factor que marca, en las perso-
nas mayores, la diferencia entre independencia y
dependencia; abarca la seguridad de la vivienda, el
evitar los riesgos de caidas, el servicio de agua lim-
pia, el aire puro, la higiene en el hogar y el entorno
arquitectonico amigable.

e) E/ entorno social, conformado por el sostén fami-
liar, las redes de apoyo social y comunitarias, las
oportunidades para la educacion, el aprendizaje,
la seguridad publica y la proteccion contra la vio-
lencia, el maltrato, la soledad y el aislamiento. Los
cuatro ultimos representan factores de riesgos,
discapacidad y muerte prematura.

) Determinantes conductuales, tienen que ver con el
consumo de alcohol, el tabaquismo, la actividad
fisica, la alimentacion saludable e integral, la in-
gesta de medicamentos, asi como ciertos aspectos
biologicos y genéticos relacionados con condicio-
nes ambientales y factores socio-psicolégicos.'

La otra perspectiva es la de politicas publicas, entendi-
das como “cursos de accion y flujos de informacion re-

154. WHO. Op. cit., pp. 19-32.
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lacionados con un objetivo politico definido en forma
democratica y desarrollados por el sector publico. Ellas
incluyen orientaciones, mecanismos, modificaciones ins-
titucionales y la previsioén de resultados™.'”

Hasta los afios 70 México no contaba con una politica
publica explicita hacia las personas adultas mayores. La
vejez recafa principalmente en el ambito familiar. Las que
se involucraban eran instituciones religiosas y de asisten-
cia, atendiendo casos sociales de vulnerabilidad extrema,
abandono y desamparo.

En 1979, con la creacién del Instituto Nacional de
la Senectud (INSEN), se comenzo a brindar proteccion,
ayuda, orientacion y a atender las problematicas de este
segmento poblacional. En un inicio, el INSEN se abo-
c6 a programas asistenciales, focalizados en la pobreza
y exclusion social y en una concepcion basada en las ca-
rencias fisicas, econémicas, la dependencia y la falta de
autonomia. El Estado operaba como agente asistencial;
los adultos mayores, el objeto de esa asistencia y las poli-
ticas publicas, el instrumento de éstas.

En el afio 2002, la Ley de los Derechos de las Perso-
nas Adultas Mayores'™® marcé una re-significacién de la
vejez, en su Articulo 1° se establece:

I. La politica publica nacional es la encargada de la
observancia de los derechos de las personas adultas
mayores.

II. Los principios, objetivos, programas, responsabili-
dades e instrumentos que la administracién publica

155. Lahera, Eugenio. Politica y Politicas Piiblicas. Serie Politicas Sociales,
95. Santiago de Chile: Naciones Unidas, CEPAL, Divisiéon de Desarrollo
Social, 2004, p. 8.
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“Ley de los derechos de las personas adultas mayores”. Nueva Ley
publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 25 de junio de 2002.
https://www.gob.mx/inapam/documentos/ley-de-los-detechos-de-las-
personas-adultas-mayores.




tederal, las entidades federativas y los municipios de-
ben observar para la planeacién y aplicacion de la
politica publica nacional.

III. El Instituto Nacional de las Personas Adultas Ma-
yores (INAPAM) es el 6rgano rector de la politica

publica a favor de las personas adultas mayores
Metodologia

El trabajo sigue una ruta evaluativa de los determinan-
tes del envejecimiento activo, en el marco de las politicas
dirigidas a las personas adultas mayores residentes en el
estado de Zacatecas y en Valparafso; un municipio ubica-
do al sur-oeste del estado, con una poblaciéon de 32,461
habitantes y una extension territorial de 5,649 kilémetros
cuadrados (7.5 por ciento del territorio estatal)."”

Con un enfoque mixto, el estudio combina el ana-
lisis de datos provenientes de las estadisticas oficiales
del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e In-
formatica INEGI) con las percepciones que tienen los
oferentes y beneficiarios de las politicas y los programas
pertinentes, a fin de identificar buenas practicas y/o po-
sibles insatisfacciones.

Como beneficiarios, se entrevisté a los adultos mayo-
res de las tres “Casas de Dia” ubicadas en las comunida-
des de San Antonio de Padua, San Mateo y en la cabecera
municipal de Valparafso. En cada una de ellas se brinda
servicio a una poblacién de entre 50 y 90 personas mayo-
res. Como oferentes e informantes clave, se entrevisto a
gestores de los programas, a profesionales y especialistas,
asi como a funcionarios del Sistema Municipal para el
Desarrollo Integral de 1a Familia (SMDIF).

En San Antonio de Padua fueron entrevistados 13
adultos mayores y 5 gestores de programas y servicios;

157. INEGL. Op. cit., s/p.
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en San Mateo 8 adultos mayores y 4 oferentes y en Val-
paraiso 9 adultos mayores y 11 oferentes. Debido a las
dificultades provocadas por la pandemia de COVID-19,
las Casas de Dia, atendieron a un nimero menor de per-
sonas mayores e incluso optaron por entregar alimentos
elaborados para llevar a sus domicilios.

El cuestionario aplicado a las personas adultas mayo-
res contenfa 10 secciones: (a. Datos personales; b. Edu-
cacion; c. Trabajo; d. Salud; e. Uso del tiempo, f. Dificul-
tad con las actividades, g. Actividades de la vida diaria, h.
Actividades instrumentales, i. vivienda y j. Politicas publi-
cas). El aplicado a los oferentes, tuvo una sola seccion (a.
Politicas y programas). LLas preguntas eran mayormente
de opinién. Fueron respondidos 50 cuestionarios (30 por
beneficiarios y 20 por oferentes).

Resultados

Envejecimiento activo y saludable en el estado
de Zacatecas

Determinantes relacionados con el género

La feminizacién del envejecimiento en el estado de Zaca-
tecas es observable en el ligero incremento del porcenta-
je de mujeres adultas mayores en el total de la poblacion.
Del 50.8 por ciento, en el ano 2000, aumentd a casi un

51.9 por ciento, en el 2020 (Figura 1).
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Figura 1. Zacatecas. Poblacion adulta mayor, segiin sexo,

2000-2020

Afios poblacién de 60 %
aflos y mas
Hombres Mujeres

2000 109,045 49.18 50.82
2005 121,813 48.86 51.14
2010 138,211 48.54 51.46
2015 174,988 48.59 51.46
2020 199,779 48.15 51.85

Fuente: calculos propios con base en INEGI. Censo de Poblaciin y 17i-
vienda 2020. México, 2020. https:/ /www.inegi.org.mx/programas/ccp-
v/2020/#Tabulados

Las esperanzas de vida al nacer que en el afio 2005 fueron
de 71.7 y 77.6 afios, respectivamente, alcanzaron valores
superiores de 72.1 afios en hombres y 78.2 afios en mu-
jeres, en el 2020, lo cual significé que el diferencial por
sexo también creciera de 5.04 a 6.10 afios a favor de las
mujeres (Figura 2).
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Figura 2. Zacatecas. Esperanza de vida al nacer, segrin
sexo, 2005-2020

78 5 6.1 6.1

< I

77.6 7758 77.64 78.16

: 2
. 7256. 71.72 [ 71.54 - 72.06 % 1
70

0
2005 2010 2015 2020

s Masculina  mmmmn Femenina Diferencial

Fuente: INEGI. Esperanza de vida al nacimiento por entidad federativa se-

gin sexo, serie annal de 2010 a 2021. México. 2021. https://www.inegi.

org.mx/app/tabulados/interactivos/ ?pxq=Mortalidad_Mortalida-
d_09 _90b47728-c162-4a3e-ba5d-e02c84df4a2a

A nivel de palis, el estado de salud auto reportado por las
personas de 50 aflos y mas, de acuerdo a la Encuesta Na-
cional sobre Salud y Envejecimiento 2018 (ENASEM),
mostré un predominio en la autopercepcion de un esta-
do de salud entre regular y malo en ambos sexos, prevale-
ciendo el de las féminas (65.9 por ciento) por encima del
de los varones (57.7 por ciento).
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Figura 3. México. Distribucion porcentual de la poblacion
de 50 arios y mds de edad, segiin anto reporte del estado de
salud para cada sexo, 2018

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México
(ENASEM), 2018. https://inegi.org.mx/programas/enasem/2018/

Determinantes relacionados con la educacion

En Zacatecas la mayor diferencia en los niveles educati-
vos de las personas mayores, segun dos grandes grupos
de edad, se observa en la categoria “sin escolaridad”. En
el grupo de 60-74 anos, se registr6 el 10 por ciento sin
algun grado escolar, mientras que tres cuartas partes de
las personas de ese grupo, manifestaron tener al menos
primaria terminada. En el grupo de edad mas avanzada
se encontraron los niveles mas bajos de educacion; cast
un tercio no cuenta con algin grado escolar y cerca de las
otras dos terceras partes apenas con primaria terminada

(Figura 4.)
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Figura 4. Zacatecas. Distribucion porcentual de personas
mayores por grupos de edad y nivel educativo, 2020

Edades Sin escola- Educacion Educacién Educacién
ridad Bisica Media Supe- Superior
rior
60-74 10 75 5 10
75y + 28.3 66.8 1.8 3.1

Fuente: cilculos propios con base en INEGI. Censo de Poblacion y 177
vienda 2020. México, 2020. https:/ /www.inegi.org.mx/programas/ccp-
v/2020/#Tabulados

Determinantes economicos

Se nota una disparidad en la distribucion de la poblacion
adulta mayor de Zacatecas segun la condicion de activi-
dad y edad. La participacién en la Poblacion Econémi-
camente Activa (PEA) de las personas de 60 a 74 dupli-
ca la del grupo de 75 y mas, con un predominio de los
hombres en ambos grupos de edad (Figura 5). El mayor
peso de los quehaceres del hogar recae sobre las mujeres,
quienes, invariablemente, son las responsables de realizar
estas actividades no reconocidas ni remuneradas. La mi-
tad del grupo de los “mads ancianos” se ubican en activi-
dades no econémicas, en tareas domésticas o que tienen
limitaciones fisicas o mentales permanentes, lo que les
impide trabajar (Figura 5).
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Figura 5. Zacatecas. Distribucion porcentual de adultos
mayores por condicion de actividad y sexo, 2020

Condicion de Actividad
Edades y (PNEA) Tipo de actividad no econémica
S€X0 s
PEA Pensionado o . Quehaceres Limitacion fisica o Actlv%dades no
. Estudiante Otras | especificas
Jubilado del hogar mental permanente
60-74 afios | 43.8 15 0.02 335 44 6.0 0.7
Hombres | 65.4 154 0.02 2.6 6.1 92 11
Mujeres | 23.8 79 0.02 62.0 29 3.0 0.4
Taosy | g6 11.0 0.02 30.0 20.0 17.6 L7
mas
Hombres | 32.1 158 0.03 47 28 2.1 25
Mujeres | 7.9 65 0.02 53.6 174 135 10

Fuente: calculos propios con base en INEGI. Censo de Poblacion y
Vivienda 2020. México, 2020. https://www.inegi.org.mx/programas/

ccpv/2020/#Tabulados

Determinantes relacionados con la salud

Al concluir el 2019, Zacatecas registré6 como las cinco
principales causas de muerte en la poblacién de 65 anos
y mas: las enfermedades del corazon, los tumores malig-
nos, la diabetes mellitus, las enfermedades pulmonares
obstructivas cronicas (EPOC) y las cerebrovasculares.
Esstas son patologfas de larga duracién y lenta progresion
que, presionan los servicios de salud y generan incapaci-

dad (Figura 6).
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Figura 6. Zacatecas. Defunciones por las cinco principales
cansas de muerte en la poblacion de 65 aios y mds. Periodo

(2013-2019)

Defuncio-

nes segun | 2013 | 2014 2015 2016 2017 2018 2019

causas de
muerte

Enferme-

dades del 1,252 | 1,242 1,337 | 1,384 | 1,377 1,475 1,523
corazon

Diabetes 761 775 747 862 808 790 770
mellitus

Tumores 677 601 653 728 696 719 703
malignos
EPOC* 386 390 375 464 424 436 426
Enfermeda-

des cerebro- | 404 390 366 367 378 385 380
vasculares

Fuente: INEGL. Tabulados basicos. 2020. https:/ /www.inegi.org.mx/
sistemas/olap/registros/vitales/mortalidad/tabulados/pc.asp?-
t=14&c=11817

*Enfermedades Pulmonares Obstructivas Cronicas.

Como se puede observar en la figura 7, a partir del ano
2020 las defunciones por COVID-19 desplazaron del se-
gundo lugar a la Diabetes Mellitus.
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Figura 7. Zacatecas. Defunciones por las cinco principales
cansas de muerte en la poblacion de 65 aios y mas en el asio

2020

Defunciones segun causas de 2020
muerte
Enfermedades del corazon 2,110
COVID-19 1,349
Diabetes mellitus 1,081
Tumores malignos 761
EPOC* 507

Fuente: INEGL. Tabulados basicos. 2020. https:/ /www.inegi.org.mx/
sistemas/olap/registros/vitales/mortalidad/tabulados/pc.asp?-
t=14&c=11817

*Enfermedades Pulmonares Obstructivas Cronicas.

En el reporte informativo, emitido por el Gobierno del
Estado Zacatecas el 26 de abril de 2021, se observaba
que el 34 y el 18 por ciento de los contagios se ubicaban
entre los adultos de 41 a 60 afios y los mayores de 60 afios
respectivamente. En razén de género, el 51 por ciento
correspondia a mujeres, mientras que el 49 por ciento se
presentaba en los hombres. Al cierre del ano se contabi-
lizaban 2,905 defunciones, de las cuales el 81 por ciento
estaban relacionadas con alguna comorbilidad, como Hi-
pertension Arterial Sistémica (50 por ciento), Diabetes
Mellitus (38 por ciento) y Obesidad (26 por ciento).
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Figura 8. Zacatecas. Distribucion de la pandemia por

COVID-19 por grandes grupos de edad y género, 2021

Por grupos de Contagios Recuperacion Defunciones
edad y género
Total 29,633 26,069 2,905
Porcentaje 100 100 100
De 0 a 20 anos 5 5 1
De 21 a 40 afos 43 48 5
De 41 a 60 afios 34 34 29
De 61 a 80 aflos 15 11 52
De 81 afios en 3 2 14
adelante
Mujeres 51 52 41
Hombres 49 48 59

Fuente: calculos propios con base en datos del Gobierno del Estado de

Zacatecas. Secretatia Estatal de Salud, (COVID-19), 2021. s/p. https://

news.google.com/covid19/maprhl=es419&mid=%2Fm%2F012tgw&-
gl=US&ceid=US%3Aes-419

Determinantes asociados al entorno fisico

El promedio de personas por vivienda particular habi-
tada en Zacatecas, en el 2020, fue de 3.7. El 51.2 por
ciento tenfan piso de cemento; el 47.4 por ciento de ma-
dera, mosaico u otro recubrimiento; el 1.3 de tierra y el
0.1 por ciento de material no especificado. El 77.5 por
ciento de las viviendas disponia de agua entubada; 20.5
por ciento de agua entubada sélo en la propiedad; 1.9
port ciento no disponia de agua entubada y 0.1 por ciento
correspondi6 a no especificados. El 83.6 por ciento de
las viviendas estaban conectadas a la red publica; el 11.9
por ciento a una fosa séptica o tanque séptico (biodiges-
tor); el 3.6 por ciento no contaban con drenaje y el 0.9
por ciento a no especificada.
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El 99.4 por ciento las viviendas contaban con refri-
gerador; 84.2 con lavadora; 60.4 con vehiculo de motor;
94.1 con televisor; 84.3 con teléfono celular; 71.1 con ra-
dio; 46.3 con servicio de internet; 31.5 con computadora
y el 31.2 por ciento con linea telefénica fija. El 52.8 por
ciento de las viviendas disponia de horno de microondas;
el 20.5 de motocicleta o motoneta; 30.8 de bicicleta, que
se utiliza como medio de transporte; 48.5 utilizaba ser-
vicio de television de paga; el 11.7 servicio de peliculas,
musica o videos de paga por internet y 8.5 de las vivien-
das disponia de consola o videojuegos.

Hogares y arreglos familiares

En Zacatecas, los hogares con al menos una persona de
60 afios y mas se distribuyen de la siguiente manera: en
el 2020, representaban el 87 por ciento donde existen
relaciones de parentesco. El 13 por ciento corresponde a
aquellos en donde no todos sus miembros tienen vinculo
de parentesco. De los familiares un 59 por ciento son
hogares nucleares, conformados por el padre, la madre y
los hijos, o s6lo uno de los progenitores con hijos, o sélo
la pareja. El 40 por ciento son hogares ampliados, for-
mados por un hogar nuclear y otros parientes del jefe(a)
del hogar. Sélo el 1 por ciento eran hogares compuestos,
formados por un hogar nuclear o ampliado mas personas
sin parentesco con el jefe(a) del hogar.

Los hogares no familiares estan distribuidos en uni-
personales (99 por ciento) y de co-residentes, integrados
por dos 0 mas personas sin relacion de parentesco (1 por
ciento). El 89 por ciento de los hombres adultos mayores
zacatecanos vive en hogares de tipo familiares, por un 85
por ciento las mujeres adultas mayores (Figura 9).

~135~



Figura 9. Zacatecas. Distribucion porcentual de la pobla-
czon de 60 arios y mds por sexo, tipo y clase de hogar, 2020

Tipo y clase de hogar

Familiar No familiar

Sexo  Total Nuclear Ampliado Compuesto Total Unipersonal —De co-residentes

Total 87 59 40 1 13 99 1
Hombres 89 63 36 1 1 99 1
Mujeres 85 55 44 1 15 99 1

Fuente: calculos propios con base en INEGI. Censo de Poblacion y
Vivienda 2020. México, 2020. https://www.inegi.org.mx/programas/
ccpv/2020/#Tabulados

La experiencia de Valparaiso

El envejecimiento de la estructura por edad de la pobla-
cién del municipio se advierte, en el incremento gradual
(absoluto y porcentual) de la poblacion de 60 anos y mas,
que pasé de un 6 por ciento (2,852 personas) de la po-
blacion total en 1970, al 17 por ciento (5,549 personas) al
finalizar el afio 2020.

Figura 10. [alparaiso. Personas adultas mayores. Periodo

(1970-2020)

Afio Poblacion de 60 afos Porcentaje
y mas

1970 2,852

1980 2,983

1990 3,777 9

2000 4,573 13

2010 5,436 16

2020 5,549 17

Fuente: calculos propios con base en INEGI. Censo de Poblacion y 1 ivienda 2020.
México, 2020. https:/ /wwwinegi.orgmx/programas/ccpv/2020/# Tabulados
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Oferentes y beneficiarios de las politicas y los programas

En marzo de 2019, el Gobierno Municipal de Valparai-
so hizo publico su plan de desarrollo. En el mismo, se
plasmo la gufa que definfa la ruta de desempefio de cada
funcionario de la administracion municipal, desde la cual
los valparaisenses también tendrian las posibilidades de
evaluar sus gestiones, incluyendo las que tienen que ver
con la atencion a los adultos mayores. Es en ese mar-
co en que se procurd evaluar las percepciones sobre los
programas que, a nivel municipal, interactuan con los
determinantes del envejecimiento activo. Para ello, se
contrastaron las visiones de los oferentes de los progra-
mas y servicios con las de los beneficiarios (los adultos
mayores) para poder identificar brechas o situaciones de
vulnerabilidad.

El 40 por ciento de las personas mayores entrevis-
tadas fueron hombres y el 60 por ciento mujeres, en un
rango de edad de 60 a 89 afios. El 57 por ciento eran
casados, viudos el 27 por ciento, solteros 10 por ciento y
separados sélo el 6 por ciento.
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Figura 11. alparaiso. Distribucion porcentual de la po-

blacion de 60 arios y mas de edad, segiin situacion conyngal,
2021

= Soltero (a)

= Casado (a)
Separado (a)

= Viudo (a)

Fuente: calculos propios con los datos obtenidos del
cuestionario aplicado.

Educacion
El nivel de escolaridad fue de 73 por ciento educacion

basica, mientras que, 27 por ciento no tuvo acceso a nin-
guna modalidad educativa.
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Figura 12. Valparaiso. Distribucion porcentual de la po-
blacion de 60 arios y mads de edad, segiin su nivel de escola-
ridad, 2021

= Ninguno

= Educacion basica

Fuente: calculos propios con los datos obtenidos del
cuestionario aplicado.

Trabajo

El 30 por ciento de los adultos mayores entrevistados se
mantiene econémicamente activo y se dedica a la agri-
cultura y la ganaderia, que son actividades propias de la
regiéon. El 70 por ciento declaré no trabajar, formal o
informalmente, aunque declararon dedicarse a los que-
haceres del hogar.
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Figura 13. Valparaiso. Distribucion porcentual de la po-

blacion de 60 asios y mas de edad, de acuerdo a su condicion
de actividad, 2021

= Trabaja

= No trabaja

Fuente: calculos propios con los datos obtenidos del
cuestionario aplicado.

Salud

El 8 por ciento de los hombres y el 21 por ciento de las
mujeres consideraron su salud como mala; el 59 de los
hombres y el 56 por ciento de las mujeres de regular; el
33 por ciento de los hombres y el 17 de las mujeres bue-
na; y, Unicamente, el 6 por ciento de las mujeres declard
su salud como excelente.

Aunque unas pocas mujeres manifestaron tener una
excelente salud; en general, fueron ellas, quienes decla-
raron una salud peor (77 por ciento entre mala y regu-
lar) que la de los hombres (67 por ciento, entre mala y
regular), lo cual pudiera ser una evidencia probable de la
reticencia de los varones a manifestar publicamente sus
afecciones y debilidades por razones culturales de género.
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Figura 14. Valparaiso. Porcentajes de poblacion de 60

anos y nids, segin auto reporte de estado de salud por cada
sexco, 2021

Hombres Mujeres

2L
= Excelente
= Buena -

= Regular
Mala

Fuente: calculos propios con los datos obtenidos del
cuestionario aplicado.

El 83 por ciento de las personas adultas mayores, no
cuenta con ningun servicio médico; el 17 por ciento son
atendidos por los sistemas de seguro social del pais. Des-
de enero de 2020, se modifico el, hasta entonces llamado,
Seguro Popular, cuyo objetivo era atender a la poblacion
que no contaba con algun tipo de servicio médico. Aho-
ra, segin algunos ancianos, “resulta carisimo enfermar-
se”, 13 por ciento de los adultos mayores expresaron ha-
ber estado contagiadas con el virus Sars-COV2.

Actividades cotidianas y uso del tiempo

El mayor uso del tiempo declarado fue en actividades
basicas, como mantenimiento del hogar, reparaciones y
jardineria, visitas al médico y realizar compras. Si bien,
no manifestaron emplear su mayor tiempo en el cui-
dado de otros miembros de la familia (como de otros
adultos mayores o menores de 12 afios), llama la aten-
cién que la menor inversion, o no uso, de su tiempo la
dediquen a actividades de esparcimiento, como acudir
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a algun club deportivo o social, actividades de volunta-
riado o asistir a cursos, platicas o clases que elevan su
nivel cultural y educativo, un determinante crucial del
envejecimiento activo.

Figura 15. VValparaiso. Porcentaje de la poblacion de 60

anos y mds de edad segiin su participacion en distintas acti-
vidades en uso de su tiempo, 2021

Hace imi del hogar/ aciones/jardineria 90.0

Visita al médico/farmacias. 76.7

Hace compras 733

Ve television 633

Cose/bordar/tejer/otras lidad 60.0

Habla por teléfono/envia je/o usa web 60.0
Hace crucigramas/rompecabezas/juegos de mesa MMM 33,3
Lee libros/revistas/periodicos s 233
Cuida a un adulto WM 167
Asiste a cursos/platicas/clases Wi 6.7
Voluntariado/apoyo civil mm 6.7
Cuida a menores de 12 afios W 33

Asiste a club deportivo/social = 0.0

Fuente: calculos propios con los datos obtenidos del
cuestionario aplicado.

Entorno fisico y arreglos familiares

e El 97 por ciento viven en una casa independiente,
de un solo piso, con 4 piezas en promedio (contan-
do la cocina).

e El 67 por ciento de las viviendas se ubican sobre
una calle pavimentada y, el 100 por ciento de ellas,
cuenta con alumbrado publico.

e El 60 por ciento tiene paredes con tabique, ladrillo,
piedra o concreto; en el 40 restante predomina el
adobe, como principal material en paredes o muros.
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e Los techos de lamina significan el 53 por ciento y,
de loza de concreto, el 47 por ciento.

e En los pisos predomina el mosaico, en un 80 por
ciento, como el principal material.

e En cuanto a servicios basicos, se encontr6 que, el
100 por ciento de las viviendas, dispone de agua
potable, energfa eléctrica y drenaje (algunas tienen
fosa séptica).

e El 77 por ciento cuentan con radio o grabadora
y/o television (90 por ciento), refrigerador (93 por
ciento), lavadora (80 por ciento), teléfono (80 por
ciento), calentador de agua (63 por ciento) e intet-
net (20 por ciento). En ninguna de las viviendas se
dispone de computadora.

e Solo el 3 por ciento manifesto sentirse insatisfecho
con su vivienda.

El 93 por ciento viven en su casa propia.

El 47 por ciento viven al menos con su pareja. El
30 por ciento, viven solos y el 23 por ciento, con
otras personas, ademas de la pareja.

Un conjunto de criterios valorativos de los gestores de
los programas y de los adultos mayores fueron sistema-
tizados, con la idea de identificar buenas practicas y/o
insuficiencias.
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Figura 16. aloraciones cualitativas de los oferentes de
atencion y servicios y de los beneficiarios de los programas,

(Casas de Dia) en Valparaiso, 2021

Oferentes

Las casas de dia para los adultos mayores
entraron en operaciéon desde el afo 2019,
actualmente e stin operando tres, en San Antonio
de Padua, San Mateo y en la Cabecera
Municipal.

Se brinda servicio de traslado para los adultos
mayores que no tienen la posibilidad de hacetlo.
Se ofrecen alimentos (desayuno y comida).

Se desarrollan actividades fisicas y culturales.
Servicio del personal de la UBR (Unidad Basica
de Rehabilitacion).

Hay un seguimiento médico constante. Ademas
del servicio dental, psicoldgico, orientacion
juridica y de trabajo social.

Se entregan desayunos calientes a domicilio para
140 adultos mayores que no asisten de forma
presencial a las Casas de Dia en Valparaiso.

Conclusiones

Beneficiarios

Nos dan de comer (almuerzo y comida)
variado y muy rico.

Estamos bien.

Tenemos talleres de pintura, canto y baile.
Durante el dia hacemos bordados, juegos
como loterfa, pin tamos, etc.

El doctor nos atiende y nos dan medicinas,
cuando las ocupamos.

Ya con tener con quien platicar, es una
gran ayuda. Aqui nos divertimos mucho.
Jugamos.

También nos acompanan las psicélogas,
dentista, trabajadora social, la encargada
de Inapam, etc. Todos son realmente muy
amables y pacientes con nosotros.

En general, los beneficiarios manifestaron estar satisfechos y agradecidos con el servicio que se
les brinda. Todos lo califican como muy bueno y aseguran que, los responsables de las Casas de
Dia son muy atentos, pacientes y cordiales con ellos, al igual que los profesionales del SMDIF.
La mayoria apunté que es un apoyo que nunca antes habian recibido y, que esperan, contintie

ofreciéndoseles y beneficiandolos.

Se constata una valoracién positiva y una gestién favorecedora del envejecimiento activo y
saludable de los adultos mayores residentes en Valparaiso.

Fuente: valoraciones obtenidas con las entrevistas en profundidad.
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Figura 17. Tuabla. 1V aloraciones cualitativas de oferentes y
beneficiarios respecto a los principales problemas que afectan

a los adultos mayores en Valparaiso, 2021

Oferentes Beneficiarios
e Lasoledad. e Nada, vivimos bien .
e  Elabandono familiar y social. e Problemas de salud .
®  Violencia (en todas sus formas) . e No podemos movernos como antes, ya estamos
e Desinformacion. todos chuecos.
e Falta de atencién por la familia . e lainseguridad .
e Faltas de respeto por parte de la e El traslado para recibir atencién médica de
poblacién joven . urgencia .

e Machismo. e De alimentacion .
e  Enfermedades. e Violencia hacia las mujeres .
e TFalta de recursos econémicos. e Vivir solos .
e Falta de alimentos. e Falta de medicamentos .

e Edad avanzada.

e No poder trabajar.

e Problemas familiares (entre los hijos y de la

pateja) .
Diagnostico

e Pricticamente todos los oferentes coincidieron en sefialar la falta de atencién por parte de la
familia, el abandono y la soledad, como los principales problemas que enfrentan los adultos
mayores del municipio, lo cual no fue exactamente asi, en la precepcion de estos ultimos.

e Los adultos mayores minimizan su condicién de vivir solos; incluso asumen vivir bien, lo
que puede significar una actitud conformista, al aceptar que es, lo que les tocé vivir, como
algunos manifestaron. Esta actitud de resignacion, constituye una brecha en términos del
ejercicio de sus derechos y su autoestima.

o Los oferentes apuntaron la falta de respeto por parte de los jovenes, lo cual es un indicio de
barreras y rupturas en las relaciones intergeneracionales.

e Tanto oferentes como beneficiarios identificaron a la violencia, en todas sus formas, y en
particular, hacia la mujer (por parte de los adultos mayores), asi como, los conflictos
familiares (con los hijos y las parejas), como un problema crucial, también, la falta de
alimentos .

e Las personas adultas mayores reconocieron entre otras dificultades que encaran, el
transporte, la escasez de medicamentos y la falta de opciones para trabajar .

Estas brechas e insuficiencias obstaculizan el alcance de un envejecimiento activo y saludable

Fuente: valoraciones obtenidas con las entrevistas en profundidad.
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Figura 17. VValoraciones cualitativas de oferentes y benefi-
ctarios respecto sobre los asuntos a considerar en los progra-
mas y politicas pertinentes en 1 alparaiso, 2021

Oferentes Beneficiarios

o  Concientizar a las familias sobre el cuidado de los o Actividades de recreacion, deportivas y

adultos mayores. culturales.
e Educacion. e Trabajo.
e Mas talleres que los mantengan ocupados. e Hstamos bien atendidos en todos los
e Atencion psicoldgica, principalmente, en tiempos aspectos.

de pandemia u otras coyunturas o crisis. e Mcjoras en alimentacién, medicamentos
e Actividades recreativas como viajes en grupo. y opciones pata su traslado.

e Unasilo para la tercera edad.
o Educacion y orientacion nutricional.
Diagnéstico

o Los servidores publicos valoran y reconocen el esfuerzo que se realiza en favor de los adultos
mayores, sin embargo, aceptan que hay temas que requieran atencion y/o fortalecer su gestion,
como la disponibilidad de recursos.

e Los beneficiarios agradecen los apoyos y servicios que reciben, pero aluden que, las actividades
de convivencia, recreacion, deportivas, sociales y culturales, son muy necesarias.

e Enlos determinantes sociales (educacion, ejercicio de sus derechos y prevencion de la violencia)
y los personales (actividad fisica, facilidades de transporte y sana alimentacion), la soledad y el
abandono, se ubican los principales obsticulos para el envejecimiento activo y saludable de los
adultos mayores valparaisenses.

Fuente: elaboracion propia con los datos obtenidos del cuestionario
aplicado para el estudio de caso en Valparafso, 2021.

Discusion

Los hallazgos revelados para Zacatecas y Valparaiso coin-
ciden con los encontrados por Garcia y Alfonso'™ res-
pecto al determinante de género y cultura, en el sentido
de que muy probablemente debido a las fuertes influen-
cias socioculturales que respaldan las masculinidades y
los sistemas patriarcales, los hombres son mas renuentes
a admitir molestias fisicas, tensiones psicologicas o a ha-
cer publicos los problemas de salud que los aquejan. El
machismo subyacente los compulsa a mostrarse varoni-
les y viriles frente al otro generalizado en México, y en

158. Garcfa y Alfonso. Op. at., p. 11.
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otras latitudes de la region de América Latina y el Cari-
be, donde aun perseveran esos estereotipos de géneros y
condicionantes culturales, tales conductas y actitudes no
parecen inusitadas. Por otra parte, factores econémicos,
sociales y las costumbres hacen que los varones sean mas
propensos a padecer lesiones, riesgos laborales y a asumir
frecuentes habitos nocivos como, fumar, consumir alco-
hol y que tengan una mayor exposicion a agresiones y a
situaciones de violencia.

El determinante educativo del envejecimiento y salu-
dable es fundamental, representa la oportunidad para el
aprendizaje, la proteccion contra el maltrato y el ejercicio
de los derechos de las personas adultas mayores y en ello,
también, hay congruencia con lo sugerido por los orga-
nismos internacionales.

Bajos niveles de educaciéon o alfabetizacion se
asocian con altos indices de desempleo, y mayores
riesgos de discapacidad y muerte, cuando las per-
sonas envejecen. La educacién, en los primeros
afios de la vida, junto con las oportunidades de
aprendizaje, durante toda la vida, pueden ayudar, a
las personas adultas mayores, a desarrollar aptitu-
des y la confianza que necesitan para adaptarse y
continuar siendo independientes.'”

El nivel educativo es de una importancia incuestionable
para mejorar y preservar la calidad de vida, al hacer que
las personas adultas mayores estén mejor dotadas para
conducir, administrar y controlar su quehacer y para po-
der desplegar buenas practicas cotidianas.

Es inobjetable el papel del factor “salud” como de-
terminante del envejecimiento activo. La promocion de
la salud y la prevencion de las enfermedades, el acceso

159. WHO. Op. eit,, p. 29.
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equitativo a los servicios de salud, los cuidados primarios,
los servicios curativos, la asistencia de larga duraciéon y la
atencion a la salud mental son esenciales. Las dinamicas
epidemiolégicas en México y en Zacatecas estan deter-
minadas no sélo por la violencia y la inseguridad puabli-
ca, sino también correlacionadas con ellas. “Por factores
asociados a la desigualdad social y econémica y a estilos
de vida poco saludables, como: la falta de actividad fisica,
la alimentacion inadecuada, el sexo inseguro, el consumo
de tabaco, de alcohol, de drogas ilicitas, y las secuelas y
muertes asociadas a accidentes.”**

El mayor impacto de la pandemia de COVID-19 re-
cay6 sobre las personas adultas mayores; “el 81 por cien-
to de las muertes en el estado de Zacatecas estuvieron
asocladas a alguna comorbilidad, como la Hipertension
Arterial Sistémica (50 por ciento), la Diabetes Mellitus
(38 por ciento) y la Obesidad (26 por ciento).”'*!

Como quedé evidenciado, los determinantes relacio-
nados con las limitaciones del entorno fisico, repercuten
negativamente en la vida cotidiana de las personas adul-
tas mayores; quienes se ven obligadas a permanecer en
sus viviendas y, por consiguiente, son mas propensas a
la depresién y a padecer complicaciones de funcionali-
dad.'®?

En cuando a las dindmicas de los hogares y las redes
de apoyo existe una tendencia a que las personas ma-
yores cada vez vivan mas solas; cuando se interrumpen
sus nexos conyugales o familiares o surgen interacciones
conflictivas, estas personas se deprimen y sufren de afec-
ciones psicologicas, porque, las relaciones sociales son

160. Gobierno del Estado de Zacatecas. Estrategia Estatal para la Preven-
cion_y el Control del Sobrepeso, la Obesidad y la Diabetes. Servicios de Salud de

Zacatecas, 2014, p. 7. https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/

file/25086/EstrategiaSOD Zacatecas.pdf
161. Gobierno del Estado de Zacatecas. Op. ¢it., s/p.

162. WHO. Op. eit. p. 27.
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fuentes vitales de fortaleza emocional'®. En los lugares y

territorios con elevados flujos de emigracion, en que los
segmentos de poblacién mas joven y en edad laboral se
ven significativamente representados, como es el caso de
Valparaiso las personas adultas mayores parecen no tener
otra alternativa que “acostumbrarse”, irremediablemen-
te, a la soledad y al abandono. Revertir esas circunstancias
significa, sin lugar a dudas, un desafio mayor.

En México, una buena parte de las personas adultas
mayores ha vivido con escasos ingresos, muchas carencias
y limitados accesos a los sistemas de proteccion social y
servicios de salud; lo cual ha incidido negativamente en
las posibilidades de alcanzar el envejecimiento activo. El
gobierno ha colocado un énfasis marcado en el determi-
nante econémico asociado al ingreso. En el afio 2018, en
que inici6 el actual sexenio de la administracion del pre-
sidente Andrés Manuel Lopez Obrador, se instauré un
programa social mediante el cual se atiende a las personas
adultas mayores de 68 afios y mas, de todo el pafs, y a las
de 65 afnos y mas que forman parte de las comunidades
donde habitan los pueblos indigenas.

La llamada Pension para el Bienestar de los Adultos Mayores
consistié, primeramente, en brindatles un apoyo econo-
mico (pension no contributiva) de 2,550 pesos cada dos
meses.'” Desde entonces ha tenido diversos aumentos.
En 2022, el presidente ha informado que pasara de 3,100
pesos a 3,850 pesos por bimestre y, adelant6 que, éste no
serfa el tope de la pension, pues en enero de 2023 aumen-
tarfa 25 por ciento y, un afio después, en 2024 habria otro
incremento de la misma cantidad.'®

163. 1bid., p. 28.

164. Gobierno de México. Secretaria de Bienestar. Pensidn Universal para
personas adultas mayores. https:/ /www.gob.mx/pensionpersonasadultasma-
yotes

165. Edicién Puebla. “Confirma AMLO aumento a pension para adultos
mayores en enero de 2023”. Intolerancia, 17 de octubre de 2022. https://in-
toleranciadiario.com/articles/nacional/2022/10/17/1003114-confirma-
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Los ingresos, los sistemas de pensiones y la actividad
laboral facilitan la independencia de las personas adultas
mayores. Pero, no pocas de ellas, asumen responsabilida-
des domésticas; incluso de cuidado de otros ancianos, o
de los nietos, facilitando a quienes estan en edad laboral
a trabajar fuera del hogar, tal y como fue declarado por
algunos de ellos en las Casas de Dia de Valparaiso.

Conclusiones

El compromiso del Estado y de la sociedad mexicana
con las personas adultas mayores debe ser el mismo que
se tiene con la nifiez y la juventud, creando condiciones
para que alcancen su desarrollo integral y continten des-
envolviéndose cabalmente en esa etapa de su vida.

Se corroboré que la nocién del envejecimiento activo
resulta una categorfa instrumental apropiada para la eva-
luacién de las politicas y los programas a favor de las per-
sonas adultas mayores. El examen de sus determinantes
en Zacatecas y en Valparaiso posibilité la identificacion de
insuficiencias en la oferta de ciertos servicios, la disponibi-
lidad de medicamentos, la proteccion social, entre otras, lo
cual permitié validar la hipétesis de partida en este estudio.

Las brechas detectadas pueden conducir a situaciones
de vulnerabilidad en las personas adultas mayores que vi-
ven en el estado vy, particularmente, de las residentes en
el municipio objeto de estudio. Se demostrd la necesi-
dad de disponer de mayores recursos econémicos y de la
continua capacitacion del personal que ofrece servicios y
atencion a las y los adultos mayores a fin de que puedan
lograr un envejecimiento activo y saludable. L.a necesi-
dad de apoyar la participacion social y productiva de estas
personas requiere de un mayor reconocimiento a escala
nacional y local.

amlo-aumento-a-pension-para-adultos-mayores-en-enero-de-2023.html
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EFECTOS DE LA MIGRACION INTERNACIONAI, MAS-
CULINA CON Y SIN RETORNO EN LA COMUNIDAD DFE

JESUS MARIA SANTO DOMINGO, SAN Luis Potosi
2008-2018

Sara Esparya Torres '
Abntonio Rodriguez; Sdanchez

La idea del tema subjetivo del presente proyecto surge,
a partir del ano 2020, por observaciones directas de los
efectos y consecuencias del retorno y no retorno de los
migrantes internacionales indocumentados a su lugar de
origen. El objetivo es evidenciar las observaciones de
violencia econémica, emocional y subjetiva que se perci-
bieron en las esposas de los migrantes indocumentados
al realizar el trabajo de campo (entrevistas). Para, con ello,
poner a prueba los hallazgos encontrados con respecto a
la problematica en cuestion.

En ese sentido, se plantea una pregunta al respecto;
¢qué efectos emocionales, sentimentales y econémicos
genera en el ambito familiar el fenémeno de los migran-
tes internacionales indocumentados con y sin retorno?
Hipotéticamente, el retorno de migrantes indocumenta-
dos se incremento a raiz de la crisis inmobiliaria a finales
del 2007 en Estados Unidos. Crisis que dio pie al au-
mento del desempleo y deportaciones, causando efectos
en los hogares de los retornados y no retornados. El re-

166. Maestra en Ciencias Sociales por la Unidad Académica de Ciencias
Sociales de la Universidad Auténoma de Zacatecas. Contacto: chovisesta-
lone@hotmail.com.

167. Docente-investigador de la Unidad Académica de Ciencias Sociales
de la Universidad Auténoma de Zacatecas. Contacto: arodriguezs@uaz.
edu.mx.
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torno o no retorno provoca efectos como: el imprevisto
choque emocional con la familia, desintegracion familiar,
hogares divididos, conflictos familiares, precariedad eco-
némica, abandono y divorcios. Al pretender —el retorna-
do— ejercer un dominio patriarcal que ya no esta vigente,
afectando el nucleo familiar en su conjunto, generando
tanto en la familia del migrante retornado como el que
no retorna, alteraciones emocionales y subjetivas.

A través del trabajo de campo se pudo observar que
la hipotesis planteada para la investigacion se cumplio.
Por el hecho de que con el retorno o no retorno se cau-
saron efectos, como el imprevisto choque emocional con
la familia, desintegracion familiar, abandono y divorcios.
Siendo asi que se confirma el cumplimiento de la hipote-
sis; ya que el hecho de migrar a Estados Unidos, retornar
o no retornar, conlleva a una serie de conflictos emocio-
nales y subjetivos dentro de la familia y, finalmente, el
abandono total en algunos casos, desembocando asi en
un matrimonicidio.

Para argumentar la investigacion se busco identificar
los factores que pueden explicar el abandono econémi-
co, subjetivo y emocional en contra de las mujeres, espo-
sas de los migrantes internacionales indocumentados en
una de las zonas rurales de México. Ya que, para ello, la
ley argumenta y define todos los tipos y las modalidades
de la violencia en contra de las mujeres y los coloca en
el ambito del delito como: a) fisica, b) sexual, c) psico-
logica, d) econémica y e) patrimonial. De igual forma,
las modalidades de violencia se definen por el ambito
en que ésta ocurre, y, en este caso, ocurre en el ambi-
to familiar, al igual que los tipos de violencia. Debido a
que las relaciones concretas de la identidad “familia” y
de que ésta se presenta como una institucion en nuestra
sociedad que abarca la esfera privada de las personas y
la esfera publica de las instituciones, el tema de violencia
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familiar relaciona estos dos ambitos donde se desenvuel-
van las familias.

La observaciéon del fenémeno en el lugar de estu-
dio fue en el afio 2020 y se eligi6 el periodo de 2008 a
2018 por las siguientes causas: los acontecimientos cri-
ticos en Estados Unidos como la crisis inmobiliaria o
burbuja financiera, las estrictas leyes antinmigrantes y el
acontecimiento de la caida del World Trade Center (Centro
Mundial de Comercio); las crisis que sucedieron dentro
del periodo 2008-2018. Por dichas crisis surgio el interés
por conocer qué efectos acarrea el retorno, o no, de la
migracion masculina indocumentada en Jesus Marfa, vy,
por ende, en quién recaerfa el impacto emocional, eco-
némico y subjetivo. Ya que, este fendmeno socio-eco-
noémico, expone a los migrantes y a sus familias a una
denigracion, de ellos mismos, como humanos, pues sus
derechos humanos son pasados por alto. Ademas, que
las familias de los paises exportadores de migrantes que-
dan fracturadas y desintegradas, provocando cambios
sociales, culturales y subjetivos.

Los apartados que conforman el texto son los si-
guientes: 1) el marco tedrico de la investigacion; 2) los
antecedentes de la migracion en Jesus Maria, en los cua-
les los pioneros de ese lugar fueron dos personas que
partieron hacia Estados Unidos en calidad de indocu-
mentados durante la década de los afios cincuenta. No
fue hasta finales del ano 1994, en los albores de la crisis
mexicana (llamada efecto tequila), y principios de 1995
que comenzo la euforia migratoria indocumentada de ida
y vuelta. 3) Mapas de origen y destino de la migracién in-
ternacional indocumentada, asi como las cuatro regiones
migratorias en las que se encuentra dividida la reptblica
mexicana; ubicando asi a los migrantes indocumentados
en la Region Tradicional. 4) Tablas con las evidencias o
hallazgos recabados durante el trabajo de campo.
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El problema de la migracion indocumentada en las
regiones migratorias de la Republica Mexicana es un fe-
noémeno recurrente ocasionado por factores como: las
crisis econémicas, los precios no rentables para la pro-
duccion del ejidatario y la cercania y vecindad con el lu-
gar de destino, que para este caso seria Estados Unidos.

Durante los ultimos diez afios, en Jesus Marfa, Santo
Domingo, San Luis Potosi, se observa que estos antece-
dentes contintan reflejandose como uno de los princi-
pales problemas materiales y subjetivos de la migracion
internacional indocumentada, generando la problematica
de hogares y familias abandonadas a causa del retorno, o
no retorno, de los migrantes indocumentados.

Por una parte, las esposas de los migrantes indocu-
mentados retornados se sienten: a) frustradas e incomo-
das con el retorno de éstos, razén por la cual deciden
separarse definitivamente o deciden no recibirlos en el
hogar que un dia abandonaron; b) las esposas de los mi-
grantes sin retorno se sienten obligadas a dejar su casa
para migrar internamente en busca de la subsistencia fa-
miliar y ¢) los migrantes retornados a causa de la depor-
tacion se sienten frustrados, avergonzados, humillados e
indignados con las leyes antinmigrantes de Estados Uni-
dos. No obstante, estos tltimos viven con la nostalgia de
regresar de nueva cuenta al pais vecino, ya que les resulta
dificil readaptarse en su tierra natal y sélo estan esperan-
do una oportunidad para volver a la Unién Americana
a pesar de todas las trabas que el gobierno implementa
para el cruce ilegal.

Marco teodrico
Para el desarrollo del marco tedrico se consultan vatrios

materiales bibliograficos en los que se definen los con-
ceptos principales como: migracién, emociones, bien-



estar subjetivo, sistema patriarcal, victima y victimizar,
tradiciones y costumbres y se aflade el concepto de “ma-
trimonicidio”, lo cual se considerd idéneo para el caso.
Estos materiales fueron sometidos a un analisis que per-
miti6 relacionar cada concepto con el tema.

Para ello, se manejaron las definiciones de institucio-
nes y autores como: la Organizacion Internacional para
las Migraciones (OIM), Hiroko Asakura, Mariano Rojas,
Kate Millett, Alejandro Canales, Jorge Durand, Shinji Hi-
rai, Douglas Massey y Miriam Aidé Nuanez Vera; esto se
utiliz6 para la elaboracion del Capitulo 1; para el Capitulo
2 se recurrio al Consejo Nacional de Poblacion (CONA-
PO) para analizar las regiones migratorias de México y
las regiones receptoras en los Estados Unidos, asi como
también a la base de datos del INEGI para observar el
comportamiento de los flujos migratorios para el afo
2018, y con ello se construye un modelo logistico el cual
arroja las fluctuaciones de migrantes y sus categorias por
sexo, junto con la informacién bibliografica de autores
como: Federico Besserer con el tema de los sentimientos
(in)apropiados de las mujeres y algunas paginas del Libro
de Rubén Gonzalez Vera con el tema de matrimonicidio.
También se consultaron e integraron algunas citas de La-
garde y de los Rios Marcela, de su obra Los cautiverios de las
mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas.

Con respecto al tema de la familia muchos pensado-
res consideran que, tal como se ha concebido tradicional-
mente, es el centro mas importante del analisis y la accion
en términos de ideologia y politica, lo que constituye una
oportunidad para incorporar el principio de igualdad de
oportunidades para trabajadores y trabajadoras.

No obstante, con todo ello, no hay una verdadera
cultura legal, ni de la legalidad, entre las mujeres porque
tampoco la hay en el pais, salvo para pequenios nucleos.
Ademas, su exclusion legal —las leyes y el aparato juridi-



co funcionan como soporte de la dominacién masculi-
na— obstaculiza también la realizaciéon de campafias que
coadyuven a combeatir la crueldad miségina y se suma la
discriminacion institucional en el trato gubernamental
hacia las mujeres: al acudir en busca de proteccion insti-
tucional del Estado en situaciones de violencia. Respec-
to a violencia doméstica, se considera que los enfoques
orientados por la psicologia tradicional corren el riesgo
de psicopatologizar la violencia y relegarla al plano de
lo subjetivo.

Para finalizar las revisiones tedricas se encuentra que,
en nuestra cultura occidental, cuando se dice “familia”
lo primero que se viene a la mente es “papa, mama, hijos
e hijas”. La familia es un asunto privado que trasciende
a lo publico y se puede considerar que lo publico tiene
permiso de inmiscuirse en lo privado. Al parecer aho-
ra no vale aquello que los asuntos de familia son eso:
“asuntos de familia”.

Los aspectos de la mundializaciéon han penetrado los
limites familiares y el concepto de familia tiene que aco-
modarse y responder a las nuevas formas familiares si no
quiere perecer. La familia se encuentra en una posicion
en que sus “valores tradicionales” y la “soberania ideo-
logica” que le son consustanciales se estan debilitando
en favor de los de la “globalidad”. Ia globalizacion esta
afectando la economia mundial y, con ello, el tejido so-
cial, especialmente la unidad familiar. A esto, se le agrega
un agravante mas al tejido familiar “el retorno y no retor-
no de los jefes de familia de Estados Unidos vy, con ello,
la desintegracion del nucleo familiar”.

El uso del vocablo “familia” en el lenguaje corrien-
te suele involucrar hechos sociales diferentes, que cons-
tituyen objetos de estudios distintos. Asi, involucra, en
primer lugar, el fenémeno del matrimonio, forma social
de procreacion y vida en comin. Implica también el “Pa-
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rentesco”, o sea la compleja red de vinculos originados
en el matrimonio y en la descendencia, cuya definicion
sociocultural, en cuanto a derechos y obligaciones con-
figuran las diferentes estructuras familiares. En cuanto a
“Institucion”, la familia representa un conjunto de nor-
mas y vinculaciones definidas culturalmente y destinadas
a cumplir funciones sociales.

La familia es lo que perpetua la sociedad, ya que ella
es responsable de la procreacion y socializacion de los hi-
jos, aunque esta ultima funcién también la asumen otras
organizaciones que escapan al manejo familiar (escuela,
universidad, asociaciones, etc.). Se puede afirmar que la
familia tendra que existir pese a los detractores, ya que
el ser humano es y seguira siendo el individuo mas des-
valido de toda la naturaleza, él necesita de los otros para
su alimentacion, proteccion y cuidados fisicos desde que
nace, y es quien logra independencia mas tardiamente en
relacion a otros seres. La familia es, por ello, una convi-
vencia intergeneracional.

Metodologia

La metodologia utilizada fue mixta, de tipo secuencial
derivativa'®; lo cual, permiti6 realizar el trabajo en dos
etapas. La primera, consistié6 en examinar las regiones
migratorias de México de origen y destino de la migra-
cién internacional indocumentada dentro del periodo
2008-2018, en la cual, a través de estadistica descriptiva
se analizaron estas regiones de igual manera se realizé un

168. La metodologia mixta, consiste en recopilar, analizar e integrar tanto
investigacién cualitativa como cuantitativa. En tanto que, el tipo secuen-
cial derivativo, conlleva la recopilacion y analisis de datos cuantitativos y
cualitativos. Con el procedimiento de este tipo de metodologia y disefio,
se puede derivar la investigacion hacia el estudio de las relaciones humanas
dando un enfoque especifico con el fin de obtener una “idea” mds acerca-
da de la complejidad del fenémeno en estudio, en este caso, el fenémeno
de la migracion y las relaciones familiares.
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analisis del comportamiento de los flujos migratorios de
indocumentados y sus fluctuaciones en las filas migran-
tes para cada una de las regiones.

En la segunda etapa, se conocieron los efectos emo-
cionales de las esposas de migrantes internacionales in-
documentados con y sin retorno, en el cual se entrelazan
los métodos cualitativos y cuantitativos, con el objetivo
de dar un enfoque holistico uniendo el método inductivo
y deductivo para el trabajo de campo.

Las técnicas de recoleccion de informacién fueron
un conjunto de operaciones que sustentaron la investiga-
cién, por un lado, la consulta y revision de varios materia-
les bibliograficos, la metodologia de la indagacion sobre
los antecedentes del problema en su primera etapa y, con
el proceso de la segunda etapa, se realiz6 un formula-
rio para aplicar la entrevista; por otro lado, se utilizé la
Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica (ENA-
DID) 2006-2018.

Asimismo, se realizé un estudio de caso siguiendo el
método de “efecto bola de nieve”, el cual se aplico, ini-
cialmente, a dos hombres deportados, dos mujeres con
esposo retornado y cuatro mujeres con esposo sin retor-
no. El cuestionario para las entrevistas se conformé por
17 preguntas.

Resultados

En lo referente a resultados y hallazgos y para analizar las
diferentes teorfas sobre migracion y patriarcado, en el si-
guiente mapa se muestran las cuatro regiones migratorias
de origen de la migracion internacional indocumentada.
Siendo asi que la denominada Region Tradicional es la
cuna por excelencia de la migracién indocumentada en el
estado de San Luis Potosi.
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Mapa 1. Corrientes migratorias México-Estados Unidos
por region de origen, segin region de destino, 2002

Mapa E 1. (Citado por CONAPO con base en INEGI, Encuesta Nacional
de Empleo (ENE) Médulo sobre Migracion, Capitulo 11, mapa 11.3, p. 65).

Las migrantes procedentes de la Region Tradicional, in-
tegrada por nueve entidades del Centro-Occidente del
pals, marcaron una marcada preferencia por la Region
Sudeste Primera Fase, ya que el 52. 3 por ciento de ellos
se dirigi6 a dicha region. Sin embargo, otra quinta parte
del flujo se dirigi6 a Costa Este, siguiendo en importancia
las regiones Sudeste en Expansion y Grandes Lagos, que
concentraba el 9 por ciento de migrantes provenientes de
la region tradicional.

En este sentido, para conocer el destino de los mi-
grantes mexicanos en el territorio estadounidense, se de-
limitan cuatro extensas regiones de destino para la mi-
gracion de México. El analisis historico de la distribucion
geografica de la migracién mexicana en Estados Unidos,
permite establecer con precisién cuatro grandes regio-
nes: dos de caracter permanente, una de caracter histo-
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rico y otra mas en proceso de formacion. Dado que se
trata de un proceso dinamico y cambiante, las regiones
se expanden y reacomodan a lo largo del tiempo, pueden
dejar de existir o permanecer en estado de latencia y fi-
nalmente, emerger.

Mapa 2. Principales regiones de destino de la emigracion
mexicana a Estados Unidos

.....

Fuente: CONAPO 2000, F26 (elaborado por CONAPO con base en
Durand, Jorge y Douglas S. Massey Clandestinos, Migracion México-Es-
tados Unidos en los albores del siglo XXI, 2003.

Por lo anterior, se confirma que la historia de la migra-
cion es de larga data, hecho que se ha presentado para
ser objeto de grandes analisis y, asi mismo, dividir y ca-
racterizar las regiones migrantes mexicanas de salida y su
relacién con las regiones estadounidenses receptoras de
los flujos migratorios de Suramérica, lo que da pie para la
expansion de lugares de destino.

El nuevo patrén de la migracion mexicana a Esta-
dos Unidos se vincula con ciertos cambios contextua-
les como: las continuas crisis econémicas suscitadas en
México, la reestructuracion de su modelo econdémico, las
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transformaciones en la estructura econémica estadouni-
dense, las contingencias deparadas por la unilateralidad
de las diversas politicas migratorias norteamericanas, el
impacto de los tratados comerciales y un contexto gene-
ral de creciente globalizacién.

No obstante, existen mas y diversas causas por las
que las personas migran a Estados Unidos, entre ellas, la
situacion econémica, decision personal y las crisis recu-
rrentes en el pafs de origen, ademas la falta de oportuni-
dades laborales, entre otras. En términos econémicos y
de subsistencia se podria decir que éstas son las causas
principales que motivan a las personas o grupos a tomar
la decision de migrar. A pesar de que es una decision
que se toma de mutuo acuerdo familiar, porque con el
devenir de los acontecimientos, llega a un punto en que
el migrante toma la decisiéon de no retornar a su lugar
de origen, generando con ello efectos como: conflictos,
desacuerdos y, finalmente, el abandono familiar por par-
te del migrante indocumentado. La causa principal de
la migracién internacional indocumentada, en este caso,
es basicamente migrar en busca de trabajo o por la in-
seguridad en el pais de origen, porque se casé o unio, o
solamente por seguir un patrén migratorio creado re-
cientemente por sus familiares.

Similar a las causas anteriores es, supuestamente, huir
de la miseria con la esperanza de encontrar un sitio que
le permita salvarse y sobrevivir. Mas alla de los factores
externos que justifican estas migraciones, operaria tam-
bién la fantasia inconsciente de busqueda de una madre
tierra nutricia y protectora, frecuentemente idealizada; en
lineas generales se podria hablar de migrantes volunta-
rios, por lo que el fenémeno migratorio pasa a formar un
componente mas de la “forma de vida” de los tiempos
actuales. Otra gran causa de la migraciéon masculina ilegal
es para, ganar dinero para enviatlo a la familia y mejorar
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el estilo de vida, aunque, se anade el hecho de que los
hombres migran tal vez por aventura, razones que pro-
bablemente estan aunadas al poder que ofrece la libertad
y autonomia masculina.

Por tales causas, las —esposas de migrantes— enfrentan
una nueva situacion cuando el jefe de hogar ya no esta
tisicamente para la toma de decisiones, se tarda en el en-
vio de remesas o abandona el hogar. Ante esos dilemas,
cuando las mujeres son generadoras de ingresos, adquie-
ren un mayor sentido de suficiencia en cuanto a que to-
man el rol de proveedoras, independientemente de que
el migrante envié o no para las provisiones, pero cuando
dependen econémicamente del esposo se enfrentan a di-
versas precariedades.

El siguiente esquema (arbol de causas y efectos
de la migraciéon internacional indocumentada)
muestra los efectos y las causas tanto primarias como
secundarias provocadas por la migraciéon internacional
indocumentada, para con ello, tener mas claridad sobre
el fenémeno migratorio.
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Esquema 1. Arbol de cansas y efectos de la migracion
internacional indocumentada

Conlflictos y
desacuerdos

N N 7 ./
-~ e

!
S e
I

Emigracién masculina Indocumentada

Nueva forma y

Colapso matrimonial B N
estilo de vida

‘ Divorcio ‘

‘ Causa principal 2: ‘ Causa principal 3: Crisis Causa principal 4:

Decision personal.

/ - /

Causa Secundaria 3:
Salvarse

en el pais de origen Falta de oportunidades

Causa Secundaria 2: Huir

Causa Secundaria 1: ‘

Causa Secundaria 4: ‘

Migracién de la miseria Sobrevivir

* * ¥ A

C datia 5 Causa Secundaria 6: Causa Secundaria 7 Causa Secundaria 8: Mejorar el
-Ausa secundaria 5: Aventura ;i estilo y forma de vida
Ganar dinero. ’

Fantasia de btisqueda.

Fuente: elaboracion propia, con datos de las causas y efectos secundarios
de la migracion indocumentada.

La causa del retorno del migrante indocumentado gene-
ralmente se debe a: enfermedad, desempleo y deporta-
cion, causando, estos efectos dentro de la familia, alterar
la dinamica con su presencia, generando desacuerdos y
conflictos.
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Cuadro 1. Hombres entrevistados retornados y clasificados
como los pioneros de la migracion internacional indocumen-
tada en |esiis Maria, Santo Domingo San Luis Potosi

Lugar | Nom- | Estado | Edad | No. de | Afio de | Afio de | Esco-
de bre civil actual | hijos | migrar | retor- | laridad
entre- no
vista
Casade | Don | Viudo [ 87afios | 5hijos | 1977 2009 20 de
su hijo | Chebo prima-
ria
En su Leno | Casado | 64 afios | 6 hijos 1988 2010 30 de
domici- prima-
lio ria

Fuente: elaboracion propia a partir del trabajo de campo.

Por lo anterior, se considera migracion de retorno a las fami-
lias o individuos que regresan de forma voluntaria o no
voluntaria a su pais de nacimiento o de origen y que pet-
manecieron mas de un afio en el pais de destino. En con-
traste se muestra el cuadro de las mujeres entrevistadas:

Cuadro 2. Mujeres entrevistadas y clasificadas como
esposas de emigrantes retornados

Lugar | Nom- | Estado | Edad | No. de | Afio de | Afio de | Esco-
de bre civil actual | hijos | migrar | retor- | laridad
entre- no
vista
Carre- Tona Jests | 62 afios | Casada Seis 50 Pri- Cat6-
tera Maria maria lica
Illes-
cas-Ba-
rril
Su casa Olga La 60 afios | Union Dos 40 de | Protes-
Prieta libre prima- tante
ria

Fuente: elaboracion propia a partir del trabajo de campo.
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En la nueva forma de vida de estas mujeres, conforme
pasa el tiempo, se acostumbran a prescindir del esposo.
Paralelamente, la tras-nacionalizaciéon de la comunidad
de Jesus Marfa se ha sustentado sentimentalmente, por
un lado, por el afloramiento del sentimiento nostalgico y,
por el otro, a la readaptacion de vivir sin la pareja; el re-
torno les ha generado alteraciones de una vida acostum-
brada al ambiente del hogar sin esposo. Mientras que otra
parte de las mujeres que viven atormentadas por el sen-
timiento de soledad y abandono ven de diferente manera
esa situacion de frustracion por el retorno, ya que dos de
las mujeres confesaron sentirse libres del sentimiento de
soledad y abandono. La ausencia del migrante, de cierta
forma, asocia el involucramiento de la mujer en respon-
sabilidades y decisiones que no siempre son aceptadas
socialmente, de ahi, que el retorno del migrante se vea
como una alteraciéon. En este sentido, dada la problema-
tica de la investigacion, el trabajo conduce a incorporar el
concepto de “matrimonicidio”,’”” dada la recurrencia del
€aso que Nos ocupa.

La variable de migrante sin retorno se origina a con-
secuencia de una rapida adaptacion dentro del pafs de
destino: situacion indocumentada, decision propia, for-
mar una nueva familia, status, prestigio, entre otras. De
tal forma que los efectos ante esta situacion recaen lla-
namente en la familia del migrante, generando abando-

169. Gonzalez Vera R. 2020, sostiene que “mientras la sociedad no esté
integrada por parejas nutritivas, seguird condenada a no evolucionar, en
virtud de que la atmosfera que se produzca en una relacion dafiarfa a hijos
y pareja”. Para el caso que nos ocupa, la familia de migrantes internaciona-
les indocumentados, han incorporado a sus vidas la situacién de compa-
fieros innutritivos a su fragil realidad. La premisa del matrimonio, “reside
en que la pareja representa de cierta manera, una forma para cumplir con
nuestra mision de vida”. En este caso, representa vivir en patreja “hasta que
la muerte los sepatre” desde el punto de vista religioso y tradicional. Si el
matrimonio se ha convertido en un punto de crisis, esto significa que los
efectos del retorno o no retorno del migrante indocumentado se ha con-
vertido en una fabrica de familias neurdticas con precariedades de todo
tipo, que a final de cuentas desemboca en un “matrimonicidio”.
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no y resquebrajamiento de la familia del no retornado. Y
prueba de ello, se observa en la siguiente tabla, en la cual
se encuentran clasificadas las esposas de migrantes sin
retorno. (Anexo 1)

Las mujeres con esposo sin retorno, manifestaron
sentir intensas emociones, a grado tal, que les resultaron
algunos padecimientos que les alteraron la salud y des-
equilibraron la parte emocional. Tres de los trastornos
mas fuertes y comunes fueron: un cuadro clinico de de-
presion severa, estrés e insomnio, melancolias, nervios y
ansiedad. Tanto el retorno de un migrante indocumen-
tado, como el que no retorna, abren y surcan emociones
de todo tipo, desde resentimiento, coraje, odio, amargura,
frustracion, impotencia y un largo etcétera inherente a
las emociones. Todas estas emociones se plasman en la
siguiente tabla:
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Tabla 4. Hallazgos y resultados

Hallazgos Consecuencias

Abandono Las mujeres sufren y son victimas de
verdaderas convulsiones emocionales

Soledad Las mujeres sienten, frecuentemente crisis de soledad
Miedo Que les provoca estrés, duda y depresion.
Amargura Las mujeres son constantemente invadidas

por odio y resentimiento

Nostalgia Tanto las mujeres como sus esposos sufren lapsos
depresivos
Frustracion Las mujeres sufren este brote de sentimientos cuando

el €sposo retorna

Violencia Con el paso del tiempo las mujeres padecen este
Econémica tipo de desproteccion

Violencia Desde el inicio del proceso migratorio, las mujeres
Psicolégica experimentan una mezcla de soledad conyugal

y recae en ellas doble trabajo.

Emociones y sentimientos de las esposas de inmigrantes internacionales indocumentados

Deseos Mientras mas se prolonga la soledad en las
de Venganza mujeres surge una especie de odio y

Fuente: elaboracion propia, con base en los hallazgos durante
el trabajo de campo.

La tabla refleja, en el caso de los hombres retornados y
deportados, la nostalgia y deseos frustrados por regresar
a Estados Unidos y, en el caso de las esposas de los mis-
mos, se observa una verdadera frustraciéon por la depor-
tacion y retorno de los esposos. En tanto, para las espo-
sas de los migrantes sin retorno, la mayoria de ellas, sufre
de dolores, presiones y depresiones, asi como el desmo-
ronamiento y colapso matrimonial y, paralelo a todo esto,
un desajuste de sentimientos encontrados entre corazon,
razén y emociones. En cuanto a los deseos de venganza,
se reflexiona que, se suscitan en ellas porque las muje-
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res son asi, la naturaleza de las mujeres es de pequenas
venganzas a causa de los resentimientos acumulados y
soledades que han enfrentado cuando carecen del apoyo
econémico y de compafierismo.

En suma, con el reencuentro o la ausencia definiti-
va, quien paga la mayor parte de las consecuencias son
las desdichadas proscritas. Llas emociones las alteran, las
destruyen, ya que estas mujeres estan programadas cul-
turalmente para depender del esposo, en todos los as-
pectos, no perciben que el matrimonio es una especie de
trueque, un intercambio, un contrato comercial, un con-
trato civil, donde se imponen obligaciones compartidas
y especificas, pero que la mayor parte de ellas recae en la
mujer, contratos y acuerdos que las aceptan por su con-
dicién sumisa y para lo que fueron programadas (para ser
compafieras del y servir al hombre) culturalmente por
medio de costumbres, tradiciones o religion, donde pre-
valece el sistema patriarcal, porque se considera como un
objeto, una propiedad del hombre vy, en tal sentido, este
sentimiento les brinda un estatus de respaldo social y res-
peto ante el entorno de la comunidad.
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Tabla 5. Hallazgos sobre costumbres tradicionales

Costumbtes Tradiciones
Religion catélica: El matrimonio como simbolo de mu-
Llegar virgenes al matrimonio jer decente y respetable. Consideran

al matrimonio como una religién, y,
como tal, un status de respeto.

Comportamiento moral impecable Como sinénimo de mujer que honra
al esposo.
Religion, tradicion y costumbres El matrimonio consumado en la
iglesia, representa la medula del pacto
matrimonial
Peregrinaciones de toda la gente de Peregrinacion el 7 de marzo de cada
Jesus Marfa, dada su religién afio a Plateros Fresnillo, Zacatecas.

Peregrinacién a San Juan de los Lagos
Jalisco, la dltima semana de enero de
cada aflo

Fiesta Patronal de Jestis Maria Dada su religién y tradiciones, en Je-
sus Marfa celebran la fiesta del pueblo
el tres de noviembre

Fuente: elaboracion propia, con base en los hallazgos del
trabajo de campo.

Obsérvese en el cuadro que estas costumbres prevalecen
completamente arraigadas en Jesus Maria, estan selladas
en su poblacion. La transmigracion de las formas cultu-
rales y diferentes es una costumbre que poco ha cambia-
do la vision de las mujeres de la comunidad a las mujeres
jovenes, solo les interesa la recepcion de remesas para
hacer o ampliar su casa, comprarse ropa y hacer fiestas.
No obstante, las mujeres jovenes conservan tradiciones,
mitos y “dichos” del entorno comunitario.

Cabe sefialar que, asf como la poblacion de Jesus Ma-
rfa conserva costumbres-tradiciones culturales y familia-
res, también tienen ciertas supersticiones. Por ejemplo,
estando en una de las entrevistas, se observé que las mu-
jeres no compran sal para condimentar la comida por la
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tarde o noche, porque, dicen, —es de mala suerte—. Y si se
tira sal al piso por accidente le ponen una cruz de agua
con azucar para que corte la mala suerte, dicen. En cuan-
to al hecho de comprar sal por la noche, dicen que, al ir
a comprarla de seguro se les aparece un “espantasma’,
dicen (se interpreté como que se referian, a fantasma,
porque no aclararon lo que era).

En cuanto a la belleza de la mujer de Jesus Marfa,
éstas estan dotadas de una belleza modesta, belleza ru-
ral al fin, pero no falta alguna que sobresalga de los pa-
rametros de belleza caracteristicos de la mayoria de las
mujeres y, por lo general, es a ella(s) a quien mas se les
acosa simplemente por el hecho de ser mujeres solas,
con el esposo sin retorno; tal parece que los hombres
de la comunidad las ven como un objeto sin duefio del
cual se quieren aduenar u obtener, aprovechando el es-
tado de soledad en la que se encuentran sus posibles
victimas.

Discusion

En esta seccion, se contrastan los resultados de la in-
vestigacion con instituciones e investigadores como: La
Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM),
Hiroko Asakura, Mariano Rojas, Kate Millett, Alejandro
Canales, Jorge Durand, Shinji Hirai, Douglas Massey,
Miriam Aidé Nunez Vera y Federico Besserer, ya que
fueron un referente sobre emociones y subjetividades,
las cuales se utilizaron para el desarrollo de la investiga-
cién al cotejar la postura de cada uno de ellos en el tema
de las emociones, sentimientos y subjetividades huma-
nas como constructos sociales.

De esta forma, se consultd y revisé los menciona-
dos materiales bibliograficos y se estuvo en condiciones
de desglosar los conceptos utilizados en el trabajo tales
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como: Migracidn, concepto central del tema de investi-
gacion, el cual se abordé desde la OIM y la RAE. Este
sirvi6 como marco del tema de investigacion. Migrante
indocumentado, con este concepto se especifica el tipo de
migracion internacional que se trata en el tema. Circula-
ridad migratoria,' el cual se enlazd a los anteriores patra
conocer los desplazamientos y alternancias entre el lugar
de origen, México, y el lugar de destino, Estados Unidos,
de la migraciéon indocumentada de Jests Maria.

Bienestar subjetivo,'"" hace referencia al bienestar emo-
cional de las personas, ya que cada persona tiene su pro-
pia experiencia de vida y, por su naturaleza, es inheren-
temente subjetiva y, para el caso, fue de utilidad manejar
dicho concepto para conocer las subjetividades tanto de
las mujeres con el migrante retornado como de las mu-
jeres del migrante sin retorno, asi{ como también se co-
nocieron las subjetividades de dos hombres retornados.

Sistema patriarcal, este concepto fue de utilidad para
conocer el grado de desigualdad y subordinaciéon que
ejerce el género masculino en el género femenino y el
comportamiento en la relacién matrimonial. Ya que con
base en el trabajo de Kate Millett'”?, se puede argumentar
que el patriarcado, es un sistema de dominacién masculina
que facilita la opresion y la subordinacion de las mujeres,
con lo que se observé que, efectivamente, en la sociedad
de Jesus Maria, predomina dicho sistema patriarcal.

Victima, se manejé dentro del trabajo para confirmar si
las esposas de los migrantes indocumentados, en realidad,
son victimizadas por el fenémeno migratorio. Finalmente,
el concepto de matrimonicidio se emplea como una herra-
mienta para manejar los efectos de divorcios y separacio-

170. Canales, Alejandro. “Los distintos tiempos en la migracién Méxi-
co-Estados Unidos: Periodicidad, estacionalidad, duracion y retorno”. Pa-
peles de Poblacion, 22, octubre-diciembre de 1999, pp. 11-41.

171. Rojas, Mariano. Felicidad, Ingreso y Dominios de V'ida, en Bienestar Subje-
tivo en México. UNAM Instituto de Investigaciones Sociales, 2018, pp. 440.
172. Millett, Kate. Politica sexunal. Madrid: Catedra, Feminismos, 1995.
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nes causados por los efectos de la migrantes indocumen-
tados a causa del retorno o no retorno al hogar familiar.

Es asi que el analisis en conjunto de los conceptos
propuestos ha permitido tener una vision mas amplia del
caso de estudio, pues queda claro que las crisis emocio-
nales y subjetivas se derivan del medio social y cultural
en el que cohabitan las mujeres entrevistadas, ya que en
el campo de las Ciencias Sociales (campo en el cual se
desarrolla el presente trabajo) es fundamental delimitar
con rigor los conceptos y teorfas de acuerdo al tipo de
investigacion para la comprension de las subjetividades
de las sociedades.

Conclusiones

Con relacion a lo expuesto en la investigacion, se mane-
jaron dos escenarios principales: migraciéon de retorno y
migracion sin retorno; lo cual, 1a dualidad del fenémeno
migratorio, condujo a conocer los efectos emocionales,
econémicos y subjetivos en las esposas de los migrantes
internacionales indocumentados, ya que fue el objetivo
general que impulsé la realizacion del presente trabajo.

México ha sido considerado como la principal nacion
de origen de migrantes latinoamericanos a Estados Uni-
dos en calidad de indocumentados. De tal manera que la
migracion masculina de retorno y sin retorno es un tema
destacado en el estudio de la migracion internacional y
las ciencias politicas sociales.

Son diversos los rasgos que caracterizan la nueva era
de la migracién mexicana: la dimension alcanzada por el
fenémeno, su extension territorial en ambos paises, el
marcado desgaste de la circularidad y el caracter cada vez
mas permanente de la migraciéon en el status irregular,
el amplio espectro de los grupos sociales que se suman
ahora a los flujos, la mayor diversidad ocupacional en el
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mercado laboral estadounidense y la consolidacion de
una comunidad mexicana estructurada a través de hoga-
res familiares de nacionalidad mixta.

El tema de las emociones es, pues, una pequefa mues-
tra de la variedad de problemas sociales que ocurren en
la cotidianidad y que le dan forma no sélo a nuestras
sociedades, sino también a los conflictos particulares de
las personas que con frecuencia escapan de nuestra vista.
Los estudios que utilizan los enfoques de las subjetivida-
des humanas y las emociones son variados, motivo por
el cual la investigacion se realizé utilizando el enfoque y
el constructo tedrico de las emociones, los cuales per-
mitieron explicar la forma en que se desarrollan las re-
acciones humanas ante el fenémeno migratorio, a escala
humana y social.

En suma, se confirma que las alteraciones emocio-
nales de las esposas de los migrantes indocumentados
estigmatizan y dejan secuelas por siempre, tanto en las
esposas de los migrantes que retornan como, en mayor
medida, en las esposas de los que no retornan, para estos
ultimos tanto su hogar como su familia queda desmoro-
nada en el sentido de familia tradicional-nuclear y en el de
corresponsabilidad familiar, afectiva, filial y econémica,
pues éstos se pierden. El sentir y pensar del migrante
van quedando en el recuerdo con respecto a su familia
abandonada; asi como los de las esposas abandonadas,
pues asumen un nuevo comportamiento y nueva forma
de vida a raiz del no retorno del esposo.

De igual forma, para el migrante retornado, a su re-
greso, el trato de pareja ya no es el mismo, la armonia
familiar ya no se vuelve a recuperar entre ellos, el retorno
obligado da pie a ciertos roces de disgusto, coraje y frus-
tracion, esta situacion provoca que la esposa, de cierta
forma, se vuelva victimaria, al reprochatrle ciertos acon-
tecimientos que la lastimaron o la victimizaron cuando ¢l
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estuvo en Estados Unidos. De todo ello, tanto el matri-
monio del migrante retornado como el matrimonio del
migrante sin retorno, terminan en un matrimonicidio.
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Cuadro 3. Mujeres entrevistadas y clasificadas como espo-

sas de migrantes sin retorno (Anexo 1)

Anexos
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Fuente: elaboracion propia a partir del trabajo de campo.



